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“မြန်ြာန ိုငင်တံငွ ်လကက် ိုငဖ်ိုန််းြ ာ်း၏ လြူှုစ ်းပွာ်းအပပေါ်အက   ်းသကပ် ာကြ်ှုအာ်း 

အကမဲဖတမ်ြင််းဆ ိုင ်ာ” 

I. တညပ်န ာဆ ိုင ်ာသတြှ်တြ် ကြ် ာ်း 

ဆကသ်ယွ ်န် အြ ကအ်လက ်အပသ်းစ တ ် သတြှ်တြ် က ်သပကေတ  

အမည ် ____________________________________ ပြညန်ယ/်တ ိုင််းဒေသက  ်း_____________________________ |__|__| 

လ ြ်စာ ____________________________________ မမ  ြို့နယ ်           __________________________________ |__|__| 

 ____________________________________ မမ  ြို့ ပြ/ဒ  ်းလ  ်-         1.  မမ  ြို့ ပြ     2.  ဒ  ်းလ  ် |__| 

 ____________________________________ မမ  ြို့/မမ  ြို့နယခ် ွဲ   ____________________________________ |__| 

 ____________________________________ ရြ်   /်ဒ  ်းရ ာအိုြ်စို  ____________________________ |__|__|__| 

 ____________________________________ လမ််း/အြ ိုင််း/ဒ  ်းရ ာ    _____________________________ |__|__| 

ဖိုန််းနြံါတ ် ____________________________________ နမူနာအ မ်ဒ ာငစ်ိုနြံါတ ်___________________________ |__|__| 

  

ဤအ မ်ဒ ာငစ်ိုသည ် 

1. မူလဒရ ်းခ ယ ်ာ်းဒသာအ မ်ဒ ာငစ်ို           

2. အစာ်း  ို်းဒရ ်းခ ယ ်ာ်းဒသာ အ မ်ဒ ာငစ်ို |__| 

    

 

အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်းသည ်အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်အဓ  ဆံို်းပဖတ်ခ  ်  ို ခ မှတ်သပူဖစသ်ည။် ဒတ ြို့ဆံိုဒမ်းပမန််းမှုပြ လိုြ်န ိုငရ်န ်သ/ူသမူနငှ့််ဆ ်သ ယြ်ါ။ 

- အ ယ၍်မဒတ ြို့ န ိုငြ်ါ  အ မ်ရှငမ် သ ို ့်မဟိုတ ်အ မ်ဒ ာငစ်ိုအဒ  ာင််း ဒ ာင််းစ ာသ ဒသာအ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငဒ်နာ ်တစဦ််းနငှ့်် ဒတ ြို့ဆံိုဒမ်းပမန််းမှု ပြ လိုြ်ြါ။ 

- အ ယ၍် သတူ ို ့်နစှဦ််းအန  ် တစဦ််း  ိုမျှယခိုအက  မ် မဒတ ြို့ န ိုငြ်ါ  တစဦ််းဦ်းနငှ့််ဒတ ြို့ န ိုငမ်ည့်် ဒနာ  ်ြ်တစက်  မ် အ မ်ဒ ာငစ်ိုသ ို ့်  ြ်မံလာ ဒရာ ်ြါ။  

(  ို ွဲ့်သ ို ့်ဒနာ တ်စက်  မ်  ြ်မံလာဒရာ ်ပခင််းသည ် ြ မအက  မ်လာဒသာအခ  နန်ငှ့််   ာပခာ်းရမည။် ပဖစသ်င့််သညမှ်ာ စာရင််းဒ ာ  ် သည ် မ မ ဒတ ြို့ရဒသာ 

အပခာ်းအ မ်ဒ ာငစ်ိုဝင ် အ မ်န ်းခ င််းအာ်း အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်း(ြ မဦ်းစာ်းဒြ်း) သ ို ့်မဟိုတ ် အ မ်ရှငမ် တစဦ််းဦ်း မညသ်ည့််အခ  နရ်ှ  

မည ် ိုစံိုစမ််းမြ ်းရှ မည့််အခ  နလ်ာဒရာ သ်င့််သည။်)  

- ေိုတ ယအက  မ်လာဒရာ ၍် မဒတ ြို့ြါ  ယင််းနည််းအတ ိုင််း  ြ်မံခ  န််းဆ ိုမြ ်း တတ ယအက  မ်ဒတ ြို့ န ိုငရ်န ် ြ်မံခ  န််းဆ ိုမြ ်း ဒတ ြို့ဆံိုဒမ်းပမန််းမှု ပြ လိုြ်ြါ။ 

စ စစ်ြှုပြ်းြွန််းြ ာ်း 

 

sc1 သင ် အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်းြါလာ်း။ ဆ ိုလ ိုတာ  သညအ် မ်မှာ အဓ  /အဒရ်းအက  ်းဆံို်း ဆံို်းပဖတ်ခ  ်ဒတ  ခ တွဲ့်သ၊ူဟိုတြ်ါသလာ်း။ 

ဟိုတ်ြါတယ.် ..........................................................................................................1 >> c101 

မဟိုတ်ြါ .................................................................................................................2 >> ဆ ်ဒမ်းြါ 

 

sc2 သင ် အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်းရွဲ ့် ဇန ်း/ခငြ် န််း ဟိုတ်ြါသလာ်း။  

ဟိုတ်ြါတယ.် ....................................................................................................................1 >> c101 

မဟိုတ်ြါ ...................................................................................................................2 >> အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်းနငှ့်် ဒတ ြို့လ ိုဒ  ာင််း ဒပြာြါ။  

                                                                                          အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်း အ မ်မှာ ရှ မဒနြါ  ဆ ်ဒမ်းြါ။  

 

sc3 တပခာ်း အ မ်ဒ ာငစ်ို၀ငဒ်တ  အဒ  ာင််း အဒသ်းစ တ်ဒတ  (အသ ်၊ ြညာအဆင့််အတန််း၊ အလိုြ်အ  ိုင၊် ၀ငဒ်င  စတာဒတ ) တ တ      ဒပြာပြန ိုငြ်ါသလာ်း။ 

ဟိုတ်ြါတယ.်. ...................................................................................................................1 >> ဟိုတ်ြါတယဆ် ိုြါ  c101 

မဟိုတ်ြါ   .....................................................................................................................2 >> အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်းနငှ့်် ဒတ ြို့လ ိုဒ  ာင််း ဒပြာြါ၊ အ မ်မှာ ရှ မဒနြါ ၊ 

အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်း၏ ဇန ်း/ခငြ် န််း ရှ သလာ်း ဒမ်း  ည့််ြါ။ မရှ ြါ  သတူ ို ့်ဒတ  ွဲ  တစဒ်ယာ ်ဒယာ  ်အ မ်မှာ ဘယအ်ခ  နရ်ှ ဒနမလွဲလ ို ့် 

ဒမ်း  ည့််ြါ။ အွဲသညအ်ခ  နမှ်ာ  ြ်သ ာ်းဒတ ြို့ြါ။  
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sc4 အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်း  ဘာဒ  ာင့်် ရှ မဒနတာ/စ ာ်းမဒပြာတာ ြါလွဲ။ ဒမ်းမြ ်း ဒရ်းမှတ်ြါ။ 

အ မ်မှာမရှ ြါ ............................................................................................................1 

ပငင််းဆ ို .....................................................................................................................2 

အပခာ်း ______________________________ ..............................................................3 

 

1. အ ြ်ပ ာငစ်ိုဝငြ် ာ်း၏ သငွမ်ပငလ်ကခဏာြ ာ်း 

 

(အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်း သ ို ့်မဟိုတ ် အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်း၏ ဇန ်း/ခငြ် န််း သ ို ့်မဟိုတ ် အ မ်ဒ ာငစ်ိုအဒ  ာင််းအဒသ်းစ တ်သ ဒသာ အရ ယဒ်ရာ ်မြ ်း အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝင ် တစဦ််း  ို 

ဒမ်းြါရန။်) 

 

c100   ဤအ မ်ဒ ာငစ်ို ဒပဖဆ ိုသနူငှ့်် ဒတ ြို့ဆံိုဒမ်းပမန််းန ိုငရ်န ်ဆ ်သ ယရ်ဒသာ အက  မ်အဒရအတ   ်ဘယန်စှက်  မ်ရှ ြါသလွဲ။ 

 ဆ ်သ ယရ်ဒသာ အက  မ်အဒရအတ  _်________________________ 

 

C101 ေ အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှာ စိုစိုဒြါင််းအ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငဘ်ယန်ဒှယာ  ် ဒန  ြါသလွဲ။ အ မ်ဒ ာငစ်ိုလ ို ့်ဆ ိုရာမှာ တစဒ်ယာ  ် (တစဒ်ယာ  ် တည််းရှ တွဲ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို) 

သ ို ့်မဟိုတ ် နစှဒ်ယာ  ် သ ို ့်မဟိုတ ် နစှဒ်ယာ ်အ  ်အိုြ်စို (လူအမ ာ်းရှ တွဲ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို) တ ို ့် အတူဒန  မြ ်း၊ အစာ်းအဒသာ ်နွဲ ့် ဒန  ိုငမ်ှုအတ   ် တပခာ်း 

မရှ မပဖစတ်ာဒတ   ို စိုဒြါင််းပဖည့််ဆည််း  သဒူတ  ြါဝငြ်ါတယ။် 

  [အဒရအတ   ် ို ဒရ်းမတှ်ြါ။]  

 

အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငအ်ဒရအတ   ်________________ 

 

အခိုသညအ် မ်ဒ ာငစ်ိုမှာ ဒနသဒူတ အဒ  ာင််း နည််းနည််း ဒမ်း  ည့််ခ ငြ်ါတယ။် ဒစာဒစာ  ဒပြာခွဲ့်သလ ိုြါြွဲ။ 

သညအ် မ်ဒ ာငစ်ိုမှာ ဒနသဒူတ အာ်းလံို်းရွဲ ့် အမညန်ွဲ ့် အဒသ်းစ တအ်ခ  ်ဒတ   ို ဒ  ်းဇူ်းပြ မြ ်း ဒပြာပြဒစခ ငြ်ါတယ။် အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်း အဒ  ာင််း စမြ ်း ဒပြာပြြါ။ 

ဒစာဒစာ  ဒပြာခွဲ့်သလ ိုြွဲ၊ အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်း ဆ ိုတာ သညအ် မ်မှာ အဓ  /အဒရ်းအက  ်းဆံို်း ဆံို်းပဖတ်ခ  ်ဒတ  ခ တွဲ့်သ ူ ို ဒပြာတာြါ။ 

 

အ ြ်ပ ာငစ်ိုဝငတ်စဦ််းစ ၏ အပမြြအံြ ကြ် ာ်း  

 

c102a အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝင၏် နာမည ်______________________________  

 

c102b [အမည]် သည ်လ ရ်ှ ဒပဖဆ ိုသ ူဟိုတ်မဟိုတ်မှတသ်ာ်းြါ။  

 

ဟိုတ်ြါတယ ်...............................................................................................................................1 

မဟိုတ်ြါ .....................................................................................................................................0 

 

c102c [အမည]်ဟာဒယာ ် ာ်းလာ်း မ န််းမလာ်း။  

  ာ်း. ............................................................................................................................................1 

 မ   ...............................................................................................................................................2 

 

c102d1 [အမည]် အသ ်ဘယန်နှစှ(်ပြည့််မြ ်း) ရှ မြ လွဲ။(အသ  ်၁နစှဒ်အာ ်ပဖစြ်ါ  “0” ည့််ဒြ်းမြ ်း အသ  ်၉၅နစှဒ်  ာ်ြါ  “၉၅နစှ”်ဟိုဒရ်းြါ) 

   

________________ နစှ ်

c102d2 အသ  ်၁နစှဒ်အာ  ် ဒလ်းမ ာ်းအာ်း ဒမ်းြါ။ [ ဒလ်းအမည]် အသ  ်ဘယန်လှရှ မြ လွဲ။  

 (၁လဒအာ  ်ငယဒ်သာ ဒလ်း၏ အသ ်အာ်း  “0” ဟိုဒရ်းြါ)   

 

________________ လ 
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c103  [အမည]် အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်းနငှ့်် ဘယလ် ို ဒတာ်စြ်ြါသလွဲ။   

 

1. အ မ်ဒ ာငဦ််းစ ်း  ....................................................................................................................1 

2. ဇန ်း/ခငြ် န််း .............................................................................................................................2 

3. သာ်း/သမ ်း ...............................................................................................................................3 

4. သာ်းမ /်ဒခ ်းမ .....................................................................................................................4 

5. ဒပမ်း/ပမစ ်.................................................................................................................................5 

6. မ ဘ/ဒယာ ခမ .......................................................................................................................6 

7. ည /အစ ် ို/ည မ/အစမ်/ဒမာငန်မှ .........................................................................................7 

8. အဖ ို်း/အဖ ာ်း ............................................................................................................................8 

9. အပခာ်း-ဒဆ မ   ်း .......................................................................................................................9 

10. ဒမ ်းစာ်းသာ်း/သမ ်း ...............................................................................................................10 

11. အပခာ်းအမ   ်းမဒတာ်သ ူ .......................................................................................................11 

 

အသက ်၁၄နစှ ်နငှ့်် အ က ်အ ြ်ပ ာငစ်ိုဝငြ် ာ်းအတကွ ်ပြ်း န် 

 

c104 [အမည]်ရွဲ ့် အ မ်ဒ ာငဒ်ရ်းအဒပခအဒန ဘယလ် ိုရှ ြါသလွဲ။ 

 

အြ   /လူြ    .................................................................................................................................1 

အ မ်ဒ ာငရ်ှ  ...............................................................................................................................2 

  ွဲ  ာ ..........................................................................................................................................3 

မိုဆ ို်းဖ ို/မိုဆ ို်းမ .............................................................................................................................4 

အပခာ်း ..........................................................................................................................................5 

 

အသက ်၅နစှ်နငှ့်် အ က ်အ ြ်ပ ာငစ်ိုဝငြ် ာ်းအတကွပ်ြ်း န် 

 

c105a  [အမည]် ဒ  ာင််းဒနဖူ်းြါသလာ်း။ 

ဒနဖူ်းြါသည ်...............................................................................................................................1 

မဒနဖူ်းြါ ......................................................................................................................................2 >> c106a 

 

c105b  [အမည]် သည ်ဒ  ာင််း/တ က သ ိုလ/်ဒ ာလ ြ်/သငတ်န််း အခ  နပ်ြည့်် သ ို ့်မဟိုတ ်အခ  နြ် ိုင််း တ ်ဒနြါသလာ်း။     

အခ  နပ်ြည့််တ ်ဒနြါတယ ်.......................................................................................................1 

အခ  နြ် ိုင််းတ ်ဒနြါတယ.်........................................................................................................2 

နစှခ်ိုစလံို်းမတ ်ြါ .....................................................................................................................3 

 

c105c [အမည]် အပမင့််ဆံို်းဒအာငခ်ွဲ့်သည့်် အတန််း/ဘ ွဲြို့  ဘာလွဲ။ 

သငူယတ်န််း (Grade 1) ..............................................................................................................1 

ြ မတန််း (Grade 2) ...............................................................................................................2 

ေိုတ ယတန််း (Grade 3) ..............................................................................................................3 

တတ ယတန််း (Grade 4) ...........................................................................................................4 

စတိုတထ တန််း (Grade 5) .............................................................................................................5 

ြဉ္စမတန််း (Grade 6) .................................................................................................................6 

ဆဌမတန််း (Grade 7) ................................................................................................................7 

သတတ မတန််း (Grade 8) ..............................................................................................................8 

အဌမတန််း (Grade 9) ................................................................................................................9 

နဝမတန််း (Grade 10) ...............................................................................................................10 

ေသမတန််း (Grade 11) .............................................................................................................11 

တ က သ ိုလ/်ဒ ာလ ြ် အတန််း ..................................................................................................12 
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အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််းသငတ်န််း ............................................................................................13 

ေ ြလ ိုမာ(ဘ ွဲြို့မရ) ..........................................................................................................................14 

တ က သ ိုလ/်ဒ ာလ ြ် - သ ြပံဘ ွဲြို့/ဝ ဇဇာဘ ွဲြို့ ..................................................................................20 

အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််းတ က သ ိုလ ် ........................................................................................30 

မဟာဘ ွဲြို့/ြါရဂူဘ ွဲြို့ ........................................................................................................................40 

 

အသက ်၁၀နစှ်နငှ့်် အ က ်အ ြ်ပ ာငစ်ိုဝငြ် ာ်းအတကွပ်ြ်း န် 

 

c106a လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၆လအတ င််း [အမည]် ဘာလိုြ်ခွဲ့်ြါသလွဲ။ 

အခ  နပ်ြည့်် တာဝနရ်ှ ဒသာ န ိုငင်ဒံရ်း/လမူှုဒရ်းနငှ့််သ ်ဆ ိုငဒ်သာ အဖ ွဲ ြို့အစည််းမှ 

အဆင့််ပမင့်် အရာရှ နငှ့်် အလာ်းတူြိုဂ္  လမ် ာ်း ............................................................................10 

အလိုြ်ရှင/်ဝန် ြ််းရှ ပသာစ ်းြ ာ်းဒရ်းလိုြ်ငန််းရငှ ်

- လယသ်မာ်း/ဒရလိုြ်ငန််းလိုြ်သ ူ(စ ို /်ဒမ ်း/ဒရ/သစဒ်တာ) ..........................................21 

-  စ ို ်/ဒမ ်း/ဒရ မဟိုတ်ဒသာ လိုြ်ငန််းရှင/်ဆ ိုငြ် ိုငရ်ှင ်(ဝန ်မ််း ၁-၄ ဦ်း) ......................22 

-  စ ို ်/ဒမ ်း/ဒရ မဟိုတ်ဒသာ လိုြ်ငန််းရှင/်ဆ ိုငြ် ိုငရ်ှင ်(ဝန ်မ််း ၅-၉ ဦ်း) ......................23 

-  စ ို ်/ဒမ ်း/ဒရ မဟိုတ်ဒသာ လိုြ်ငန််းရှင/်ဆ ိုငြ် ိုငရ်ှင ်(ဝန ်မ််း ၁၀+ ဦ်း) .....................24 

ဝန် ြ််း ြရှ ပသာ   ိုယြ် ိုင/်အလိုြ်လိုြ်သ ူ

- လယသ်မာ်း/ဒရလိုြ်ငန််းလိုြ်သ ူ(စ ို /်ဒမ ်း/ဒရ/သစဒ်တာ) ..........................................31 

- ဒရာင််းဝယဒ်ရ်း(လ လ် /လ  ်ာ်း/ပြ ပြငပ်ခင််း) ...........................................................32 

- အစာ်းအဒသာ န်ငှ့်် သ ်ဆ ိုငဒ်သာလိုြ်ငန််း ..................................................................33 

- ဝနဒ်ဆာငမ်ှုနငှ့်် အပခာ်းအလိုြ်၊ အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််း   မ််း  ငသ် ူ 

  ြညာရှင ်...............................................................................................................................34 

အစ ို်းရဝန ်မ််း 

- အသ ်ဒမ ်းဝမ်ဒ  ာင််း  မ််း  ငသ်/ူဦ်းစ ်းအရာရှ နငှ့််အ   ်

 ရာ ်ူးနငှ့််ည မျှသမူ ာ်း ........................................................................................................41 

- ေိုဦ်းစ ်းနငှ့််ဒအာ ်အဆင့််ရာ ်ူးနငှ့််ည မျှသမူ ာ်း .................................................................42 

 ိုမပဏ /ြိုဂ္လ  /NGOဝန ်မ််းမ ာ်း 

- မနဒ်နဂ ာ/အမှုဒဆာငန်ငှ့်် အ  ရ်ာ ်ူးနငှ့််ည မျှသမူ ာ်း .................................................51 

- လ ်ဒ ာ ်မနဒ်နဂ ာနငှ့််ဒအာ  ်ရာ ်ူးနငှ့််ည မျှသမူ ာ်း ..............................................52 

 

  ြန််းလိုြ်သာ်း(  ံ ရာအလိုြ်လိုြ်၊ အလိုြ်ရငှြံ်ိုဒသမရှ ) 

- စ ို /်ဒမ ်း/ဒရ/သစဒ်တာ လိုြ်  ိုငသ်မူ ာ်း ........................................................................61 

- စ ို /်ဒမ ်း/ဒရ/သစဒ်တာမလိုြ်ဘွဲ အပခာ်းလိုြ်ငန််းလိုြ်သမူ ာ်း .......................................62 

လိုြ်ခမရဒသာမ သာ်းစိုလိုြ်ငန််း ဝ ိုင််းလိုြ်သ ူ

- စ ို /်ဒမ ်း/ဒရ/သစဒ်တာ လိုြ်  ိုငသ်မူ ာ်း ........................................................................71 

- စ ို /်ဒမ ်း/ဒရ/သစဒ်တာမလိုြ်ဘွဲ အပခာ်းလိုြ်ငန််းလိုြ်သမူ ာ်း .......................................72 

 

အခ  နပ်ြည့်် အ မ်မှု  စစလိုြ်သ ူ....................................................................................................81 >> t106d 

အခ  နပ်ြည့််ဒ  ာင််းတ ်သ ူ(ဒ  ာင််းသာ်း/သ)ူ ......................................................................82 >> t106d 

အလိုြ်ရှာခွဲ့်_အလိုြ်မရဒသ်းသ ူ.................................................................................................91 >> t106d 

အလိုြ်မလိုြ်ဒသ်း_အလိုြ်မရှာခွဲ့်သ ူ..........................................................................................92 >> t107b 

အခ  နပ်ြည့်် ဘာသာဒရ်းအလိုြ်လိုြ်သ ူ.....................................................................................93 >> t107b 

အလိုြ်မလိုြ်န ိုင ်(မ  န််းမာ/မသနစ် မ််းသ)ူ ..............................................................................94 >> t107b 

အလိုြ် မလိုြ်ဒတာ့်ဒသာ သ ်က  ်းရ ယအ် ို (ြငစ်င/် ဒ ာ ်ြံ့်ဒင ) ......................................95 >> t107b 

 

c106b [အမည]် အဓ  အာ်းပဖင့်် ဝငဒ်င ဘယလ် ိုရရှ ြါသလွဲ။ (အပမတ်ဝငဒ်င ၊  ဒန ့်စာ်းလိုြ်ခဝငဒ်င ၊ ြိုတ်ပြတလ်ိုြ်ခဝငဒ်င ၊ လစာဝငဒ်င )   

ဒန ့်စာ်းလိုြ်ခ ................................................................................................................................1 >> continue 

ြိုတ်ပြတလ်ိုြ်ခ ...........................................................................................................................2 >> t106d 

အြတ်စဉ် / ၂ြတ် ၁က  မ်ရဒသာလိုြ်ခ ....................................................................................3 >> t106d 
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လစာ ............................................................................................................................................4 >> t106d 

အပမတ ်(စ ို /်ဒမ ်း/ဒရ/သစဒ်တာ မှဝငဒ်င အြါအဝင)် / အပမတ်ဒဝစို/ အတ ို်း ...................5 >> t106d 

အပခာ်း______________________________ ...................................................................................6 >> t106d 

ဒင ဒ  ်းပဖင့််မရ / ြစစည််းပဖင့််ရဒသာလိုြ်ခ ..............................................................................7 >> t106d 

 

c106c တစဒ်န ့်လံို်း အလိုြ်လိုြ်ရင ်လိုြ်ခဘယဒ်လာ ်ရြါသလွဲ။ 

_____________   ြ် 

 

t106d လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၆လအတ င််း  [အမည]် ယခိုလိုြ်ဒနဒသာ အလိုြ်အပြင ်အပခာ်းဒသာအလိုြ် တစခ်ိုခို  ို လိုြ်  ိုငခ်ွဲ့်ြါသလာ်း။   

 

လိုြ်  ိုငခ်ွဲ့်ြါတယ ်.......................................................................................................................1 

မလိုြ်  ိုငခ်ွဲ့်ြါ .............................................................................................................................2 

 

လန်ွြဲ့်ပသာ ၆ လ အတငွ််း ဝငပ်င ွ န်အလ ို ့်ငာှ အလိုပ်လိုပ်သြူ ာ်းက ိုပြ်းပါ။ (c106a<=62) 

 

c107a [အမည]် ဟာ ေ အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှာ အဓ  ဝငဒ်င  ရှာတွဲ့်သလူာ်း။ (ဆ ိုလ ိုသညမှ်ာ   ိုသ၏ူဝငဒ်င သည ်အ မ်ဒ ာငစ်ိုစရ တ်တ င ်အမ ာ်းဆံို်းြါဝင ်ရြါမည)် 

 

ဟိုတ်ြါတယ ်...............................................................................................................................1 

မဟိုတ်ြါ .....................................................................................................................................2 

 

t107b [အမည]် ေ အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှာ အ မ်ရှငမ်လာ်း။ (  ိုသသူည ်အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်ဒ ်းဝယ/်ခ  ်ပြ တ/်ဒလျှာ်ဖ တ ်စဒသာအ မ်မှု  စစမ ာ်း တ င ်အဓ  တာဝန ်ယ ူာ်းသ ူ

ပဖစရ်ြါမည။် *အ မ်အ  ူသ ို ့်မဟိုတ ်အ မ်ဒဖာ ်မဟိုတရ်ြါ) 

 

ဟိုတ်ြါတယ ်...............................................................................................................................1 

မဟိုတ်ြါ .....................................................................................................................................2 

 

q199a     အြ ိုင််း ၁ အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငမ် ာ်း၏ သ ငပ်ြငလ် ခဏမ ာ်း နငှ့်် ြတ်သ ်မြ ်းဒတာ့် အငတ်ာဗ  ်းသ ူ(Interviewer) အဒနနွဲ ့် မှတ်ခ   ်ဒြ်းစရာ ရှ /မရှ ။ 

 

ရှ ြါတယ ်.....................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 

 

q199b   ရှ ြါတယ ်ဆ ိုြါ  မှတ်ခ   ်ဒရ်းြါ။ 

 

 ________________________________________________________________________________________________
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2. ပနအ ြ် နငှ့်် ပန  ိုငြ်ှု အပမြအပန  

 

2.1 ပနအ ြ် ပံိုစ ံနငှ့်် ပ ိုငဆ် ိုငြ်ှု  

 

c201a ပနအ ြ်အြ   ်းအစာ်း ြှတသ်ာ်းပါ။ 

  နေ် ိုမ န ယ ံ..................................................................................................................................10 

အန မ့််ဆံို်းအဆင့်် ြါဒ ်း/လျှာ  ို်းခင််း ာ်းဒသာ တ ို ်ခန််း ....................................................21 

ရ ို ်းရ ို ်း တ ို ်ခန််း ............................................................................................................................22 

သစလ် ငဒ်အာင ်အဆင့််ပမင့််ပြငဆ်င ်ပြ ပြင ် န််းသ မ််း ာ်းဒသာ တ ို ်အ မ် .........................31 

ရ ို ်းရ ို ်း တ ို ်အ မ် ...........................................................................................................................32 

တ ို ်ခံအ မ် ..................................................................................................................................40 

ြ ဉ်ဒ ာင၊်ြ ဉ်ခင််းအ မ်/ သစသ်ာ်း အဓ  သံို်း ာ်းဒသာ အ မ် ...............................................50 

သစသ်ာ်းတ ိုင၊် ဝါ်း ရံ ာ အနည််းဆံို်း ၄ နစှ ် ာ ခံန ိုငဒ်သာ အ မ် .........................................60 

၂-၃ နစှ ်ခံ အ မ်/ တွဲအ မ် ..............................................................................................................70 

၁ နစှ ်ခံ တွဲအ မ် ...........................................................................................................................80 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ _________________) .......................................................................................90 

 

t201b ေ အ မ်မှာ အ ြ်ခန််း၊ ဧည့််ခန််း၊ စ ်းြ ာ်းဒရ်းလိုြ်ငန််းသံို်း အခန််းအြါအဝင ်သငတ် ို ့်အ မ် အ မ်ဒ ာငစ်ိုသံို်းတွဲ့် အခန််းဒြါင််း မညမ်ျှရှ ြါသလွဲ။(မ ်းဖ ိုခန််း၊ အ မ်သာ၊ 

လသာဒဆာင၊် ဝရံတာ တ ို ့်  ို ည့််မတ  ်ရြါ)  

 

အခန််းဒြါင််း_________ ခန််း 

 

t201c ေ အ မ်  သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို အြ ိုငလ်ာ်း။ စိုဒြါင််းြ ိုငတ်ာလာ်း။  ဝန ်မ််း အ မ်ယာလာ်း။  ငာှ်း ာ်းတာလာ်း။ 

မ မ  အ မ်ဒ ာငစ်ို အြ ိုင.်.............................................................................................................1    

အခမွဲ့် (မ ဘ၊ ဒယာ ခမ၊ ဒဆ မ   ်း၊ မ တ်ဒဆ  အ မ်တ ငဒ်န) ........................................................2   

အ မ်ငာှ်း ........................................................................................................................................3   

အစ ို်းရ ၀န ်မ််း အ မ်ယာ ............................................................................................................4   

ြိုဂ္လ   ၀န ်မ််း အ မ်ယာ ........................................................................................................5   

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ။__________________________) ......................................................................6   

2.2 လျှပ်စစ်ြ ်း 

 

c202a အစ ို်းရလျှြ်စစဓ်ါတအ်ာ်း သ ို ့်မဟိုတ ်အပခာ်းလျှြ်စစဓ်ါတ်အာ်းလ ိုင််း တစခ်ိုခိုနငှ့်် ဆ ်သ ယ ်ာ်းတာ ရှ ြါသလာ်း။ 

အစ ို်းရလျှြ်စစဓ်ါတအ်ာ်းလ ိုင််းရှ သည ်.......................................................................................1 

အပခာ်းလျှြ်စစဓ်ါတ်အာ်းလ ိုင််းရှ သည ်.......................................................................................2 

နစှခ်ိုစလံို်းရှ သည ်.........................................................................................................................3 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................4 >> c203a 

 

c202b လျှြ်စစဓ်ါတ်အာ်း  ေ အ မ် ြ ိုငတ်ာလာ်း သ ို ့်မဟိုတ ်အ မ်န ်းခ င််းဆ  လာ်း သ ို ့်မဟိုတ ်ငာှ်းမြ ်းသံို်းစ ွဲ  ာ်းတာလာ်း။ 

  ိုယြ် ိုင ်.......................................................................................................................................1 

အ မ်န ်းခ င််းဆ   ..........................................................................................................................2 

အငာှ်း ...........................................................................................................................................3 

 

c202c လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၂၄နာရ အတ င််း လျှြ်စစဓ်ါတ်အာ်း ဘယန်စှန်ာရ  ရရှ ခွဲ့်ြါသလွဲ။ 

_________ နာရ  
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2.3 ြ ်းအလင််းပ ာင ် 

 

c203a လ နခ်ွဲ့်တွဲ့်လ  သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို မ ်းအလင််းဒရာင ် ို ဘယလ် ိုရရှ ြါသလွဲ။ (အပမဖ ၁ ြို ြက မဖစန် ိုငသ်ည။်)  

အစ ို်းရ လျှြ်စစဓ်ါတအ်ာ်း ...........................................................................................................1   

ြိုဂ္လ   လျှြ်စစဓ်ါတ်အာ်း/ မ ်းစ  ်........................................................................................2   

  ိုယြ် ိုင ်မ ်းစ ် ..........................................................................................................................3   

ဒနဒရာငပ်ခည ်စ မ််းအင ်(ဆ ိုလာပြာ်း).........................................................................................4   

 ာ်းဘ ် ရ  .............................................................................................................................5 

ပြနအ်ာ်းပဖည့််သံို်း ဘ ် ရ မ ်းဒခ ာင််း၊ မ ်းလံို်း၊ မ ်းအ မ် .............................................................6   

ဒရနဆံ ၊ ေ ဇယ ်.............................................................................................................................7   

ဖဒယာင််းတ ိုင ် .............................................................................................................................8   

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ။ _________________) .....................................................................................9   

 

2.4 အ ြ်ပ ာငစ်ိုသံို်း ပလာငစ်ာ  

 

t204a လ နခ်ွဲ့်တွဲ့်လ  သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို ခ  ်ပြ တတ်ွဲ့်အခါ ဘယဒ်လာငစ်ာ  ို သံို်းြါသလွဲ။ (အပမဖ ၁ ြို ြက မဖစ်န ိုငသ်ည။်)  

အစ ို်းရ လျှြ်စစဓ်ါတအ်ာ်း ...........................................................................................................1  [     ] 

ြိုဂ္လ   လျှြ်စစဓ်ါတ်အာ်း/ မ ်းစ  ်........................................................................................2  [     ] 

သဘာဝ ဓာတ်ဒင ြို့ (ဂ (်စ)မ ်းဖ ိုသံို်း ဓာတ်ဒင ြို့) ..........................................................................3  [     ] 

ဒရနဆံ ၊ ေ ဇယ ်.............................................................................................................................4  [     ] 

ဇ ဝ ဓာတ်ဒင ြို့ (ဘ ိုငအ် ိုဂ (်စ)) ...................................................................................................5  [     ] 

မ ်းဒသ ်း/ ဒလာငစ်ာဒတာင့်် .........................................................................................................6  [     ] 

သစသ်ာ်း/  င််း ...........................................................................................................................7  [     ] 

ဒ  ာ ်မ ်းဒသ ်း  .........................................................................................................................8  [     ] 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ။ _________________) .....................................................................................9  [     ] 

2.5 ပသာကပ်   

 

t205a လ နခ်ွဲ့်တွဲ့်လ  သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို ဒသာ ်ဒရ  ို အဓ   ဘယ ် ရြါသလွဲ။ (အပမဖ ၁ ြို သာ)  

ဒရသန် ့်ဗူ်း ဝယဒ်သာ  ်..............................................................................................................1 

ဒရြ ို လ် ိုင််း (စညြ်င)် ...............................................................................................................2 

အဝ စ တ င််း ...................................................................................................................................3 

အမ ာ်းသံို်း ဒရဘံိုြ ိုင/် ဒရြ ို ်ဒခါင််း .........................................................................................4 

ဒရတ င််း (အိုတ်စ ) .......................................................................................................................5 

ဒရတ င််း (အိုတ်မစ ) .....................................................................................................................6 

မ ို်းဒရ/ ဒရြ ို ်သ ယ ်ာ်းဒသာ ဒတာင ် ဒရ .........................................................................7 

 နဒ်ရ/ ဆညဒ်ရ .......................................................................................................................8 

ပမစဒ်ရ/ ဒခ ာင််းဒရ/ တူ်းဒပမာင််းဒရ ..........................................................................................9 

ဒရဝယ ်(ဒရ ာ်း/ ဒရစညလ်ှည််း/ ြိုဂ္လ  ဒရြ ို /် ဒရ မ််း) ............................................10 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ။__________________________) ......................................................................11 

2.6 ပ ြ   ်းြန််း နငှ့်် အ ြ်သာ 

 

t206a သငတ် ို ့်အ မ်မှာ ဒရခ   ်းခန််း ရှ ြါသလာ်း။ ပ ြ   ်းြန််း ရှ ပါက - ဒရခ   ်းခန််း ဘယ ်နခှန််း ရှ ြါသလွဲ။  (ြရှ ပါက “သိုည (0)” ပ ်းသငွ််းပါ။)  

  ဒရခ   ်းခန််း စိုစိုဒြါင််း ________________ ခန််း 
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t206b1 သငတ် ို ့်အ မ်မှာ အ မ်သာ ရှ ြါသလာ်း။ အ ြ်သာ ရှ ပါက - အ မ်သာ ဘယ ်နခှို/လံို်း ရှ ြါသလွဲ။  (ြရှ ပါက “သိုည (0)” ပ ်းသငွ််းပါ။)  

 

  အ မ်သာ စိုစိုဒြါင််း ________________ ခို/လံို်း 

 

t206b2 သငတ် ို ့်အ မ်မှာ ဘယလ် ို အ မ်သာမ   ်း  ို အဓ   သံို်းြါသလွဲ။ (အပမဖ ၁ ြို သာ) 

ဘ ို  ိုင ်ဒရဆ ွဲ အ မ်သာ ...............................................................................................................1 

ဒ  ခ  /် အဂဂဒေခ  ်သံို်း ရ ို ်းရ ို ်း ဒရဆ ွဲ/ ဒရဒလာင််း အ မ်သာ ...............................................2 

အပခာ်း ဒရဒလာင််း အ မ်သာ၊ ယငလ်ံို အ မ်သာ ..........................................................................3 

တ င််းြ င့််/ ဇလာ်း အ မ်သာ ..........................................................................................................4 

တ င််းမရှ  အ မ်သာ ........................................................................................................................5 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ။__________________________) ......................................................................6 

 

l207a သငတ် ို ့်အ မ် ဒန လမ််းဒလျှာ ်သ ာ်းမယဆ် ိုရင ်[ဒနရာ] ဒရာ ်ဖ ို ့် ဘယန်မှ နစ ်  ာြါသလွဲ။ (မ နစ ်အဒရအတ   ် ို မှတ်သာ်း ာ်းြါ) 

         ြ နစ်ပပါင််း 

 

l207a _1 အန ်းဆံို်း ိုနစ်ံိုဆ ိုင/်စတ ို်းဆ ိုင ်.........................................................................[ ____ ] 

l207a _2 အမ ာ်းပြညသ်သူံို်း သယယ်ြူ ို ့်ဒဆာငဒ်ရ်းဆ ိုငရ်ာဒနရာ 

  (ဘ ်စ ်ာ်းဂ တ်၊ အဒဝ်းဒပြ်း ာ်းဂ တ်၊ ဘတူာရံို) ......................................[ ____ ] 

l207a _3 အန ်းဆံို်း  န််းမာဒရ်းဆ ိုငရ်ာ (ဒဆ်းဆ ိုင၊် ဒဆ်းခန််း၊ဒဆ်းရံို) .........................[ ____ ] 

l207a _4 အန ်းဆံို်းဒ ်း ....................................................................................................[ ____ ] 

l207a _5 အန ်းဆံို်းစာတ ို  ်..............................................................................................[ ____ ] 

l207a _6 အန ်းဆံို်း ဘဏ/်ဘဏခ် ွဲ ...................................................................................[ ____ ] 

l207a _7 အန ်းဆံို်း ဖိုန််းဒင ပဖည့်် ေ ်အဒရာင််းဆ ိုင ်.......................................................[ ____ ] 

 

2.7 အ ြ်ပ ာငစ်ို အသံို်းအပဆာင ်ပစစည််းြ ာ်း  

 

t208a ဒအာ ်ြါ [အ မ်ဒ ာငစ်ိုအသံို်းအဒဆာငြ်စစည််းမ ာ်း] တစခ်ိုစ   ို သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ို ြ ိုငဆ် ိုငြ်ါသလာ်း။ 

  ပ ိုငဆ် ိုငပ်သာပစစည််းအပ အတကွ ်  

 အ ြ်ပ ာငစ်ိုအသံို်းအပဆာငပ်စစည််းြ ာ်း 

 1.  ပ  ပ ာဂ နငှ့်် အပမြြံ ပစစည််း 

  န််း/ သစသ်ာ်း ဆ တ်  အစံိုလ ို .်...............................................................11 [ ____ ] 

ဆ ိုဖာ ဆ ်တ  အစံိုလ ို  ်..................................................................................12 [ ____ ] 

အဝတ ်ဘ ရ ို   ......................................................................................................13 [ ____ ] 

  န််း/ က  တ်သာ်း/ သ ံ ိုတင ်.........................................................................14 [ ____ ] 

2.  တ ဗွ / ဗွ ဒ ယ ို 

CRT TV ..............................................................................................................21 [ ____ ] 

LCD/ LED (၂၅ လ မ အ  ) ............................................................................22 [ ____ ] 

LCD/ LED TV (၂၆ လ မ နငှ့်် အ  )် ...........................................................23 [ ____ ] 

DVD/EVD/ Blue Rays Disc ဖ င့််စ  ်............................................................24 [ ____ ] 

ပမဝတ  ေ ဂ စတ်ယ ်စ  ်.....................................................................................31 [ ____ ] 

အပခာ်း ပြညတ် င််း အခဒြ်း ရိုြ်သလံ ိုင််း (4 HD/ 5 Network) ......................32 [ ____ ] 

Sky Net .............................................................................................................33 [ ____ ] 

အပခာ်း မဂ  လ်တို စဒလာင််း ................................................................................39 [ ____ ] 

4.  အမြာ်း ရိုပ်/သ ံဆ ိုင ်ာ စကပ်စစည််းြ ာ်း 

အ မ်တ င််း ရိုြ်ရငှရံ်ို  စနစ ်(Home Theatre System) .....................................41 [ ____ ] 

ဒရေ ယ ို   ်ဆ /် ဒရေ ယ ို ............................................................................42 [ ____ ] 

 ငမ်ရာ (မညသ်ည ်မဆ ို) ................................................................................43 [ ____ ] 
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5. ကန်ွပ ျူတာ နငှ့်် ဆကသ်ယွပ် ်းနည််းပညာ 

စာ်းြ ွဲတင ်  နြ်  တာ ........................................................................................51 [ ____ ] 

နိုတဘ်ိုတ်၊ လ ်ဒတာ့်(ြ)   နြ်  တာ .............................................................52 [ ____ ] 

တ ်ဘလ  ်(Tablet)   နြ်  တာ ................................................................53 [ ____ ] 

လ ်  ိုငဖ်ိုန််း (အ မ်တ ငရ်ှ ဒသာဖိုန််းအာ်းလံို်း) ..................................................54 [ ____ ] 

က   ်းဖိုန််း ..............................................................................................................55 [ ____ ] 

အ မ်တ င ်အငတ်ာန  ်ခ  တ်ဆ  ်ာ်းမှု (လ ်  ိုငဖ်ိုန််းပဖင့််သံို်းပခင််း 

မြါဝင)် ...............................................................................................................56 [ ____ ] 

Printer(ြရငတ်ာ) ..............................................................................................57 [ ____ ] 

သံို်းဒနဒသာဖိုန််း ေ ်(Sim card) .....................................................................58 [ ____ ] 

6.  အမြာ်း အ ြ်ပ ာငစ်ို အသံို်းအပဆာငြ် ာ်း 

လျှြ်စစ ်မ ်းြူ ......................................................................................................61 [ ____ ] 

လျှြ်စစ ်ြန ်ာ .................................................................................................62 [ ____ ] 

ဒလဒအ်းဒြ်းစ  ်..............................................................................................63 [ ____ ] 

အဝတ်ဒလျှာ်စ  ်...............................................................................................64 [ ____ ] 

ဒရခွဲဒသတတ ာ ......................................................................................................65 [ ____ ] 

7 ြ ်းဖ ိုပြ ာငသ်ံို်း လျှပ်စစ ်ပစစည််းြ ာ်း 

 မင််းဒြါင််းအ ို်း .................................................................................................71 [ ____ ] 

လျှြ်စစ ်အ ို်း/ လျှြ်စစ ်ေယအ် ို်း ........................................................................72 [ ____ ] 

မ ို ်ခရ ိုဒဝ့်(ဖ) မ ်းဖ ို ............................................................................................73 [ ____ ] 

လျှြ်စစ ်သလံ ို  ်မ ်းဖ ို .......................................................................................74 [ ____ ] 

ဂ (်စ)်မ ်းဖ ို/ အ ိုဗင ်...........................................................................................75 [ ____ ] 

အပခာ်း မ ်းဖ ိုဒခ ာငသ်ံို်း လျှြ်စစ ်ြစစည််း ............................................................76 [ ____ ] 

 

t208b ဒအာ ်ြါ [ခရ ်းသ ာ်းလာဒရ်း ယာဉ်] တစစ် ်းစ ်း  ို သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ို ြ ိုငဆ် ိုငြ်ါသလာ်း။ 

  

စ ်ဘ ်း/ လျှြ်စစ ်စ ်ဘ ်း ...............................................................................81 [ ____ ] 

ဒမာ်ဒတာ်ဆ ိုင ်ယ/် ၃ ဘ ်း ာ (ဆ / လျှြ်စစ် အာ်းလံို်း) ...............................82 [ ____ ] 

 ာ်း - ၄ ဘ ်း (ဆလ န််း/ ဝ ်ဂ န/် ဗင/် ြစ ်ြ်/SUV) ...................................83 [ ____ ] 

၄ ဘ ်း ြါဒသာ ဒ ာလ်ာဂ   ...............................................................................84 [ ____ ] 

လှည််း (ပမင််းလှည််း/ န ာ်းလှည််း စသည)် ...........................................................85 [ ____ ] 

ဒလ/ှ သမဗာန ်......................................................................................................86 [ ____ ] 

စ ်ဒလ/ှ ဒမာ်ဒတာဘ်ိုတ/် ြွဲ့်ဒ ာင ်..............................................................87 [ ____ ] 

ြစ ်ြ် ာ်း/ ရြ် ာ်း/ဒလာ်လ  ာ်းနငှ့်် အပခာ်းဝနတ်င ်ာ်း .....................88 [ ____ ] 

TV Sets 

 

t209a သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်လ ်ရှ ဖ င့််န ိုငဒ်သာ ရိုြ်ပမငသ် ံ ာ်းစ  ်ဘယန်လှံို်း ရှ ြါသလွဲ။ (အ ယ၍် “1” လံို်းမှ မရှ ြါ  “0” ဒရ်းြါ>>210a) 

_________ လံို်း 

အ မ်ဒ ာငစ်ို ြ ိုငဆ် ိုငဒ်သာ ရိုြ်ပမငသ် ံ ာ်းစ  ်၁လံို်းစ အတ   ်ဒမ်းြါ။ 

 

t209b1 ရိုြ်ပမငသ် ံ ာ်းစ  ်  မညသ်ည့််တံဆ ြ်ြါလွဲ။   

 

Alura - ဒအာ်ရာ .........................................................................................................................1 

Chan Hong - ခ ွဲန််းဒဟာင ်........................................................................................................2 

Daewoo - ဒေဝူ်း ........................................................................................................................3 

Fuji - ဖူဂ   ....................................................................................................................................4 

Gold Star ...................................................................................................................................5 

Hisense - ဟ ိုင််းဆန် ့် ..................................................................................................................6 
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Hitachi - ဟစတ်ာခ   ..................................................................................................................7 

JVC - ဒဂ ဗ စ  ..............................................................................................................................8 

Lenovo - လ န ိုဗ ို .........................................................................................................................9 

LG - အယဂ်   ...............................................................................................................................10 

Media - မ ေ ယာ .........................................................................................................................11 

Mitsubishi - မစဆ်ဘူ ရှ ............................................................................................................12 

National - ဒနရှငန်ယ ်...............................................................................................................13 

Nibban - န ဘမ််း ........................................................................................................................14 

Panasonic - ြနမ်ဒဆာနစ ်.......................................................................................................15 

Plummy - ြလမ်မ  ....................................................................................................................16 

Renovo - ရ န ိုဗ ို ..........................................................................................................................17 

Sakura - ဆာ ူရာ ....................................................................................................................18 

Samsonic - ဆမ်ဒဆာနစ ်.........................................................................................................19 

Samsung - ဆမ်ဒဆာင််း ...........................................................................................................20 

Sanyo - ဆနည်   .........................................................................................................................21 

Sharp - ရှြ် ................................................................................................................................22 

Sony - ဆ ိုန  .................................................................................................................................23 

Star - စတာ်း ...............................................................................................................................24 

T-Home - တ ဟိုမ််း ....................................................................................................................25 

Toshiba - တ ိုရှ ဘာ ....................................................................................................................26 

ZTE - ဇတတ် အ ်း ........................................................................................................................27 

အပခာ်း________________________ ..............................................................................................28 

 

t209b2 အွဲ့်ေ ့် ရိုြ်ပမငသ် ံ ာ်းစ ်  ဘာအမ   ်းအစာ်းလွဲ။ (CRT လာ်း၊ LCD/LED လာ်း)   

CRT ..............................................................................................................................................1 

LCD/ LED ...................................................................................................................................2 

 

t209b3 အွဲ့်ေ ့် ရိုြ်ပမငသ် ံ ာ်းစ ်  ဘယအ်ရ ယအ်စာ်းလွဲ။ 

 _________ လ ်မ 

 

t209b4 သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှာ ေ ရိုြ်ပမငသ် ံ ာ်းစ ်ရှ တာ ဘယဒ်လာ  ်  ာမြ လွဲ။ (အ ယ၍် “1”  နစှ ်ဒအာ ်ပဖစြ်ါ   “0”   ည့််ြါ) 

 _________ နစှ ်

ပ ြဲပသတတ ာ 

 

t210a သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်လ ်ရှ အသံို်းပြ ဒနဒသာ ဒရခွဲဒသတတ ာ ဘယန်လှံို်းရှ ြါသလွဲ။ (အ ယ၍် “1” လံို်းမှ မရှ ြါ   “0”  ဒရ်းြါ>>211a) 

  _________ လံို်း 

 

အ မ်ဒ ာငစ်ိုြ ိုငဆ် ိုငဒ်သာ ဒရခွဲဒသတတ ာ “1” လံို်း စ အတ   ်ဒမ်းြါ။ 

 

t210b1 ဒရခွဲဒသတတ ာ  မညသ်ည့််တံဆ ြ်ြါလွဲ။   

Akira - အာ  ရာ .......................................................................................................................1 

Daewoo - ဒေဝူ်း ........................................................................................................................2 

Elba - အယလ််ဘာ .....................................................................................................................3 

Fuji - ဖူဂ   ....................................................................................................................................4 

Haier - ဟာရ ယာ .......................................................................................................................5 

Hisense - ဟ ိုင််းဆန် ့် ..................................................................................................................6 

Hitachi - ဟ တာခ   .....................................................................................................................7 
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LG - အယလ််ဂ   ...........................................................................................................................8 

Master - မာစတာ .....................................................................................................................9 

Media - မ ေ ယာ .........................................................................................................................10 

Mitsubishi - မစဆ်ဘူ ရှ ............................................................................................................11 

Nibban - န ်းဘမ််း ......................................................................................................................12 

Panasonic - ြငန်မ်ဒဆာနစ ်....................................................................................................13 

Sakura - ဆာ ူရာ ....................................................................................................................14 

Samsonic - ဆမ်ဒဆာနစ ်.........................................................................................................15 

Samsung - ဆမ်ဒဆာင််း ...........................................................................................................16 

Sanyo - ဆမ်ည   ........................................................................................................................17 

Sharp - ရှြ် ................................................................................................................................18 

Sony - ဆ ိုန  .................................................................................................................................19 

Toshiba - တ ိုရှ ဘာ ....................................................................................................................20 

အပခာ်း________________________ ..............................................................................................21 

 

t210b2 အွဲ့်ေ ့် ဒရခွဲဒသတတ ာမှာ တံခါ်းဘယန်ဒှြါ  ်ြါလွဲ။   

တံခါ်းတစဒ်ြါ  ်.........................................................................................................................1 

တံခါ်းနစှဒ်ြါ န်ငှ့််အ   ်........................................................................................................2 

 

t210b4 သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှာ ေ ဒရခွဲဒသတတ ာရှ တာ ဘယဒ်လာ  ်  ာမြ လွဲ။ (အ ယ၍် “1” နစှဒ်အာ  ်ပဖစြ်ါ   “0”  ဒရ်းြါ) 

       _________နစှ ်

Air-Con 

t211a1 သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်Air-Con ဘယန်လှံို်း ရှ ြါသလွဲ။ (အ ယ၍် “1” လံို်းမှ မရှ ြါ  “0” ဒရ်းြါ>>t212a) 

  _________ လံို်း 

 

t211a2 ေ  Air-Con ဒတ  ွဲ  ဘယန်လှံို်း  ို သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ိုြ ိုငဆ် ိုငြ်ါသလွဲ။   

    _________ လံို်း 

 

t211a3 အွဲ့်ေ ့် ြ ိုငတ်ွဲ့် Air-Con  ဒတ   ို ဘယန်ကှ  မ် ခ ွဲဝယ် ခွဲ့်ြါသလွဲ။  (တံဆ ြ်အမ   ်းအစာ်း မတူသည ် ို တစက်  မ် ွဲမှာ ဝယြ်ါ  အက  မ်ဒရ ခ ွဲ ည့််ြါ။) 

    _________ က  မ် 

 

Air-Con ဝယဒ်သာ အက  မ် တစ ်က  မ် စ အတ   ်ဒမ်းြါ။  

 

t211b1 အွဲ့်ေ ့် Air-Con   မညသ်ည့်် တံဆ ြ်ြါလွဲ။ 

Aux -ဒအာ  ်.............................................................................................................................1 

Chigo - ခ  ဂ ို ...............................................................................................................................2 

Daewoo - ဒေဝူ်း ........................................................................................................................3 

Hisense - ဟ ိုင််းဆန် ့် ..................................................................................................................4 

Hitachi - ဟစတ်ာခ   ..................................................................................................................5 

LG - အယလ််ဂ   ...........................................................................................................................6 

Media - မ ေ ယာ .........................................................................................................................7 

Mitsubishi - မစဆ်ဘူ ရှ ............................................................................................................8 

National - ဒနရှငန်ယ ်...............................................................................................................9 

Panasonic - ြငန်မ်ဒဆာနစ ်....................................................................................................10 

Sakura - ဆာ ူရာ ....................................................................................................................11 

Samsung - ဆမ်ဒဆာင််း ...........................................................................................................12 

Sanyo - ဆနည်   .........................................................................................................................13 
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Sony - ဆ ိုန  .................................................................................................................................14 

TCL - တ စ အယ ်.........................................................................................................................15 

Toshiba - တ ိုရှ ဘာ ....................................................................................................................16 

အပခာ်း________________________ ..............................................................................................21 

 

t211b2 Air-Con  ဘယလ် ို အမ   ်းအစာ်းလွဲ။ 

Window .....................................................................................................................................1 

Split .............................................................................................................................................2 

Tower/ stand (မတရ်ြ်) ...........................................................................................................3 

 

t211b3 အွဲ့်ေ ့်တိုန််း  Air-Con ဘယန်လှံို်း ဝယခ်ွဲ့် ြါသလွဲ။ 

  _________လံို်း 

 

t211b4 သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှာ ေ Air-Con ရှ တာ ဘယဒ်လာ  ်  ာမြ လွဲ။ (အ ယ၍်  “1” နစှဒ်အာ  ်ပဖစြ်ါ   “0”   ည့််ြါ) 

  _________နစှ ်

အဝတပ်လျှာ်စက် 

t212a သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်အဝတ်ဒလျှာစ်  ်ဘယန်လှံို်း ရှ ြါသလွဲ။ (အ ယ၍် “1” လံို်းမှမရှ ြါ  “0” ဒရ်းြါ>>213a) 

  _________ လံို်း 

 

အ မ်ဒ ာငစ်ို ြ ိုငဆ် ိုငဒ်သာ အဝတ်ဒလျှာ်စ  ်“1” လံို်းစ  အတ   ်ဒမ်းြါ။ 

t212b1 အဝတ်ဒလျှာ်စ ်သည ်မညသ်ည့်် တံဆ ြ် ြါလွဲ။ 

Aliexpress - အယလ် အ တ်စြ  ်........................................................................1 

Elba - အယဘ်ာ .....................................................................................................2 

LG - အယလ််ဂ   .......................................................................................................3 

Media - မ ေ ယာ .....................................................................................................4 

Mitsubishi - မစဆ်ဘူ ရှ ........................................................................................5 

Nibban - န ်းဘမ််း ..................................................................................................6 

Panasonic - ြနမ်ဆ ို်းနစ ်......................................................................................7 

Sakura - ဆာ ူရာ ................................................................................................8 

Samsung - ဆမ်ဒဆာင််း .......................................................................................9 

Sango - ဆမ်ဂ ို .......................................................................................................10 

Shan Hong - ရှမ်ဒဟာင ်......................................................................................11 

Sharp - ရှြ် ............................................................................................................12 

Sony - ဆ ိုန  .............................................................................................................13 

TCL - တ စ အယလ် ်.................................................................................................14 

Toshiba - တ ိုရှ ဘာ ................................................................................................15 

Master - မာစတာ .................................................................................................16 

အပခာ်း________________________ ..........................................................................21 

 

t212b2 အဝတ်ဒလျှာ်စ ်  ဘာ အမ   ်းအစာ်းလွဲ။   

Manual ...................................................................................................................1 

Automatic .............................................................................................................2 

 

t212b4 သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှာ ေ အဝတ်ဒလျှာစ် ်ရှ တာ ဘယဒ်လာ ်  ာမြ လွဲ။ (အ ယ၍်  “1” နစှဒ်အာ  ်ပဖစြ်ါ   “0”  ဒရ်းြါ) 

  _________ နစှ ်
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အ ြ်စ ်းကာ်း (Sedan/ Wagon/ Van/ Pick-up/ SUV) အြ   ်းအစာ်းြ ာ်း 

 

t213a1 သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်အ မ်စ ်း ာ်း ဘယန်စှ ်း ရှ ြါသလွဲ။ (အ ယ၍် “1” စ ်းမှ မရှ ြါ  “0” ဒရ်းြါ) 

 ာ်းအဒရအတ   ်_________ စ ်း  

 

t213a2 သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်အ မ်စ ်း ာ်း အနည််းဆံို်း  “1”  စ ်းြ ိုငတ်ာ ဘယဒ်လာ  ်  ာမြ လွဲ။ 

 _________ နစှ ်

 

အ မ်ဒ ာငစ်ိုြ ိုငဆ် ိုငဒ်သာ  ာ်း “1”စ ်း စ အတ   ်ဒမ်းြါ။ 

 

t213b1  ာ်း တံဆ ြ်  ဘာလွဲ။ 

Cherry - ခ ယရ်  .........................................................................................................................1 

Chevrolet - ခ  ်ဗ ိုလ  ်..........................................................................................................2 

DFM - ေ အ အ်မ် .....................................................................................................................3 

Ford - ဒဖာ့်စ ်..............................................................................................................................4 

GMC - ဂ  အမ်စ  ..........................................................................................................................5 

Honda - ဟ နေ်ါ..........................................................................................................................6 

Hummer - ဟမ််းမာ်း .................................................................................................................7 

Hyundai – ဟ နေ် ိုင််း ...................................................................................................................8 

KIA - ဒ အ ိုငဒ်အ .....................................................................................................................9 

Mazda - မာဇငေ်ါ ......................................................................................................................10 

Mini Copper - မ န ဒ ာ့်ြါ်း .....................................................................................................11 

Mitsubishi - မစဆ်ဘူ ရှ ............................................................................................................12 

Nissan - နစဆ်န််း .......................................................................................................................13 

Suzuki - ဆဇူူ  ်း .......................................................................................................................14 

Ta Ta - တာ တာ ........................................................................................................................15 

Toyota - တ ိုယ ိုတာ ....................................................................................................................16 

VolksWagen - ဒဗာ ်စဝ်မ်ဂ န ်...............................................................................................17 

အပခာ်း________________________ ..............................................................................................21 

 

t213b2 အွဲ့်ေ ့်  ာ်း  ဘာ အမ   ်းအစာ်းလွဲ။ 

Sedan/ Saloon - စ ေန/်ဆလ န််း ..............................................................................................1 

Van/ Super roof - ဗန/်စူြါဆလ န််း .......................................................................................2 

Station Wagon/ Hi-Ace/ Super Custom - စဒတရှင ်ဝယဂ် န/် 

ဟ ိုင််းဒအ့်/ စူြါ ာစတန ်...........................................................................................................3 

Pick-up/ Light truck - ြစ ်ြ်/လ ို  ်ရြ် ........................................................................4 

SUV/ 4WD/ Off-road - လမ််း  မ််းတ ငဒ်မာင််းန ိုငဒ်သာ ာ်း .............................................5 

Sport - မြ  င ်ာ်း .......................................................................................................................6 

အပခာ်း________________________ ..............................................................................................7 

 

t213b3 အွဲ့်ေ ့်  ာ်း  ဘယန်ခှိုနစှ ်ိုတ ် ာ်းလွဲ။ (“၁၉၈၀” နစှ ်နငှ့်် အဒစာြ ိုင််း ိုတ ် ာ်းမ ာ်းအတ   ်“၁၉၈၀” ဟို ဒရ်းြါ)   

 ိုတလ်ိုြ်ဒသာနစှ ် _________ 

 

t213b4 ဘာဒလာငစ်ာဆ   ို အသံို်းပြ ြါသလွဲ။   

ဓါတ်ဆ  ........................................................................................................................................1 

ေ ဇယဆ်  .......................................................................................................................................2 

ဒအာ တ် န််း(92/95) .................................................................................................................3 

ြရ မ ယမ်ေ ဇယ ်...........................................................................................................................4 
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CNG (စ အမ်ဂ  ) ...........................................................................................................................5 

အပခာ်း________________________ ..............................................................................................6 

 

t213b5  ာ်းရွဲ ့် လ ိုငစ်င ်အမ   ်းအစာ်း  ဘယလ် ိုလွဲ။ 

အန ်ဒရာငပ်ြာ်း .........................................................................................................................1 

အန ဒရာငပ်ြာ်း .............................................................................................................................2 

အပခာ်း ..........................................................................................................................................3 

 

q299a     အြ ိုင််း ၂ အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငမ် ာ်း၏ သ ငပ်ြငလ် ခဏမ ာ်း နငှ့်် ြတ်သ ်မြ ်းဒတာ့် အငတ်ာဗ  ်းသ ူ(Interviewer) အဒနနွဲ ့် မှတ်ခ   ်ဒြ်းစရာ ရှ /မရှ ။ 

 

ရှ ြါတယ ်.....................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 

 

q299b   ရှ ြါတယ ်ဆ ိုြါ  မှတ်ခ   ်ဒရ်းြါ။ 

 

 ________________________________________________________________________________________________
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3. အ ြ်ပ ာငစ်ိုစ ်းပွာ်းပ ်းနငှ့််ဝငပ်င ွ

3a. အ ြ်ပ ာငစ်ိုစ ်းပွာ်းပ ်း 

 

ဤပြ်းြွန််းက ို အ ြ်ရှငြ် အာ်း ပြ်းပါ 

t3a01a အ မ်ဒ ာငစ်ို စာ်းသံို်းရနအ်တ   ်အစာ်းအစာ  ို ဘယမှ်ာအမ ာ်းဆံို်း ဝယယ်ြူါသလွဲ။ 

မဝယယ်ြူါ၊ စ ို ်ြ   ်းဒရ်းလိုြ်သည ်မှသာ စာ်းသံို်းြါသည ်.......................................................1 

ဒ  ်းရ ာရှ ဆ ိုင/် ဒစ ်းသည် .........................................................................................................2 

အန ်းအနာ်းရှ  လမ််းဒဘ်းဒစ ်း/ ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ ဒစ ်း .................................................................3 

စညြ်ငသ်ာယာဒစ ်း/  ိုနစ် မ််း/သာ်းငါ်းဒစ ်း ............................................................................4 

စူြါမာ်း တ/် ဒစ ်းဝယစ်ငတ်ာ (shopping center) .............................................................5 

အပခာ်း ..........................................................................................................................................6 

 

t3a01b လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၇ ရ ်အတ င််း အ မ်ဒ ာငစ်ို စာ်းသံို်းဖ ို ့် ဒစ ်းဘယန်ကှ  မ် ဝယခ်ွဲ့်ြါသလွဲ။ (မဝယခ်ွဲ့်  “0” ဒရ်းြါ) 

 ____________  (လ နခ်ွဲ့်ဒသာ၇ရ ်အတ င််း ဝယယ်ခူွဲ့်ဒသာအက  မ်) 

ဆန်နငှ့်် အဓ ကအစာ်းအစာ 

t3a02a သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်ဆန ် ို အဓ   အစာ်းအစာအပဖစ ်စာ်းြါသလာ်း။   

စာ်းြါသည ်..................................................................................................................................1 

မစာ်းြါ .........................................................................................................................................2 

 

t3a02b သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်စာ်းသံို်းသည့်် ဆန ်(အပခာ်း အဓ  အစာ်းအစာ)   ိုဘယလ် ိုရြါသလွဲ။  

ဒင ဒ  ်း ြစစည််းပဖင့််ဝယ ်............................................................................................................1 

အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှ  ိုတလ်ိုြ်/လ ်ဒဆာငရ်ခွဲ့်သညမှ်စာ်းသံို်းသည(် နဒ်တာ့်သညမှ်) .............2 

အ  ်ြါနစှမ်   ်းစလံို်း ................................................................................................................3 

 

t3a02c သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငဒ်တ  အာ်းလံို်းစာ်းဖ ို ့် ဆန ်(အပခာ်းအဓ   အစာ်းအစာ) န ို ့်ဆ ဗူ်းဘယန်လှံို်း ခ  ်ရသလွဲ။   

 န ို ့်ဆ ဗူ်း ____________ ဗူ်း                

 

t3a02d သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို စာ်းတွဲ့်ဆန ်(အပခာ်း အဓ  ဆန)် ရွဲ ့် တစပ်ြည ်ဒစ ်းနှုန််း  ဘယဒ်လာ  ်ဒြ်းရြါသလွဲ။ 

 ၁ပြညဒ် ်းနှုန််း __________________   ြ်  

 

t3a02e သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို ဆန ်(အပခာ်း အဓ  ဆန)်   ို ဘယလ် ို ဝယယ်ရူြါသလွဲ။  

ဒန ့်စဉ်/ ဒန ့်စဉ်န ်းြါ်း .....................................................................................................................1 

တြတ်လျှင၂်က  မ် - ၄ က  မ် ......................................................................................................2 

တြတ ်တစက်  မ် ........................................................................................................................3 

တလ ၂က  မ် - ၃ က  မ် ................................................................................................................4 

တလ တစက်  မ် ...........................................................................................................................5 

တလ တစက်  မ်   ်နည််း ........................................................................................................6 

စာ်းသံို်းဆ  

t3a03a သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်စာ်းသံို်းဆ    ို ဘယလ် ိုရြါသလွဲ။ 

ဒင ဒ  ်း ြစစည််းပဖင့််ဝယ ်............................................................................................................1 

အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှ ိုတလ်ိုြ်/ လ ်ဒဆာင ်ရခွဲ့်သညမှ်စာ်းသံို်းသည ်( နဒ်တာ့်သည်မှ) ...............2 

အ  ်ြါနစှမ်   ်းစလံို်း ................................................................................................................3 
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t3a03b သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်ဘယလ် ို ဆ  မ   ်း  ို အမ ာ်းဆံို်း စာ်းြါသလွဲ။ 

ဒပမြွဲဆ  ........................................................................................................................................1 

နမ်ှ်းဆ  ..........................................................................................................................................2 

မိုနည်င််းဆ  ...................................................................................................................................3 

ဒပမြွဲဆ ၊ နမ်ှ်းဆ  နငှ့်် စာ်းအံို်းဆ  ဒရာ ာ်းဒသာ ဆ ...................................................................4 

စာ်းအံို်းဆ  .....................................................................................................................................5 

ြွဲြ စြ်ဆ  ......................................................................................................................................6 

ဒန  ာဆ  ....................................................................................................................................7 

အပခာ်း ဟင််းသ ်းဟင််းရ  ်ဆ  .....................................................................................................8 

တ ရ စဆာနမှ်    ်ဒသာဆ  ...........................................................................................................9 

ဖ ွဲန ိုဆ  ............................................................................................................................................10 

အပခာ်း                                   ................................................................................................11 

 

t3a03c သငတ် ို ့် စာ်းတွဲ့် ဆ ဟာ တံဆ ြ် ရှ ြါသလာ်း၊ မရှ ြါဘ်ူးလာ်း။ 

တံဆ ြ်ရှ ြါသည ်..........................................................................................................................1 

တံဆ ြ်မရှ ြါ ................................................................................................................................2 >> t3a03e 

 

t3a03d သင့််တ ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှာ စာ်းသံို်းဆ  ဘယတ်ံဆ ြ်  ို အမ ာ်းဆံို်း စာ်းသံို်းြါသလွဲ။ 

 

Ah May Htwar - အဒမ  ာ်း ...................................................................................................1 

Arsha Thar - အာရှသာ်း ...........................................................................................................2 

Ayeyarwaddy - ဒရွှေြွဲဆ သန် ့် ...................................................................................................3 

Brolio - ဘ ိုရ ိုလ  ..........................................................................................................................4 

DD - ေ ေ  ......................................................................................................................................5 

Diamond Mountain - ေ ိုင််းယာ်းမ န််း ဒမာင််းတ န််း .................................................................6 

Global - ဂလ ိုဘယ ်....................................................................................................................7 

Golden Crown - ဂ ို်းေင််း ဒရာင််း ..........................................................................................8 

Goody Vegetable oil - ဂ တေ်  ...............................................................................................9 

Hitech - ဟ ို တ် ်ခ ် ်............................................................................................................10 

Mayzin - ဒမဇင ်........................................................................................................................11 

Meizan soyean oil - ဒမဇင ်ြွဲြ စြ်ဆ  ..................................................................................12 

MoM`s Choice Vegetable oil ..............................................................................................13 

Mya -ပမ ......................................................................................................................................14 

Myin Chan - ပမင််းပခံ .................................................................................................................15 

Ngwe Thazin Min - ဒင သဇငမ်င််း .........................................................................................16 

Oleen - အ ိုလင််း.........................................................................................................................17 

Polar - ြ ိုလာ ..............................................................................................................................18 

Saji ...............................................................................................................................................19 

Shwe - ဒရွှေြွဲဆ သန် ့် ...................................................................................................................20 

Shwe Khid - ဒရွှေဒခတ ်.............................................................................................................21 

Shwe Popa - ဒရွှေြိုြါ်း ..............................................................................................................22 

Shwe Sin Moe - ဒရွှေစငမ် ို်း.......................................................................................................23 

Shwe Sin Nandaw - ဒရွှေစငန်န််းဒတာ ်....................................................................................24 

Suna - ဆနူ .................................................................................................................................25 

Thin - သင််း ................................................................................................................................26 

Tun -   န််း .................................................................................................................................27 

Yangon - ရန ်ိုနြ်ွဲဆ သန် ့်........................................................................................................28 

ZATE Sun Flower .....................................................................................................................29 

Zwe - ဇ ွဲ ......................................................................................................................................30 

အပခာ်းပြညတ် င််း တံဆ ြ်စာ်းသံို်းဆ  ...........................................................................................31 

အပခာ်းပြညြ် တံဆ ြ်စာ်းသံို်းဆ  .................................................................................................41 
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t3a03e လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ရ ်၃၀ အတ င််း သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှာ စာ်းသံို်းဆ   ို ဘယန်စှ ် ြ်သာ်း စာ်းသံို်းခွဲ့်ြါသလွဲ။ 

 (၁   လ ိုဂရမ်(kg) သ ို ့်မဟိုတ ်၁၀၀၀ ဂရမ်(g) = ၆၃   ြ်သာ်း) 

 ________________   ြ်သာ်း  

 

t3a03f သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ို စာ်းသံို်းတွဲ့်ဆ    တစြ် ဿာ  ို ဘယဒ်လာ  ်ဒြ်းရြါသလွဲ။ 

 (၁ ြ ဿာ = ၁၀၀   ြ်သာ်း) 

၁ ြ ဿာ ဒ ်းနှုန််း__________________   ြ် 

အမြာ်းအ ြ်ပ ာငစ်ို စာ်းသံို်း အသံို်းစ  တြ် ာ်း 

 

t3a04 သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို စာ်းသံို်းဖ ို ့်အတ   ်အစာ်းအစာ  ို ဘယလ် ိုရယြူါသလွဲ။ 

ဒင ဒ  ်း ြစစည််းပဖင့််ဝယ ်............................................................................................................1 

အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှ ိုတလ်ိုြ်/လ ်ဒဆာငရ်ခွဲ့်သညမှ် စာ်းသံို်းသည(် နဒ်တာ့်သည်မှ) .................2 

အ  ်ြါနစှမ်   ်းစလံို်း ................................................................................................................3 

  



 
18 

 

20150218_MM baseline HHD survey_V3 

 

 

CIID CIName Refp t3a05a t3a05b 

အ ြယ ်

သပကေ

တ 

အြ   ်းအြည ်
 ညည်ွှန််း 

ကာလ 

သငတ် ို ့် အ ြ်ပ ာငစ်ို 

( ညည်ွှန််းကာလ)အတငွ််း  

[အြ   ်း အြည]်ဆ ိုင ်ာ 

စာ်းသံို်းြှုရှ ပါလာ်း။  

ရှ  .................. 1 

ြရှ …………..2>> 

ပနာကတ်ြိုသ ို ့်  

လန်ွြဲ့်ပသာ[ ညည်ွှန််းကာလ] 

အတငွ််း အ ြ်ပ ာငစ်ိုဝင ်

အာ်းလံို်း အတကွ ်အြ   ်း 

အြည ်နငှ့်် ပတသ်ကပ်ပ ်း 

စိုစိုပပါင််းကိုန်က စ  တ ် 

(ဝယ ်သညမ်ဖစပ်စ/ ြဝယ ် 

သညမ်ဖစပ်စ)  ယပ်လာက ်

ရှ ပါသလ။ဲ (က ပ်) 

Food, beverages and tobacco  အစာ်းအစာ၊ အပဖ ာ်ယြကာနငှ့်် ပဆ်း ွကက်က ်း    

103       /်ဝ /်ဘွဲ/အမွဲ/ဆ တ/်ဒတာဒ ာင ်သာ်း (အစ ို၊အဒပခာ )် ၇ ရ  ်  1.  ရှ           2.  မရှ   

104     ်ဥ၊ဘွဲဥ၊ငါ်းဥ ၇ ရ  ်  1.  ရှ           2.  မရှ   

105  ငါ်း၊ ြိုစ နန်ငှ့်် ြငလ်ယစ်ာ (အစ ို၊အဒပခာ )် ၇ ရ  ်  1.  ရှ           2.  မရှ   

106  ငါ်းြ ၊ ငပံြာရညမ် ာ်း၊ အပခာ်း ဒရ    ်ိုန ်ြစစည််းမ ာ်း ၇ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

107 ြွဲအမ   ်းမ   ်း၊ အဒစ့်၊ အဆနမ် ာ်း ၇ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

108  ဟင််းသ ်း၊ဟင််းရ  ်မ ာ်း၊ ဥ/အပမစမ် ာ်း ၇ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

109     အ်ူဒခ ာင််း၊ ဝ အ်ူဒခ ာင််း၊ အသာ်းပြာ်းမ ာ်းနငှ့်် 

အပခာ်းစညသ် တ်အစာ်းအစာ 

၇ ရ  ် 
1.  ရှ           2.  မရှ   

110 သစသ် ်းမ ာ်း ၃၀ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

111      ်သ နန် ၊    သ် နပ်ဖ နငှ့်် ငရိုတ်သ ်းဒပခာ  ် ၃၀ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

112     သ်ာ်းမှုန် ့် နငှ့်် အပခာ်း အရသာ မှုန် ့် ၃၀ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

113  ဆာ်း၊ အခ   မှုန် ့်၊ ဟင််းခတန်ငှ့်် အဒမ ွှေ်း အက   ငမ် ာ်း အ မ်ဒ ာငစ်ို 

စာ်းသံို်းမှုအတ   ်အပခာ်းအစာ်းအစာမ ာ်း 

၃၀ ရ  ် 
1.  ရှ           2.  မရှ   

114  ြွဲြိုတ်၊မိုနညှ်င််းခ ဉ်၊ဆ တ ို ့်ဟူ်း၊ြွဲငြ ၊တ ိုဟ်ူး စသည ် ၃၀ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

115  Yum Yum၊ Ma Mee  ွဲ့်သ ို ့်ဒသာ အသင့််စာ်း ဒခါ ်ဆ ွဲ၊  ာဆဒံပခာ ် ိုြ် ၃၀ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

116   မင််း/ဟင််း ဆ ိုငတ် င ်ြံိုမှနစ်ာ်းပခင််း/ ဟင််းခ   င့််ဆ ွဲစာ်းပခင််း/ 

ဟင််းဝယစ်ာ်းပခင််း 

၃၀ ရ  ် 
1.  ရှ           2.  မရှ  

 

121  အ ိုဗာတင််း၊ ဒဟာ့်လစ ်၊မ ိုငလ် ို  ွဲ့်သ ို ့် ဒသာ ်သံို်း စရာ ၃၀ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

122  န ို ့်မှုန် ့် ၃၀ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

123  အ မ်တ ငဒ်သာ ်ဒသာ  (ဒ ာဖ် ၊ လဘ  ရ်ည၊် န ို ့်) ၃၀ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

124  အ မ်တ ငဒ်သာ ်ဒသာ (အသင့််ဒသာ ်၊ ဒဖ ာ်ဒသာ  ်ရဒသာ ဒဖ ာ်ရည)် ၃၀ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

125  ဒြါငမ်ိုန် ့်/ဘ စ စ/်  တ ် ်း/  တ်မိုန် ့်နငှ့််အသင့််စာ်းအစာ်းအစာ ၃၀ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

126  နနံ ်စာ မိုန် ့်ဝယပ်ခင််း၊ အာလူ်းဒ  ာ ်အခ ဉ် ိုတ ်စဒသာ သ ာ်းဒရစာ၊ 

လဘ  ်ရည၊် မိုန် ့်၊ အသိုတ်၊ မိုန် ့်ဟင််းခါ်း ဒခါ ်ဆ ွဲ...စဒသာ အ မ်ပြငြ်တ င ်

ဝယစ်ာ်းပခင််း 

၇ ရ  ်  

1.  ရှ           2.  မရှ  

 

127   ဒလ်းမိုန် ့်ဖ ို်း ၇ ရ  ်  1.  ရှ           2.  မရှ   

131  အရ ်ယမ ာမ ာ်း(ဘ ယာ၊အရ ်ပြင််း၊ဝ ိုင၊် အရ ်ပဖ ) ၃၀ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

141  ဒဆ်းရ  ်က  ်း(စ ်း ရ ်၊ဒဆ်းလ ြ် ၊   မ််းယာ) ၁ ရ  ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

 

CIID CIName Refp t3a05c t3a05d 

အ ြယ ်

သပကေ

တ 

အြ   ်းအြည ်
 ညည်ွှန််း 

ကာလ 

သငတ် ို ့် အ ြ်ပ ာငစ်ို 

( ညည်ွှန််းကာလ)အတငွ််း  

[အြ   ်း အြည]်ဆ ိုင ်ာ 

စာ်းသံို်းြှုရှ ပါလာ်း။ 

ရှ  ................... 1 

ြရှ …………..2>> 

ပနာကတ်ြိုသ ို ့် 

လန်ွြဲ့်ပသာ[ ညည်ွှန််းကာလ] 

အတငွ််း အ ြ်ပ ာငစ်ိုဝင ်

အာ်းလံို်း အတကွ ်အြ   ်း 

အြည ်နငှ့်် ပတသ်ကပ်ပ ်း 

စိုစိုပပါင််းကိုန်က စ  တ ်

(ဝယ ်သညမ်ဖစပ်စ/ ြဝယ ် 

သညမ်ဖစပ်စ)  ယပ်လာက ်

ရှ ပါသလ။ဲ (က ပ်) 
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Regular monthly nonfood expenditure    

အစာ်းအပသာက ်ြဟိုတပ်သာ  ပံိုြှန်လစဉ် ကိုန်က စ  တြ် ာ်း 
  

 

211 လျှြ်စစမ် တာခ ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

212 အလင််းဒရာငအ်တ   ်(ဖဒယာင််းတ ိုင၊် ဘတ် ရ ၊ဒရနဆံ ၊ ေ ဇယ၊်ဆ ိုလာ) 

စရ တ ်
၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ  

 

213 ဂတ(်စ)်ဓါတ်ဒင ြို့ ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

214 အသံို်းပြ တွဲ့် ဒလာငစ်ာ (ဒရနဆံ ၊ ေ ဇယ၊် မ ်းဒသ ်း၊ဒလာငစ်ာဒတာင့််၊ 

သစသ်ာ်း၊ င််း စသည)် စရ တ-် လျှြ်စစမ် တာခ မြါ 
၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ  

 

215 ဒသာ ်ဒရ/ သံို်းဒရ ဆ ိုငရ်ာ  ိုန ်  စရ တ်မ ာ်း ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

221 အ မ်သန် ့်ရှင််းဒရ်းနငှ ်ပခငဒ်ဆ်း၊တစရ်ှ ်း၊   မ််းတ ို  ်စသည့််ဆ ိုငရ်ာ 

အသံို်းအဒဆာငမ် ာ်း 
၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ  

 

222 အဝတ်ဒလ ာ ်ဆြ်ပြာ(ခွဲ/မှုန် ့်/အဆ /ရည)် ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

223   ိုယတ် ို ်ဆြ်ပြာ ခွဲ/ရည ် ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

224 ဒခါင််းဒလျှာ်ရည၊်ဒြါင််းဒဆ်း ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

225 မ  ်နာှသစ ်ဆြ်ပြာ၊ခရင(်မ်) ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

231 သနြ်ခါ်း(အရည၊်အခွဲ၊သနြ်ခါ်းတိုန််း) ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

232 မ  ်နာှလ မ််း ခရင(်မ်)၊   ိုယလ် မ််းခရင(်မ်)၊ မ တ ်ြ်၊ 

ဒခ ်းနံ ့်ဒြ ာ ်ဒဆ်းဒတာင့်် နငှ့်် အပခာ်း အလ ှိုနြ်စစည််းမ ာ်း 
၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ  

 

233 ဒခါင််းလ မ််းဆ ၊ ခရင(်မ်)၊ ဂ ယလ် ၊ စြဒရ်း (spray) ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

234 ဆြံငညှ်ြ်ခ၊ အလှပြငဆ် ိုငသ် ာ်းခ ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

241 ဒန ့်စဉ်သ ာ်း လ ိုင််း ာ်းခ၊ တ က စ ခ၊ မမ  ြို့ြတ်ရ ာ်းခ၊ ဆ ို ် ာ်းခ ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

242 ဒန ့်စဉ်သ ာ်း ဒမာ်ဒတာ်ဆ ိုင ်ယ၊် ာ်း အတ   ် ဓါတ်ဆ / ေ ဇယဖ် ို်း ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

251 တယလ် ဖိုန််းနငှ့်် ဒင ပဖည့်် ေ ် ိုန ် စရ တ ် ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

252 တယလ် ဖိုန််း ဆ ်သ ယဒ်ရ်းနငှ့်် အငတ်ာန  ်ဝနဒ်ဆာငမ်ှု ဆ ိုငရ်ာ 

 ိုန ် စရ တ ်(မ ိုဘ ိုင််းဖိုန််းလ ိုင််းနငှ့်် အငတ်ာန  ်သံို်းစရ တ်မှ အြ) 
၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ  

 

261 အခဒြ်း ရိုြ်သလံ ိုင််း  ိုန ် စရ တ်မ ာ်း ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

262 ဗ  ေ ယ ိုဒခ  ဝယပ်ခင််း၊ ရိုြ်ရှင ် ည့််ပခင််း ဆ ိုငရ်ာ  ိုန ် စရ တ်မ ာ်း ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

263 တ ဗ  ၊   နြ်  တာ ဂ မ််း စာ်းပခင််း ဆ ိုငရ်ာ  ိုန ် စရ တ်မ ာ်း ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

264 သတင််းစာ၊ ဂ ာနယ၊် မဂ္ဇင််းနငှ့်် စာအိုြ်မ ာ်း ဝယပ်ခင််း ဆ ိုငရ်ာ 

 ိုန ် စရ တ်မ ာ်း 
၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

265 အာ်း စာ်းခန််းမှာ အာ်း စာ်းနငှ့််   ိုယလ်  ်ဒလ့်  င့််ခန််း  ိုန ် စရ တ ် ၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

271 ြံိုမှန ်ဒသာ သ်ံို်းဒသာ ဒဆ်းဝါ်း အာဟာရ ပဖည့််ဒဆ်းနငှ့်် အပခာ်း ဆ ိုငရ်ာ 

ဒဆ်းဝါ်းမ ာ်း 
၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

281 ြံိုမှန ်ဘာသာဒရ်း  လူမှုဒရ်းဆ ိုငရ်ာ လှူေါန််းဒြ်း မ််းပခင််း နငှ့်် သာဒရ်း၊ 

နာဒရ်း ဆ ိုငရ်ာ  ိုန ် စရ တ်မ ာ်း 
၁ လ 1.  ရှ           2.  မရှ   

 

CIID CIName Refp t3a05e t3a05f 

အ ြယ ်

သပကေ

တ 

အြ   ်းအြည ်
 ညည်ွှန််း 

ကာလ 

သငတ် ို ့် အ ြ်ပ ာငစ်ို 

( ညည်ွှန််းကာလ)အတငွ််း  

[အြ   ်း အြည]်ဆ ိုင ်ာ 

စာ်းသံို်းြှုရှ ပါလာ်း။ 

ရှ  ................... 1 

ြရှ …………..2>> 

ပနာကတ်ြိုသ ို ့် 

လန်ွြဲ့်ပသာ[ ညည်ွှန််းကာလ] 

အတငွ််း အ ြ်ပ ာငစ်ိုဝင ်

အာ်းလံို်း အတကွ ်အြ   ်း 

အြည ်နငှ့်် ပတသ်ကပ်ပ ်း 

စိုစိုပပါင််းကိုန်က စ  တ ်

(ဝယ ်သညမ်ဖစပ်စ/ ြဝယ ် 

သညမ်ဖစပ်စ)  ယပ်လာက ်

ရှ ပါသလ။ဲ (က ပ်) 

Other non-regular nonfood expenditure 

အစာ်းအပသာက ်ြဟိုတသ်ည့်် ပံိုြှန်ြဟိုတပ်သာ အမြာ်းကိုန်က စ  တြ် ာ်း 
   

311 ြညာဒရ်းနငှ့််ဒလ့်လာသငယ်ပူခင််း(ဒ  ာင််း၊တ က သ ိုလ်၊   ရှငသ်ငတ်န််း) ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

321 ဒဆ်းစြ်ပခင််း၊   န််းမာဒရ်းနငှ့််ဆ ်စြ် ိုသစရ တ်မ ာ်း ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   
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331 ဖ နြ်မ   ်းစံို ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

332 စ ်ခ  ြ်ခ အြါအဝင ်အဝတအ်စာ်း မ ာ်းရွဲ ့်  ိုန ်  စရ တ ် ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

333 အ တ်၊ ဒ  ာြ ို်းအ တ်၊ လ  ် ိုငအ် တ်၊ ြ ို ်ဆအံ တ်၊ နာရ ၊ မ  ်မှန ်စဒသာ 

အသံို်းအဒဆာင ်မ ာ်း နငှ့်် ဖနစ် မ ာ်း 
၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

341 ပြညတ် င််းခရ ်းသ ာ်းပခင််း ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

342 ပြညြ်ခရ ်းသ ာ်းပခင််း ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

351 အ မ်ငာှ်းစရ တ ် ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

352 ဒနအ မ် ပြ ပြင ် န််းသ မ််းပခင််း စရ တ်မ ာ်း ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

361 ြရ ဒဘာဂ၊ အ ြ်ယာ နငှ့်် မ ်းဖ ိုဒခ ာငသ်ံို်း စာ်းြ ွဲ၊   ိုငခ်ံို၊ အ ို်းခ  ်၊ ြန််း န၊် 

ခ  ်ဒယာ  ်စဒသာ အ မ်/မ ်းဖ ိုဒခ ာငသ်ံို်း ြစစည််းမ ာ်း ဝယယ်ပူခင််း 

ဆ ိုငရ်ာစရ တ်မ ာ်း 

၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

362 တ ဗ  ၊ ဗ  ေ ယ ို၊ အခဒြ်းရိုြ်သလံှု င််း၊  ငမ်ရာ၊ရိုြ်သ ံြစစည််းမ ာ်း ဝယယ်ပူခင််း 

ဆ ိုငရ်ာ  ိုန ် စရ တ်မ ာ်း 
၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

363   နြ်  တာ၊ လြ်ဒတာ့်၊ တြ်ြလြ် မ ာ်း ဝယယ်ပူခင််း စရ တ်မ ာ်း ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

364 မ ိုဘ ိုင််းဖိုန််း ဝယယ်ပူခင််း ဆ ိုငရ်ာစရ တ်မ ာ်း ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

365 ဒလဒအ်းဒြ်းစ ်၊ လျှြ်စစ၊်ဂ ်(စ) မ ်းဖ ို၊ ဒရခွဲဒသတတ ာ၊ အဝတ်ဒလျှာ်စ ်၊ 

လျှြ်စစြ်စစည််း ဝယယ်ပူခင််း ဆ ိုငရ်ာစရ တ်မ ာ်း 
၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

366  ာ်းသစ၊်  ာ်းအသစဒ်နာ တ်စစ် ်းနငှ့်် သ ို ့်မဟိုတ ်

 ာ်းအဒဟာင််း  ိုလွဲစ ်းပခင််း အတ  ်စရ တ ်
၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

367 ဒမာ်ဒတာ်ဆ ိုင ်ယ ်၊ဆ ိုင ်ယ ်အသစဒ်နာ ်တစစ် ်းနငှ့်် သ ို ့်မဟိုတ ်

ဆ ိုင ်ယ ်အဒဟာင််း  ိုလွဲစ ်းပခင််း အတ  ်စရ တ ်
၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

368 ဒရွှေနငှ့်် လ ်ဝတ်ရတနာ အသစ ်ဒနာ တ်စမ်   ်း  သ ို ့်မဟိုတ ်ဒရွှေနငှ့်် 

လ ်ဝတရ်တနာ   ိုလွဲပခင််း အတ  ်စရ တ ်
၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

371  ာ်းပြ ပြင ် န််းသ မ််းပခင််းဆ ိုငရ်ာ စရ တ ် ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

372 ဒမာ်ဒတာ ်ဆ ိုင ်ယ ်ပြ ပြင ်  န််းသ မ််းပခင််း ဆ ိုငရ်ာစရ တ ် ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

381 ဇတ်ြ ွဲ၊စတ တ်ရှု  ်း   ည့််ပခင််းပဖင့်် စရ တ ် ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

382   လ ်မှတ်၊ ခ ွဲ၊ ၂ လံို်း  ို်းပခင််းမ ာ်း အတ   ်စရ တ်မ ာ်း ၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

391 ြံိုမှန ်မဟိုတ်ဒသာ ဘာသာဒရ်း  လူမှုဒရ်းဆ ိုငရ်ာ လှူေါန််းဒြ်း မ််းပခင််း နငှ့်် 

သာဒရ်း၊ နာဒရ်း ဆ ိုငရ်ာ စရ တ်မ ာ်း 
၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

392 စာသငရ်န ်သ ို ့်မဟိုတ ်အလိုြ်လိုြ်ရန၊် အလိုြ် ရှာရနအ်တ   ်အပခာ်းမမ  ြို့ နငှ့်် 

သ ို ့်မဟိုတ ်န ိုငင် ံတ င ်ဒနသည့်် အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငမ် ာ်းသ ို ့် ဒင လွှေွဲပခင််း 
၁ နစှ ် 1.  ရှ           2.  မရှ   

 

l3a06 ြညာသငရ်န ်(သ ို ့်မဟိုတ)် အလိုြ်လိုြ်ရန ်အတ   ်တပခာ်းမမ  ြို့ နငှ့််/ န ိုငင်တံ ငဒ်နဒသာ မ သာ်းစိုဝင၊် သငူယခ် င််း၊ မ တ်ဒဆ မ ာ်း သံ ို ့် ေ အ မ်ဒ ာငစ်ို ဒန ဒင ြ ို ့်ရင ်

ဘယလ် ိုြ ို ့်ြါသလွဲ။ 

  ိုယတ် ိုငသ် ာ်းြ ို ့်ဒြ်းသည ်..........................................................................................................1 

အဒဝ်းဒပြ်း ယာဉ်ဒမာင််းနငှ့််  ည့််ဒြ်းသည ်.............................................................................2 

ဒခ ာြ ို ့်စနစပ်ဖင့်် ြ ို ့်ဒြ်းသည် ........................................................................................................3 

လူ  ံ မှတဆင့်် ြ ို ့်ဒြ်းသည ်.......................................................................................................4 

ဘဏတ် င ်ဒင  ိုြ်ရမည့်် ခ  လ် ်မှတအ်ာ်း ြ ို ့်ဒြ်းသည ်......................................................5 

ဘဏသ် ို ့် ဒင လွှေွဲဝနဒ်ဆာငမ်ှုပဖင့်် ြ ို ့်ဒြ်းသည.်.............................................................................6 

Western Union, etc ပဖင့်် ဒင လွှေွဲသည ်စာတ ို ်မှ ြ ို ့်ဒြ်းသည ်..............................................7 

မ ိုဘ ိုင််း ဒင ဒ  ်း ဝနဒ်ဆာငမ်ှုပဖင့်် ဒြ်းြ ို ့်သည ်..........................................................................8 

ဟ နေ်  ဝနဒ်ဆာငမ်ှုပဖင့်် ဒြ်းြ ို ့်သည ်............................................................................................9 

အပခာ်း ဒဖာ်ပြြါ  (______________________) ............................................................................____ 

ဒင ဒြ်းြ ို ့် ဒလ့်မရှ ြါ .....................................................................................................................20 
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အဝတပ်လ ာ် ဆပ်မပာ(အြှုန် ့်/အဆ ၊ ြ င/်အ ည်/ ြဲ) 

 

ဆြ်ပြာ(မှုန် ့်/အဆ /ခရင/်ရည/်ခွဲ/ ြန ်နဒ်ဆ်းဆြ်ပြာရည ်နငှ့်် လ ်ဒဆ်းဆြ်ပြာတ ို ့်အဒ  ာင််း ဒပြာ  ရဒအာင။် 

 

PCD Product t3a07a t3a07b t3a07c t3a07d t3a07e 

 ြစစည််းအမည ်

သငတ် ို ့် မ သာ်းစိုသည ်

[ ိုနြ်စစည််း]  ို 

သံို်းြါသလာ်း?  

သံို်းြါသည…်…1 

မသံို်းြါ…….…2 >> 

ဒနာ ်တခိုသ ို ့် 

သငတ် ို ့် 

အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်

[ ိုနြ်စစည််း]   ို 

သံို်းတာ 

ဘယန်နှစှ ် ာမြ လွဲ?  

(တစန်စှမ်ပြည့််ဒသ်းြါ

  0 ဟိုဒရ်းသ င််းြါ) 

လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ရ  ်၃၀ 

အတ င််း သငတ် ို ့် 

အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်

[ ိုနြ်စစည််း]   ို 

ဘယန်စှက်  မ် 

ဝယခ်ွဲ့်ြါသလွဲ။(ရ  ်၃၀ 

အတ င််းမဝယခ်ွဲ့် ြါ   

‘0’ဟိုဒရ်းသ င််းြါ) 

သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ို  

တစက်  မ်မှာ 

(အဒရအတ  )် 

ဘယန် ှိုြ်/ဘယန် ှ

ြိုလင််းဝယြ်ါသလွဲ  

အ ိုြ်/ြိုလင််း 

တစခ်ိုရွဲ ့် 

ဒ ်းနှုန််း  

ဘယဒ်လာ  ်

ြါလွဲ  

1 ဆြ်ပြာမှုန် ့် 1.  သံို်း     2.  မသံို်း     

2 ဆြ်ပြာ အဆ /ခရင ် 1.  သံို်း     2.  မသံို်း     

3 ဆြ်ပြာ ရည ် 1.  သံို်း     2.  မသံို်း 
    

4 ဆြ်ပြာ ခွဲ 1.  သံို်း     2.  မသံို်း 
    

5 ြန ်နဒ်ဆ်းဆြ်ပြာရည ် 1.  သံို်း     2.  မသံို်း 
    

6 လ ်ဒဆ်းဆြ်ပြာရည ် 1.  သံို်း     2.  မသံို်း 
    

 

t3a07f ေ ြစစည််းဒတ   ို ဘယဆ် ိုငမ်   ်းမှာ အမ ာ်းဆံို်းဝယြ်ါသလွဲ။ 

ရြ်   /်ဒ  ်းရ ာအ ွဲရှ  သာမနရ် ို ်း  ဆ ိုင/်စတ ို်း ..................................................................1 

အန ်းအနာ်းရှ လမ််းဒဘ်းဒစ ်း/ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ ဒစ ်း ....................................................................2 

စညြ်ငသ်ာယာဒစ ်း/  ိုနစ် မ််း/သာ်းငါ်းဒစ ်း ............................................................................3 

ABC, City express, g&g, 702  ွဲ့်သ ို ့်ဒခတ်မ  လ လ် အဒရာင််းဆ ိုင.်.................................4 

စူြါမာ်း တ/်ဒစ ်းဝယစ်ငတ်ာ-shopping center .................................................................5 

အပခာ်း ..........................................................................................................................................6 

 

t3a08a လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၃ လအတ င််း သင့််အ မ်ဒ ာငစ်ို  အက  မ်အမ ာ်းဆံို်းသံို်းတွဲ့် ဆြ်ပြာတဆံ ြ်  ဘာြါလွဲ။  

Arial - ဒအရ ရယ ်.......................................................................................................................1 

Breeze- ဘရ ဇ် ...........................................................................................................................2 

BSC - ဘ အ (်စ)စ  ....................................................................................................................3 

Dixan - ေစဆ်န ်..........................................................................................................................4 

Eco - အ   ို .................................................................................................................................5 

E-Lan - အ လန ်...........................................................................................................................6 

Ezee - အ ်းဇ ်း ..............................................................................................................................7 

Fab - ဖ (်ဘ) ...........................................................................................................................8 

Fineline - ဖ ိုင််းလ ိုင််း ...................................................................................................................9 

Fuji - ဖူဂ   ....................................................................................................................................10 

Gold - ဂ ို်းေ ်.................................................................................................................................11 

Good Maid - ဂ တ်မ တ(်ေ) .......................................................................................................12 

Hi Class - ဟ ိုင််း လြ်(စ)........................................................................................................13 

Jasmine - ဂ  ်စမင(်စြံယြ်န််း) ..............................................................................................14 

Kao-  ာအ ို ................................................................................................................................15 

Laurel - ဒလာ်ရယ.်....................................................................................................................16 

Oki - အ ို   .................................................................................................................................17 

OMO - အ ိုမ ို ...............................................................................................................................18 
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Pao - ြါအ ို ..................................................................................................................................19 

Pro - ြရ ို .....................................................................................................................................20 

Rainbow - ရ န််းဘ ို်း ....................................................................................................................21 

Rose - ရ ို ြို့စ ်(နငှ််းဆ ) ...................................................................................................................22 

Top - ဒတာြ် ..............................................................................................................................23 

USA - ယအူ (်စ)်ဒအ...............................................................................................................24 

Win - ဝင််း ...................................................................................................................................25 

X-tra - အ တ(်စ) ရာ ...............................................................................................................26 

Other (အပခာ်း) ...........................................................................................................................31 

တံဆ ြ်မသ ြါ ..............................................................................................................................41 

 

t3a08b1   လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၃ လအတ င််း သင့််အ မ်ဒ ာငစ်ို  အပခာ်းတံဆ ြ်ဒတ   ို သံို်းခွဲ့်ဒသ်းြါသလာ်း။ 

သံို်းခွဲ့်ြါတယ ်................................................................................................................................1 

မသံို်းခွဲ့်ြါ ......................................................................................................................................2 

 

t3a08a2  လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၃ လအတ င််း သင့််အ မ်ဒ ာငစ်ို  သံို်းခွဲ့်တွဲ့် အပခာ်းတံဆ ြ်ဒတ   ဘာဒတ ြါလွဲ။ (MR) 

Arial - ဒအရ ရယ ်.......................................................................................................................1 

Breeze- ဘရ ဇ် ...........................................................................................................................2 

BSC - ဘ အ (်စ)စ  ....................................................................................................................3 

Dixan - ေစဆ်န ်..........................................................................................................................4 

Eco - အ   ို .................................................................................................................................5 

E-Lan - အ လန ်...........................................................................................................................6 

Ezee - အ ်းဇ ်း ..............................................................................................................................7 

Fab - ဖ (်ဘ) ...........................................................................................................................8 

Fineline - ဖ ိုင််းလ ိုင််း ...................................................................................................................9 

Fuji - ဖူဂ   ....................................................................................................................................10 

Gold - ဂ ို်းေ ်.................................................................................................................................11 

Good Maid - ဂ တ်မ တ(်ေ) .......................................................................................................12 

Hi Class - ဟ ိုင််း လြ်(စ)........................................................................................................13 

Jasmine - ဂ  ်စမင(်စြံယြ်န််း) ..............................................................................................14 

Kao-  ာအ ို ................................................................................................................................15 

Laurel - ဒလာ်ရယ.်....................................................................................................................16 

Oki - အ ို   .................................................................................................................................17 

OMO - အ ိုမ ို ...............................................................................................................................18 

Pao - ြါအ ို ..................................................................................................................................19 

Pro - ြရ ို .....................................................................................................................................20 

Rainbow - ရ န််းဘ ို်း ....................................................................................................................21 

Rose - ရ ို ြို့စ ်(နငှ််းဆ ) ...................................................................................................................22 

Top - ဒတာြ် ..............................................................................................................................23 

USA - ယအူ (်စ)်ဒအ...............................................................................................................24 

Win - ဝင််း ...................................................................................................................................25 

X-tra - အ တ(်စ) ရာ ...............................................................................................................26 

Other (အပခာ်း) ...........................................................................................................................31 

တံဆ ြ်မသ ြါ ..............................................................................................................................41 

 

t3a08e [တံဆ ြ်]   ို သင့််အ မ်ဒ ာငစ်ို  အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း တံဆ ြ်အဒနနွဲ ့် သံို်းလာတာ ဘယဒ်လာ  ်  ာမြ လွဲ။ (“၁” နစှ ်မပြည့််ြါ  “0” ဟို ဒရ်းြါ) 

t3a08e_2______________ နစှ ် 

t3a08e_3______________ လ 
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t3a08f သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ို အမ ာ်းဆံို်းသံို်းတွဲ့် တံဆ ြ်မတ ိုငခ်င ် ဘယတ်ံဆ ြ်  ို အမ ာ်းဆံို်းသံို်းခွဲ့်ြါသလွဲ။(အရင ်အမ ာ်းဆံို်း သံို်းခွဲ့်ဘ်ူးဒသာတံဆ ြ်) 

Arial - ဒအရ ရယ ်.......................................................................................................................1 

Breeze- ဘရ ဇ် ...........................................................................................................................2 

BSC - ဘ အ (်စ)စ  ....................................................................................................................3 

Dixan - ေစဆ်န ်..........................................................................................................................4 

Eco - အ   ို .................................................................................................................................5 

E-Lan - အ လန ်...........................................................................................................................6 

Ezee - အ ်းဇ ်း ..............................................................................................................................7 

Fab - ဖ (်ဘ) ...........................................................................................................................8 

Fineline - ဖ ိုင််းလ ိုင််း ...................................................................................................................9 

Fuji - ဖူဂ   ....................................................................................................................................10 

Gold - ဂ ို်းေ ်.................................................................................................................................11 

Good Maid - ဂ တ်မ တ(်ေ) .......................................................................................................12 

Hi Class - ဟ ိုင််း လြ်(စ)........................................................................................................13 

Jasmine - ဂ  ်စမင(်စြံယြ်န််း) ..............................................................................................14 

Kao-  ာအ ို ................................................................................................................................15 

Laurel - ဒလာ်ရယ.်....................................................................................................................16 

Oki - အ ို   .................................................................................................................................17 

OMO - အ ိုမ ို ...............................................................................................................................18 

Pao - ြါအ ို ..................................................................................................................................19 

Pro - ြရ ို .....................................................................................................................................20 

Rainbow - ရ န််းဘ ို်း ....................................................................................................................21 

Rose - ရ ို ြို့စ ်(နငှ််းဆ ) ...................................................................................................................22 

Top - ဒတာြ် ..............................................................................................................................23 

USA - ယအူ (်စ)်ဒအ...............................................................................................................24 

Win - ဝင််း ...................................................................................................................................25 

X-tra - အ တ(်စ) ရာ ...............................................................................................................26 

Other (အပခာ်း) ...........................................................................................................................31 

တံဆ ြ်မသ ြါ ..............................................................................................................................41 

3b. အ ြ်ပ ာငစ်ိုဝငပ်င ွ

စ ိုကပ်   ်းပ ်းနငှ့််ပြွ်းမြျူပ ်း 

 

c3b01a1 သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်စ ို ်ြ   ်း/ဒမ ်းပမ ဒရ်းဒပမ ြ ိုငြ်ါသလာ်း။     

ြ ိုငြ်ါသည ်...................................................................................................................................1 

မြ ိုငြ်ါ..........................................................................................................................................2 >> c3b01c1 

 

c3b01a2 သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို ြ ိုငဆ် ိုငဒ်သာ စ ို ြ်   ်းဒရ်းဒပမ သည ်ဧ ဘယဒ်လာ  ်ရှ ြါသလွဲ။ 

__________________ ဧ (၁ ဧ =၄၃၅၆၀စတိုရန််းဒြ)  

 

c3b01b1 သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုြ ိုင ်စ ို ်ြ   ်း/ဒမ ်းပမ ဒရ်းဒပမ   ို သ ်းစာ်းခ ခွဲ့်ြါသလာ်း။   

သ ်းစာ်းခ ခွဲ့်ြါသည ်......................................................................................................................1 

သ ်းစာ်းမခ ခွဲ့်ြါ။ ...........................................................................................................................2 >> c3b01c1 

 

c3b01b2 သ ်းစာ်းြ ြဲ့်ပါက - သ ်းစာ်းခ ဘယဒ်လာ ်ရြါသလွဲ။ 

သ ်းစာ်းခ ရဒင   ______________________ (  ြ်) 
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c3b01c1 လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၁၂ လ အတ င််း သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို သ ်းနှစံ ို ်ြ   ်း ိုတလ်ိုြ်ခွဲ့် ြါသလာ်း။   

လိုြ်ခွဲ့်သည ်..................................................................................................................................1 

မလိုြ်ခွဲ့်ြါ .....................................................................................................................................2 >> c3b02a 

 

c3b01c2    လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၁၂လအတ င််း သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ို  ိုတလ်ိုြ်ခွဲ့်ဒသာ သ ်းနှအံမ   ်းအစာ်း ဘယန်စှမ်   ်းရှ ြါသလွဲ။ 

         ______________________မ   ်း 

 

c3b01c3 လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၁၂ လအတ င််း သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ို စ ို ်ြ   ်းဒရ်းနွဲ ့် သ ်ဆ ိုငတ်ွဲ့် ဝငဒ်င ၊ အပမတ်၊ ဝမ််းစာ (အ မ်ဒ ာငစ်ို စာ်းသံို်းမှု အြါအဝင)် ဘယဒ်လာ  ်ရြါသလွဲ။ 

စဉ် 

c3b01c3a   c3b01c3b c3b01c3c c3b01c3d c3b01c3e c3b01c3f 

သ ်းနှ ံအမည ် စ ို ်ဧ  ၁ ဧ  စရ တ ်
စိုစိုဒြါင််း 

အ    ်

တ ိုင််းတာဒသာ 

ယနူစ ်

၁ ယနူစ ်

ဒ ်းနှုန််း 

       

       

       

       

       

 

c3b02a လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၁၂ လ အတ င််း တ ရ စဆာနဒ်မ ်းပမ ဒရ်း ဒမ ်းခွဲ့်ြါသလာ်း။   

ဒမ ်းခွဲ့်သည ်...................................................................................................................................1 

မဒမ ်းခွဲ့်ြါ .....................................................................................................................................2 >> c3b03a 

c3b02b    လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၁၂လအတ င််း သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ို ဒမ ်းပမ ခွဲ့်ဒသာ တ ရ စဆာနအ်မ   ်းအစာ်း ဘယန်မှ   ်းရှ ြါသလွဲ။ 

         ______________________မ   ်း 

 

c3b02c လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၁၂ လအတ င််း သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ို ဒမ ်းပမ ဒရ်းနွဲ ့် သ ်ဆ ိုငတ်ွဲ့် ဝငဒ်င ၊ အပမတ်၊ ဝမ််းစာ (အ မ်ဒ ာငစ်ို စာ်းသံို်းမှု အြါအဝင)် ဘယဒ်လာ  ်ရြါသလွဲ။ 

စဉ် 

c3b02c1 c3b02c2 c3b02c3 c3b02c4 

တ ရ စဆာန ်အမ   ်းအမည ် လ ်ရှ ဒ ာငဒ်ရ 
လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၁၂လ 

အတ င််း စရ တ ်

ဝငဒ်င  ရရှ မှု 

(စာ်းသံို်းမှုအြါအဝင)် 

     

     

     

     

     

စ ိုကပ်   ်းပ ်း၊ ပြွ်းမြျူပ ်း ြဟိုတပ်သာ အမြာ်း စ ်းပွာ်းပ ်း 

 

c3b03a လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၁၂ လအတ င််း သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်စ ်းြ ာ်းဒရ်း လိုြ်ငန််း တစခ်ိုခို လိုြ်ခွဲ့်ြါသလာ်း။ 

လိုြ်ခွဲ့်သည ်..................................................................................................................................1 

မလိုြ်ခွဲ့်ြါ .....................................................................................................................................2 >> c3b04a 

 

c3b03b လ နခ်ွဲ့်သည ်၁၂ လ အတ င််းသငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို စ ်းြ ာ်းဒရ်းလိုြ်ငန််း ဒန ဝငဒ်င ၊ အပမတ ်ဘယဒ်လာ ရ်ြါသလွဲ။ 

စ ်းြ ာ်းဒရ်းလိုြ်ငန််းမှဝငဒ်င  ______________________  (  ြ်) 

 

လစာ နငှ့်် ပန ့်စာ်း၊ ပိုတမ်ပတ ်လိုပ်ြ ဝငပ်ငြွ ာ်း 

 

c3b04a လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် (၁) လ အတ င််း သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို မှာ လစာဝငဒ်င ၊ ဒန ့်စာ်း လိုြ်ခ ဝငဒ်င ၊ ြိုတ်ပြတ ်လိုြ်ခ ဝငဒ်င ၊ ြငစ်င ်ဝငဒ်င  ရှ တွဲ့်သ ူရှ ြါသလာ်း။   

ရှ သည.်.........................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 >> c3b05a 
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c3b04b လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် (၁) လ အတ င််း သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ို မှာ လစာဝငဒ်င ၊ ဒန ့်စာ်းလိုြ်ခ ဝငဒ်င ၊ ြိုတ်ပြတလ်ိုြ်ခ ဝငဒ်င ၊ ြငစ်င ်ဝငဒ်င  ဘယဒ်လာ ရ်ရှ  ြါသလွဲ။ 

လစာ၊ဒန ့်စာ်း၊ြိုတ်ပြတ်၊ ြငစ်င ်ဆ ိုငရ်ာ ဝင ်ဒင စိုစိုဒြါင််း ______________________ (  ြ်) 

အ ြ်၊ အြန််း ဌာ်းြ 

 

c3b05a သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်တပခာ်းအ မ်တခိုခို  ို ြ ိုငြ်ါသလာ်း။ 

ြ ိုငြ်ါသည ်...................................................................................................................................1 

မြ ိုငြ်ါ..........................................................................................................................................2 

 

c3b05b လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၁၂ လ အတ င််း သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ိုမှ တပခာ်းတစဦ််းဦ်း  ို(မ သာ်းစိုတစဦ််းဦ်း  ို) အ မ်ခန််းဌာ်းခွဲ့်ြါသလာ်း။ 

ဌာ်းခွဲ့်ြါသည ်................................................................................................................................1 

မဌာ်းခွဲ့်ြါ ......................................................................................................................................2 >> l3b06a 

 

c3b05c လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၁၂ လ အတ င််း သငတ် ို ့်အ မ်ဌာ်းခ ဘယဒ်လာ ်ရရှ ခွဲ့်ြါသလွဲ။ 

လစာ၊အ မ်ဌာ်းခ ဝငဒ်င  ______________________ (  ြ်) 

မပညတ်ငွ််း မပညပ် လွပဲ ို ့်ပငြွ ာ်း 

 

l3b06a သငတ် ို ့်မ သာ်းစိုဒတ  ွဲ  တဦ်းဦ်းဟာ ပမနမ်ာန ိုငင်အံတ င််း မှ တပခာ်းဒေသတခိုခို  ို ဒပြာင််းဒရွှေြို့ဒန  ိုင ်ခွဲ့်သရူှ ြါသလာ်း။ 

ရှ ြါသည ်......................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 

c3b06b လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၁၂ လအတ င််း သငတ် ို ့်မ သာ်းစိုမှ ပြညတ် င််း၊ဒင လွှေွဲ လ ်ခံရရှ ခွဲ့်ြါသလာ်း။ 

ရှ ြါသည ်......................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 >> c3b06e 

 

c3b06c လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၁၂ လအတ င််း သငတ် ို ့်မ သာ်းစိုမှ ပြညတ် င််း၊ဒင လွှေွဲ ဘယဒ်လာ ်ရရှ ခွဲ့်ြါသလွဲ။ 

ပြညတ် င််းဒင လွှေွဲ______________________ (  ြ်) 

 

 

l3b06d မ သာ်းစိုဝငတ်စဦ််းဦ်း ပြညြ်သ ို ့် ဒပြာင််းဒရွှေြို့ဒန  ိုငဒ်နတာ ရှ ြါသလာ်း။ 

ရှ ြါသည ်......................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 

 

c3b06e လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၁၂ လအတ င််း သငတ် ို ့်မ သာ်းစိုမှ ပြညြ်၊ဒင လွှေွဲ ရရှ ခွဲ့်ြါသလာ်း။ 

ရှ ြါသည ်......................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 >> c3b07a 

 

c3b06f လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၁၂ လအတ င််း သငတ် ို ့်မ သာ်းစိုမှ ပြညြ်၊ဒင လွှေွဲ ဘယဒ်လာ ်ရရှ ခွဲ့်ြါသလွဲ။ ............  

ပြညြ်ဒင လွှေွဲ______________________ (  ြ်) 

 

l3b06g အ မ်ဒ ာငစ်ိုသ ို ့် ဒင   ို ဘယလ် ိုနည််းလမ််းနငှ့်် ပြနြ် ို ့်ြါသလွဲ။ 

အ မ်ပြနလ်ာဒသာအခါ ယလူာသည ်..........................................................................................1 

အဒဝ်းဒပြ်း ယာဉ်ဒမာင််းနငှ့််  ည့််ဒြ်းသည ်.............................................................................2 

ဒခ ာြ ို ့်စနစပ်ဖင့်် ြ ို ့်ဒြ်းသည် ........................................................................................................3 

လူ  ံ မှတဆင့်် ြ ို ့်ဒြ်းသည ်.......................................................................................................4 

ဘဏတ် င ်ဒင  ိုြ်ရမည့်် ခ  လ် ်မှတအ်ာ်းြ ို ့်ဒြ်းသည ်.......................................................5 
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ဘဏသ် ို ့် ဒင လွှေွဲဝနဒ်ဆာငမ်ှုပဖင့်် ြ ို ့်ဒြ်းသညW်estern Union, etc ပဖင့်် ဒင လွှေွဲသည ်............6 

စာတ ို ်မှ ြ ို ့်ဒြ်းသည ်................................................................................................................7 

မ ိုဘ ိုင််း ဒင ဒ  ်း ဝနဒ်ဆာငမ်ှုပဖင့်် ဒြ်းြ ို ့်သည ်..........................................................................8 

ဟ နေ်  ဝနဒ်ဆာငမ်ှုပဖင့်် ဒြ်းြ ို ့်သည ်............................................................................................9 

အပခာ်း ဒဖာ်ပြြါ (Please specify______________________) ..................................................____ 

အတ ို်းနငှ့််အမြတ ်ပဝစို 

 

c3b07a သင့််ရွဲ ့်အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်(အတ ို်းနငှ့်် အပမတ ်ဒဝစို) ဘဏတ် ို်း သ ို ့်မဟိုတ ်အပခာ်း အတ ို်းနှုန််းနငှ့်် ဆ ိုငဒ်သာ ဝငဒ်င ရှ ြါသလာ်း။ 

ရှ ြါသည ်......................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 >> c3b07c 

 

c3b07b လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၁၂ လအတ င််း သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်အတ ို်းနငှ့်် ဆ ိုငဒ်သာ ဝငဒ်င  ဘယဒ်လာ ်ရှ ြါသလွဲ။ 

အတ ို်းနငှ့််ဆ ိုငဒ်သာဝငဒ်င ______________________ (  ြ်) 

 

 

c3b07c လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၁၂ လအတ င််း သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်ရင််းနှ ်းပမ ြ်နှမံှု/ရှယယ်ာနွဲ ့်ဆ ိုငတ်ွဲ့် အပမတ ်ဒဝစို/ ဝငဒ်င  ရှ ြါသလာ်း။  

ရှ ြါသည ်......................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 >> c3b08a 

 

c3b07d လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၁၂ လအတ င််း သငတ် ို ့်အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်အပမတ်ဒဝစို ဘယဒ်လာ ရ်ှ ြါသလွဲ။ 

  အပမတ်ဒဝစို ______________________  (  ြ်) 

  ပပါကမ်ြင််း၊ အပြွ မြင််းနငှ့်် အမြာ်းပသာ ဝငပ်ငြွ ာ်း 

 

c3b08a လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၁၂ လအတ င််း သင့််ရွဲ ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုတ င ်  ဒြါ ်ပခင််းစဒသာတပခာ်း ဝငဒ်င မ ာ်း ရှ ဒသ်းြါသလာ်း။ 

ရှ ြါသည ်......................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 >> Kish Grid ဇယာ်းသံို်း၍ ဒပဖဆ ိုသ ူ၁ ဦ်းဒရ ်းြါ။ 

 

c3b08b လ နခ်ွဲ့်သည ်၁၂ လအတ င််း အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငဒ်င    ဒြါ ်ပခင််းစဒသာ ဝငဒ်င  ဘယဒ်လာ ်ရှ ြါသလွဲ။   

  ဒြါ ်ပခင််း စဒသာ တပခာ်းဝငဒ်င  ______________________ (  ြ်) 

 

 

q399a   အြ ိုင််း ၃ အ မ်ဒ ာငစ်ို စ ်းြ ာ်းဒရ်းနငှ့််ဝငဒ်င  နငှ့်် ြတ်သ ်မြ ်းဒတာ့် ဒမ်းပမန််းသ ူ(Interviewer) မှတ်ခ   ်ရှ မရှ ။ 

 

 ရှ ြါတယ ်................................................................................................................................1 

 မရှ ြါ .......................................................................................................................................2 

 

Q399b   ရှ ြါတယ ်ဆ ိုြါ  မှတ်ခ   ်ဒရ်းြါ။ 

 

 ________________________________________________________________________________________________
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စာ င််းပကာကြှ်ပမပာမပ န်- 

  နဒ်တာ/်  နမ်တ ို ့်ဟာ အသ  ်၁၅-၆၅ နစှရ်ှ  အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငတ်စဦ််းနွဲ ့် ေ ဒလ့်လာမှုစစတ်မ််း  ို ဆ လ် ်ဒဆာငရ်  ်မှာြါ။ အွဲ့်ေ အတ   ်သငတ် ို ့် အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငဒ်တ  ွဲ  အသ  ်၁၅-၆၅ နစှရ်ှ တွဲ့်တစဦ််း  ို   ြန််းနည််းသံို်းမြ ်းဒရ ်းခ ယရ်ြါမယ။် 

အခိုဒရ ်းခ ယမ်ြ ်းသ ာ်းရင ်သ/ူသမူနွဲ ့်ဒတ ြို့ မြ ်း ဒမ်းခ န််းဒတ   ို ဆ ်ဒမ်းြါရဒစ။ 

၁။ အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝင ်အမညမ် ာ်းအာ်းလံို်းဒရ်းသ င််း ာ်းဒသာ ဇယာ်းတ င ်အသ  ်၁၅-၆၅ နစှရ်ှ သ ူမ ာ်း  ို  ို်း ာ်းမြ ်း ဤဇယာ်းတ င ်က  ်းစဉ်ငယလ် ို  ်အမညဒ်ရ်းသ င််းြါ။ 

၂။ အ မ်ဒ ာငစ်ိုရှ  အသ  ်၁၅-၆၅ နစှရ်ှ သ ူစိုစိုဒြါင််းအဒရအတ  ်အရ ြ မဆံို်းဒ ာလ်(ံအတ ိုင)်ရှ  နြံါတ ် ဒရာ ဒ်သာ အတန််း  ို ဒရ ်းြါ။ 

၃။ နမူနာအ မ်ဒ ာငစ်ိုနြံါတ(်၁ မှ ၁၀ အတ င််းရှ မြ ်း   င််းက  ်း  ြ်မှ သတ်မှတဒ်ြ်းြါသည။်)မှ ဒနာ ်ဆံို်း ဂဏန််းအရ အတ ိုင ် ိုဒရ ်းခ ယြ်ါ။ 

၄။ ဒရ ်းခ ယ ်ာ်းဒသာ အတန််းနငှ့်် အတ ိုငတ် ို ့်ပြတ်သ ာ်းဒသာ အမှတ်စဉ်  ဒရာ ်နြံါတတ် င ်ဒဖေါ် ပြ ာ်းဒသာ အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငအ်ာ်း ဒရ ်းခ ယမ်ြ ်း  နဒ်မ်းခ န််းမ ာ်း ((၄)မှ(၉)အ  )ဆ ်ဒမ်းြါ။ 

No. of person Aged အြည ် အသက ်(မပည့််ပပ ်းအသက)် Take Last Digit of Household No. 

   1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 

1   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2   1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 

3   3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

4   1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 

5   4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 

6   2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 

7   1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 

8   7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 

9   6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 

10   7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 

11   2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

12   4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 

13   7 8 9 10 11 12 13 1 2 3 

14   11 12 13 14 1 2 3 4 5 6 

15   6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

16   12 13 14 15 16 1 2 3 4 5 

17   8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

18   16 17 18 1 2 3 4 5 6 7 

19   10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

20   20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ဤဒရ ်းခ ယမ်ှုစနစအ်ရ အဒရ ်းခံရဒသာ အ မ်ဒ ာငစ်ိုဝငသ်ည ်ဒမ်းခ န််းအြ ိုင််း(၄)မှစ၍ အြ ိုင််း(၉)အ   ဆ ဒလ ာ်သလ ို ဆ ်ဒမ်းရြါမည။် အပခာ်းမညသ်တူစဦ််း မျှ အစာ်း  ို်းဒပဖဒြ်းပခင််း မပြ ရြါ။ ယခိုအက  မ်တ င ်မဒတ ြို့ရြါ  ဒတ ြို့ဆံိုန ိုငရ်န ်

ခ  န််းဆ ိုမြ ်းဒတ ြို့ဆံို ဒမ်းပမန််းြါ။ စာရင််းဒ ာ ်သည ်အဒရ ်းခံရသအူာ်းအနည််းဆံို်း ဒနာ  ်ြ် ၂က  မ် ဒတ ြို့ဆံိုန ိုငရ်န ်ဒဆာငရ်   ်ရြါမည။် 
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4. ပမဖဆ ိုသ ဲူ ့် က ိုယပ် ်း အြ ကအ်လက ်

 

c401   ဒပဖဆ ိုသရူွဲ ့် အမည ် ိုဒရ်းြါ။ (၁၅ နစှမှ် ၆၅ နစှ)် အတ င််း သာ (Kish ဇယာ်းပဖင့်် အဒရ ်းခံရဒသာ ဒပဖဆ ိုသ၏ူ အမည)် 

အမည_်____________________________ 

 

c401a   ဒပဖဆ ိုသ၏ူ   ာ်း/မ (Kish ဇယာ်းပဖင့်် အဒရ ်းခံရဒသာ ဒပဖဆ ိုသ၏ူ   ာ်း/မ) 

   ာ်း ........................................................................................................................................1 

 မ ..............................................................................................................................................2 

 

c401b   ဒပဖဆ ိုသ၏ူ အသ  ်(Kish ဇယာ်းပဖင့်် အဒရ ်းခံရဒသာ ဒပဖဆ ိုသ၏ူ အသ )် 

 

 ___________________နစှ ်

 

 

လန်ွြဲ့်ပသာ ၆ လ အတငွ််း လိုပ်ြဲ့်ပသာအလိုပ်က ိုပြ်းပါ။ 

 

c402a လ နခ်ွဲ့်ဒသာ ၆လအတ င််း ဘာလိုြ်ခွဲ့်ြါသလွဲ။ (Kish ဇယာ်းပဖင့်် အဒရ ်းခံရဒသာ ဒပဖဆ ိုသ၏ူ အလိုြ်အ  ိုင)် 

Law makers 

ဥြေပြ သ၊ူ လွှေတ်ဒတာ ် ိုယစ်ာ်းလှယ၊်ြါတ ဒခါင််းဒဆာငန်ငှ့်် ဝနက်  ်းမ ာ်း .............................10 

လူမ   ်းစို ဒခါင််းဒဆာငမ် ာ်း၊ တ ိုင််းရင််းသာ်းဒခါင််းဒဆာငမ် ာ်း ...................................................11 

High rank officials (Govt./ Private) 

လ ်ဒ ာ ်ညွှေနမ်ှူ်းနငှ့်် အ  ်ည မျှဒသာ ရာ ်ူးရှ  အစ ို်းရအရာရှ  .....................................21 

 ိုမပဏ ေါရ ို ်တာ၊ အက  ်းတန််းမနဒ်နဂ ာ၊အရာရှ နငှ့်် အ  ရ်ာ ်ူးရှ သ ူ.............................22 

Middle/ Junior Officers/ Managers (Govt./ Private) 

ေိုဦ်းစ ်းမှူ်း၊ဦ်းစ ်းမှူ်း နငှည် မျှဒသာ အစ ို်းရအငယတ်န််းအရာရှ  .....................................................31 

ြိုဂ္လ  လိုြ်ငန််း၊  ိုမပဏ မှ လ ်ဒ ာ ်မ ာ်း၊ေိုမနဒ်နဂ ာ၊  

မနဒ်နဂ ာ နငှ့်် အမှုဒဆာငမ် ာ်း ....................................................................................................32 

Professionals/ Technicians 

ဆရာဝန၊်အငဂ် ငန် ယာ၊ လ ်ဒ ာ  ်   ၊     ၊ြါဒမာ ခ၊ အ  ံဒြ်း 

 အတ ိုငြ်ငခံ်နငှ့်် အပခာ်းြညာရှငမ် ာ်း .........................................................................................41 

နည််းြညာ  မ််း  ငသ်နူငှ့်် ဆ ိုငရ်ာလ ဒ် ာ ်မ ာ်း ............................................................42 

တ က သ ိုလ်၊ ဒ ာလ ြ်ဆရာမ၊ အဒပခခံြညာ 

ဆရာ/မမ ာ်း(   ရငှန်ငှ့်် သငတ်န််းအြါအဝင)် .........................................................................43 

သနူာပြ နငှ့််ဆ ်စြ်ဒသာ လိုြ်သာ်းမ ာ်း ...................................................................................44 
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အန ်းဝန််း  ငရ်ှ ဆ ိုင၊် အမ ာ်းသံို်းဖိုန််းရံို ်းခန််းမ ာ်း၊ လမ််းဒဘ်းဖိုန််းရံိုမ ာ်း၊ ြိုဂ္လ  ြ ိုင ်

အမ ာ်းသံို်းဖိုန််းရံိုမ ာ်း)...................................................................................................................4 

သငူယခ် င််း/ဒဆ မ   ်းတစဒ်ယာ ်ရွဲ ့်ဖိုန််း (အ မ်န ်းခ င််း မဟိုတ်သ)ူ ............................................5 

အ မ်န ်းခ င််းတစဒ်ယာ  ်(သငူယခ် င််း သ ို ့်မဟိုတဒ်ဆ မ   ်း ြါဝငန် ိုငြ်ါတယ)် ..........................6 

မ မ  အလိုြ်ခ ငမှ်ာ /ရံို ်းဖိုန််း/အလိုြ်ရငှရ်ွဲ ့်ဖိုန််း ..............................................................................7 

အပခာ်း _____________________ ..................................................................................................8 

 

l502c အွဲ့်ေ ့် ဖိုန််းဒခေါ်တာ  ဘာ  စစအတ  ်ြါလွဲ။   

လူမှုဒရ်း/အဆ ်အသ ယမ်ပြတ်ဒစဖ ို ့် ......................................................................................1 

အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််းလိုြ်ငန််းနွဲ ့်ြတသ် .်..........................................................................2 

အပခာ်းဒဆာငရ်  ်ခ  ်မ ာ်း  ို ညှ  နှု င််းဒဆာငရ်  ်ပခင််း 

 (အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််းလိုြ်ငန််းမှအြ) ................................................................................3 

အဒရ်းဒြေါ်ဆ ်သ ယမ်ှု ..............................................................................................................4 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ) .......................................................................................................................5 

 

l503 သင့််အ မ် ွဲ သ ို ့်မဟိုတ ်ြန််းပခံ ွဲ (ဆ ိုလ ိုတာ  သငဒ်န  ိုငရ်ာ ပခံ၊ ဒပမ    ်နယန်မ တအ်တ င််းမှာ) ဖိုန််းမ ြါသလာ်း။ (မ ိုဘ ိုင််း  နရ် တ်စခ်ိုခို ဒန  ိုတလ်ွှေင့််မှု 

လ ်ခ ံရရှ ြါသလာ်း။ WiFi   နယ် ်မဟိုတ်ြါ) 

လ ်ခံရရှ ြါတယ ်......................................................................................................................1 

မရရှ ြါ .........................................................................................................................................2 

မသ ြါ  .........................................................................................................................................3 

 

l504 ဒဖာ်ပြြါ အခ  ်ဒတ  ွဲ  ဘယအ်ခ   ် သင့််ရွဲ ့် မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း ြ ိုငဆ် ိုငမ်ှု အဒပခအဒန  ို  ငဟ်ြ် ဒဖာ်ပြဒနြါသလွဲ။  

မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း၊ သံို်းလ ို ့်ရဒနတွဲ့် ဆင််းမ် တ ်၂မ   ်းစလံို်း မြ ိုငဘ််ူး ..............................................1 >> l527 

သံို်းလ ို ့်ရဒနတွဲ့် ဆင််းမ် တ(်ဒတ ) ြါတွဲ့် မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း တစလ်ံို်း ြ ိုငြ်ါတယ ်..........................2 >> l505 

မ ိုဘ ိုင််းလ ်ဖိုန််းတစလ်ံို်းြွဲ ြ ိုငြ်ါတယ၊် သံို်းလ ို ့်ရဒနတွဲ့် ဆင််းမ် တ်ဒတာ့်မရှ ြါ .......................3 >> c514 

သံို်းလ ို ့်ရဒနတွဲ့် ဆင််းမ် တ ်(ဒတ )ြွဲ ြ ိုငြ်ါတယ။် ....................................................................4 >> l505 
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သံို်းလ ို ့်  ပနတဲ့် ဆင််းြ်ကတ ်ပ ိုငသ်(ူ l504  ြှာ ‘2’ သ ို ့်ြဟိုတ ်‘4’  ပမဖသ)ူ က ို ပြ်းပါ န်။ 

l505 သင့််မှာ သံို်းလ ို ့်ရဒနတွဲ့် ဆင််းမ် တ်ဒတ  ဘယန် ှတ ်ရှ ြါသလွဲ။ (လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ရ  ်၃၀ အတ င််း သင ်သံို်းခွဲ့်တွဲ့် ဆင််းမ် တ်ဒတ ) [အဒရအတ   ်  ို ဒရ်းမှတ်ြါ။]  

သံို်းလ ို ့်ရဒနတွဲ့် ဆင််းမ် တ ်အဒရအတ   ်__________  

 

SIMID t506a c506b c506c 

 

သင့််ရွဲ ့် အဓ  ဆင််းမ် တ ်စြါ။ သင့််ဆင််းမ် တ ်

”09”ဒနာ  ်ြ်လ   ် ြ မဂဏန််းနစှလ်ံို်း  ို ဒပြာ ပြြါ 

(ြ မ ဂဏန််းနစှလ်ံို်း  ိုခ  ဒရ်းြါ) ”အဓ  ” ဆ ို တာ   

သငအ်က  မ်အမ ာ်း ဆံို်းသံို်းတွဲ့် ဆင််းမ် တ-်မ ိုဘ ိုင််း 

ဆ ်သ ယမ်ှု  ို ဒပြာတာြါ။ 

အွဲ့်ေါ  ိုဘယတ်ိုန််း ဝယခ်ွဲ့်၊ ရရှ ခွဲ့်တာ လွဲ။ 

ခန် ့်မှန််း လနငှ့််နစှ ် ို ဒပြာပြြါ။ 

အွဲ့်ေါ  ိုဒင ဘယဒ်လာ ်ဒြ်းခွဲ့်ရြါသလွဲ။ 

ဒပဖသ ူမသ ြါ ”မသ ြါ”ဟို ဒရ်းမှတ်ြါ။ 

အခမွဲ့်ရရှ ြါ ”00000”ဟိုဒရ်းမတှ်ြါ။ 

1    

2    

3    

4    

5    

 

l507a အွဲ့်ေါ ဒတ  ွဲမှာသငြ် မဦ်းဆံို်း စသံို်းတွဲ့် ဆင််းမ် တ ်ြါြါသလာ်း။ 

ြါြါတယ.်................................................................................................................1 >>l508a 

မြါြါ .......................................................................................................................2 

 

l507b အွဲ့်ေါ ဒတ  ွဲ  တစခ်ိုမှသင့််ရွဲ ့် ြ မဦ်းဆံို်း ဆင််းမ် တ ်မဟိုတ်ဘ်ူးဆ ိုရင ်သငရ်ွဲ ့်ြ မဦ်းဆံို်း မ ိုဘ ိုင််းလ်ဖိုန််း ဆ ်သ ယမ်ှု  ို ဘယတ်ိုန််း  ရခွဲ့်ြါသလွဲ။ (လ နငှ့်် 

နစှ ် ို ခ ွဲဒရ်းြါ) (လ နငှ့်် နစှ ် ို အန ်းစြ်ဆံို်း ခ ဒရ်းြါ) 

__________ လ__________ နစှ ်

 

l508a သင့််ရွဲ ့် အဓ   ဝနဒ်ဆာငမ်ှု ဒြ်းသ ူ ဘယ ်ိုမပဏ ြါလွဲ။ “အဓ  ” ဆ ိုတာ  သင ်အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း သံို်းတွဲ့် ဆင််းမ် တ/် မ ိုဘ ိုင််းလ ်ဆ ်သ ယမ်ှု  ို 

ဆ ိုလ ိုတာြါ။  

MPT-အမ်ြ တ  ............................................................................................................................1 

Telenor-တယလ် ဒနာ ................................................................................................................2 

Ooredoo-ဒအာ်ရ ေ်ူး  .................................................................................................................3 

MEC-အမ်အ ်းစ  ...........................................................................................................................4 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................5 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ)                                  ...............................................................................6                                  

 

l508b သင့််ရွဲ ့်အဓ   ဆင််းမ်/မ ိုဘ ိုင််း ဆ ်သ ယမ်ှူ  ို ဘယလ် ို ရရှ ခွဲ့်တာလွဲ။  

ဆင််းမ် ( ံစမ််းမွဲ) ဒြါ လ် ို ့် .......................................................................................................1 

ဆင််းမ် ( ံစမ််းမွဲ) ဒြါ တ်ွဲ့် တစဒ်ယာ ်ဆ  ရတာ .............................................................2 

လ ်လ  ဆ ိုင ် ဝယတ်ာ ...........................................................................................................3 

တစဒ်ယာ ်ဒယာ ်  မ မ   ိုဒြ်းတာ သတူ ို ့် ဘယလ် ိုရမှန််း မသ ဘ်ူး ..................................4 

 

l508c သင့်် အဓ  /အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း သံို်းတွဲ့် ဆင််းမ် တ ် ဘယလ် ိုြံိုစနံွဲ ့် ဒင ဒတာင််းခံြါသလွဲ။   

Prepaid-ဒင က   ဒြ်း ..................................................................................................................1 >> l509 

Postpaid-သံို်းမြ ်းမှဒြ်း ..............................................................................................................2 >> l510b 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................3 

  

l509 သင့််ဖိုန််းရွဲ ့် က   သ င််းဒင လ  ် န ် ို ဘယလ် ို  ြ်ပဖည့််ြါသလွဲ။  

ဒင ပဖည့်် တ်မ ာ်း/ လ ်သည််းပခစ ်တ်မ ာ်း ..........................................................................1 

SMS (စာတ ို) ဒင ပဖည့််ပခင််း သ ို ့်မဟိုတ ်ဆ ိုင/်ဒအ်းဂ င့််/ ေ လာ မှံ ဒင ပဖည့််ပခင််း ....................2 
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SMS (စာတ ို) ဒင ပဖည့််ပဖင််း သ ို ့်မဟိုတ ်အပခာ်းသမူ ာ်း 

( မ သာ်းစိုဝငမ် ာ်း/မ တ်ဒဆ သငူယခ် င််းမ ာ်း)  မှံဒင ပဖည့််ပခင််း ...............................................3 

အငတ်ာန ်မှဒင ပဖည့််ပခင််း သ ို ့်မဟိုတ ်ဒင ပဖည့််ပခင််း ................................................................4 

ဘယလ် ိုပဖည့််မှန််းမသ ြါ .............................................................................................................5 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ) .......................................................................................................................6 

 

l510a လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၁လအတ င််း သငဝ်ယယ်တူွဲ့် ဒင ပဖည့်် တတ်နဖ် ို်း စိုစိုဒြါင််း ြ မ််းမျှပခင််းအာ်းပဖင့်် ဘယဒ်လာ  ်ရှ ြါသလွဲ။ [ဒင ြမာဏ  ို   ြ်အာ်းပဖင့််ဒရ်း မှတ်ြါ။] 

သင့််ရွဲ ့် မ ိုဘ ိုင််းဆ ်သ ယမ်ှု အာ်းလံို်းအတ   ်ပဖစြ်ါတယ။်>> l511 

____________________   ြ် 

 

l510b [သံို်းမြ ်းမှ ဒင ဒြ်းဒခ သမူ ာ်း  ိုသာဒမ်းရန]်  

  မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း အသံို်းပြ မှု (သံို်းစ ွဲသည့််အခ  န၊် ြံိုမှနဒ်  ်း) အတ   ်သငမ်ြ ်းခွဲ့်တွဲ့် လ  ဘယဒ်လာ  ် ိုန ် ခွဲ့်ြါသလွဲ။ [ ဒင ြမာဏ  ို   ြ်အာ်းပဖင့််ဒရ်းမှတ်ြါ။]  

____________________   ြ် 

 

l511 သငလ် ်ခရံရှ တွဲ့်  ိုတလ်ိုြ်မှု အရညအ်ဒသ ်း  ို ြျှမ််းမျှပခင််းအာ်းပဖင့်် 1 မှ 5 အ   အဆင့်် ဘယဒ်လာ  ်သတ်မှတ်ခ ငြ်ါသလွဲ။ 

အလ နည်ံ့် .....................................................................................................................................1 

ညံ့် .................................................................................................................................................2 

အသင့််အတင့််လ ်ခံန ိုင ်.............................................................................................................3 

ဒ ာင််း ........................................................................................................................................4 

အလ နဒ် ာင််း.............................................................................................................................5 

 

l512 သငမ် ိုဘ ိုင််းဖိုန််း ဒန ဖိုန််းဒခေါ် ဖ ို ့်လိုြ်ရာမှာ  ိုတလ်ိုြ်မှုအရညအ်ဒသ ်းနွဲ ့်ြတ်သ လ် ို ့် ဒအာ ်ြါပြဿနာဒတ   ို ြျှမ််းမျှအာ်းပဖင့်် ဘယလ် ိုမ  ာခဏ 

ဒတ ြို့ရတတ်ြါသလွဲ။ 

l512  လံို်းဝ 
တစခ်ါ 

တစဒ်လ 

မ  ာ

မ  ာ 

အက  မ်က  မ်  ံ ရ 

ဒြမယ့််အမမွဲမဟိုတ ်

အမမွဲ 

တမ််း 

a မ ိုဘ ိုင််း ိုတ်လွှေင့််မှု မ ဖ ို ့် ဟ ိုဒနရာဒရွှေြို့ေ ဒနရာ ဒရွှေြို့လိုြ်ရတယ ် 1 2 3      4 5 

b   နယ်  ် မအာ်းဘ်ူး သ ို ့်မဟိုတ ်လ လ်ှမ််းမမှ ဘ်ူး 1 2 3 4 5 

c ဖိုန််းဒခေါ်ရာမှာအသမံ  ညဘ််ူး တစဘ် လ် ူရွဲ ့်အသ ံမ  ာ်းရဘ်ူး 1 2 3 4 5 

d မ မ ဒပြာလ ို ့်မဆံို်းခင ်လ ိုင််းပြတ်သ ာ်းတယ ် 1 2 3 4 5 

e အပခာ်း(ဒဖာ်ပြြါ) ______________ 1 2 3 4 5 

 

l513a သင ် ဖိုန််းဒခေါ် ဖ ို ့် က   ်းစာ်းရာမှာ အမ ာ်းအာ်းပဖင့်် ြ မ တစက်  မ်တည််းနွဲ ့် ဒခေါ်လ ို ့် ရသ ာ်းြါသလာ်း။ 

ရြါတယ ်.....................................................................................................................................1 

မရဘ်ူး ..........................................................................................................................................2 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................3 

 

l513b သငဖ်ိုန််းဒခေါ်လ ို ့် ရသ ာ်းတွဲ့်အ   ြျှမ််းမျှအာ်းပဖင့်် ဘယန်စှက်  မ် ဒခေါ်ရြါသလွဲ။ (ဖိုန််းဒခေါ်လ ို ့်ရတွဲ့် အက  မ် ဒရ်းမတှ်ြါ) 

____________________ အက  မ် 

 

ြ ို  ိုင််းလ ်တယလ် ဖိုန််း အာ်းလံို်းပ ိုငဆ် ိုငသ် ူ(l504 တငွ ်“ဖိုန််းဆင််းကဒရှ် ” သ ို ့်ြဟိုတ ်“ဖိုန််းဆင််းကဒြ်ရှ ”  ပမဖသ)ူ ြ ာ်းက ိုပြ်း န်။  

 

c514 သံို်းလ ို ့်ရတွဲ့် စမတ/်အနာဒလာ့်ဂ်ဖိုန််း အလံို်းသင့််မှာ ဘယန်လှံို်း ရှ ြါသလွဲ။ (ဒပဖဆ ိုသမှူာ မရှ ဘ်ူးဆ ိုရင”်0” (သိုည)   ိုဒရ်းသ င််းြါ။ 

c514a ြ ိုငတ်ွဲ့် စမတ်ဖိုန််း (ြ တဖ်ိုန််း) အဒရအတ   ်______________________  

 

c514b ြ ိုငတ်ွဲ့် အနာဒလာ့်ဂ် (နှ ြ်ဖိုန််း) အဒရအတ  _်____________________  
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l515a သင့််ရွဲ ့် အဓ  မ ိုဘ ိုင််းဖိုန််း အလံို်း  ို ဘယတ်ိုန််း ရတာြါလွဲ။”အဓ  ”ဆ ိုတာ သငအ်က  မ်အမ ာ်းဆံို်း သံို်းတွဲ့် ဖိုန််းအလံို်း  ို ဒပြာပြြါ။ 

 (လနငှ့်် နစှ ် ိုခ ွဲဒရ်းြါ) 

__________ လ__________ နစှ ်

 

l515b ေ ဟာ  သင့််ရွဲ ့် ြ မဦ်းဆံို်း မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း အလံို်းလာ်း။ 

ဟိုတ်ြါတယ ်...........................................................................................................1 >>l516 

မဟိုတ်ြါ .................................................................................................................2 

 

l515c သငရ်ွဲ ့်ြ မဆံို်း မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း မဟိုတဘ််ူးဆ ိုရင ်သင့််ရွဲ ့်ြ မဦ်းဆံို်း မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း  ို ဘယတ်ိုန််း ရခွဲ့်ြါသလွဲ။ 

__________ လ__________ နစှ ်

 

l516 မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း(ဆင််း ေမ်ြါ)ဝယဖ် ို ့် သငဘ်ယဒ်လာ  ်သံို်းခွဲ့်သလွဲ။ (ဒင ြမာဏ  ို “  ြ်”အဒနပဖင့်် ဒရ်းမှတ်ြါ။ လ ်ဒဆာင ်အပဖစရ်တာဆ ိုရင ်

“00000”ဒရ်းသ င််းြါ။) 

ဖိုန််းဖ ို်း ____________________________   ြ် 

 

l517 သင့််ဖိုန််းမှာ ဘယလ် ို စ မ််းဒဆာငမ်ှုဒတ ြါသလွဲ။   

l517  ဟိုတ်ြါတယ ် မဟိုတ်ြါ မသ ြါ 

1 ဒရာငစ်ံိုမှနသ်ာ်းပြင-် Colour Screen 1 2 3 

2 တ ို ့်/မှတ်ရတွဲ့် မှနသ်ာ်းပြင ် 1 2 3 

3 SMS[စာသာ်းြ ို ့်ပခင််း] 1 2 3 

4 အငတ်ာန ်မှာ ရှာဒဖ ပခင််း- Internet browser 1 2 3 

5 အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်း (‘apps’) 1 2 3 

6  ငမ်ရာ(ဓါတ်ြံို/ဗ  ေ ယ ိုရ ို ရ်န)် 1 2 3 

7 ဒရေ ယ ို-Radio 1 2 3 

8 ဆင််းမ် တ ်၂  တ-် Dual SIMs Support 1 2 3 

9 ဝ ိုငဖ် ိုင-်Wifi 1 2 3 

10 
ဖ ိုငမ် ာ်းဒရ ြို့ဒပြာင််းရနဘ်လူ်းတို(သ)်/မယမ် ိုရ စတစ-်Bluetooth/USB 

က   ်းပဖင့််ခ  တ်ဆ ်ပဖင့်် 
1 2 3 

11 လ ်နှ ြ်ဓါတ်မ ်း-Troch/Flash light 1 2 3 

 

l518 သင့်် မ ိုဘ ိုင််း(လ)်ဖိုန််း  ို ဘာအတ   ်သံို်းဒနတာြါလွဲ။ 

l518  သံို်းြါတယ ် မသံို်းြါ 

1 ဖိုန််းဒပြာရန ်(via your network provider, not any other calling application)  1 2 

2 ဖိုန််းလ ်ခံဒပဖဆ ိုရန ်(via your network provider, not any other calling application) 1 2 

3 “ မစ့််ဒ ာလ”် ဒခေါ်ရန/်လ ်ခံရန ်[local term] 1 2 

4 SMS(စာသာ်း) ဒြ်းြ ို ့်ရန/် လ ်ခံရန ် 1 2 

5 “ခ  ်”ဒပြာဖ ို ့်၊ ခ  ်ခ င််းစာတ ိုြ ို ့်ဖ ို ့်၊ အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲသံို်းဖ ို ့်(ဥြမာ-what app,We chat,facebook messenger,line 

စသညတ် ို ့်)  
1 2 

6 ဖိုန််းဒခေါ်ဆ ိုရနသ်ံို်းဒသာ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်း (ဥြမာ. calls using Viber, Skype, etc) 1 2 

7 Facebook သံို်းရန ်(not through browser) 1 2 

8 အပခာ်းလူမှု မ ေ ယာ သ ို ့်မဟိုတ ်ဘဒလာ့်ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲ မ ာ်းသံို်းရန ်

(Twitter, Linkedin, Orkut, MySpace, etc.) ( browser  တစဆ်င့််မဟိုတ်ြါ) 
1 2 

9 မ ိုဘ ိုင််းလ်ဒင ဒ  ်း Appသံို်းပခင််း(Browserပဖင့်် သံို်းပခင််းမ   ်းမဟိုတ်ြါ) 1 2 

10 Wikipedia(ဝ   ြ ်းေ ်းယာ်း)အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲသံို်းဖ ို ့် ( browser  တစဆ်င့််မဟိုတ်ြါ) 1 2 

11 သင့််မ ိုဘ ိုင််း(လ)်ဖိုန််းအတ   ်အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်း 1 2 

12 Browser  တဆင့်် အငတ်ာန  ်ဝ ဘ်ဆ် ို  ်သံို်းဖ ို ့် 1 2 

13 အ ်းဒမ်းလ ်ဒြ်းြ ို ့်ရန/်လ ်ခံရန ် 1 2 

14 ဒတ်းသ ခ င််းနာ်းဒ ာငရ်န ် 1 2 
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l518  သံို်းြါတယ ် မသံို်းြါ 

15 အ နလ် ိုင််း ဒန ဗ ေ ယ ို  ည့််ဖ ို ့် (streaming) 1 2 

16 သတင််းအခ  အ်လ ်ဒတ မျှဒဝဖ ို ့် (ရိုြ်ြံိုမ ာ်း၊ ဗ ေ ယ ို၊ ဂ တ စသညတ် ို ့်) 1 2 

17 ဂ မ််းဒဆာ့်ရန ် 1 2 

18 မ ိုဘ ိုင််းလ်ဒင  သ ို ့်မဟိုတ ် ဘဏဝ်နဒ်ဆာငမ်ှုမ ာ်းရယရူန ် 1 2 

19 ဒနာ ်ဆံို်းရသတင််း/အာ်း စာ်း သတင််းစသညတ် ို ့်ရယရူန ် 1 2 

 

l519a     သငလ် ရ်ှ သံို်းဒနတွဲ့် SIM  ေဒ်တ  ွဲမှာ Telenor (သ ို ့်) Ooredoo SIM ြါြါသလာ်း။ 

ြါြါသည ်Telenor သာ .............................................................................................................1 

ြါြါသည ်Ooredoo သာ ..........................................................................................................2 

ြါြါသည ်နစှမ်   ်းစလံို်း ................................................................................................................3 

မြါြါ မသံို်းြါ .............................................................................................................................4 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................5 

  

l519 သင့််ရွဲ ့် မ ိုဘ ိုင််းလ ်ဝနဒ်ဆာငမ်ှု ဒြ်းသ ူ အခမွဲ့် အဒ  ာင််းအရာ  ည့််ဒြ်းတာ ရှ ြါသလာ်း။ ဥြမာ-သင့််လ  ် နဒ်င  ဒန နှုတ်မယဘူွဲ အသံို်းခ  ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲဒတ  

သ ို ့်မဟိုတ ်အငတ်ာန  ်စာမ  ်နာှဒတ   ည့််ဒြ်းတာမ   ်း၊ သ ို ့်မဟိုတ ်ဒေတာအတ   ်(အနည််းဆံို်း ာလတစခ်ိုအ  ) သင ် အခဒ  ်း ဒင  မဒြ်းရတာမ   ်း၊ 

သညဒ်နရာမှာ Facebook- Zero, Wikipedia- Zero နွဲ ့်အပခာ်း ဒေါင််းလိုေဒ်တ  အပြင ်သ ခ င််း၊ ဓါတ်ြံို၊ ဗ  ေ ယ ို စသညတ် ို ့် ြါဝငြ်ါ တယ။် [MR]   

ရှ ြါတယ ်– (အခမွဲ့်သံို်း Wiki (Wiki-zero)) ..............................................................................1 

ရှ ြါတယ ်– (အခမွဲ့်သံို်းFacebook (Facebook-zero)) ..........................................................2 

ရှ ြါတယ ်– အခ   ြို့ဒတ်းဂ တ/ ring tone/သ ခ င််းဒတ အခမွဲ့်  

နာ်းဒ ာငန် ိုင/် ဒေါင််းလိုေလ်ိုြ်န ိုငြ်ါတယ။် ...............................................................................3 

ရှ ြါတယ ်– ရှ ြါတယ။် အခ   ြို့ ရိုြ်ြံို/ဗ  ေ ယ ိုဒတ   ိုအခမွဲ့်   ည့််ရှု/  

ဒေါင််းလိုေ ်လိုြ်န ိုငြ်ါတယ။် .......................................................................................................4 

ရှ ြါတယ ်– အပခာ်းအဒ  ာင််းအရာအမ   ်းအစာ်း (ဒဖာ်ပြြါ) ..................................................5 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................6 >> l527 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................7 >> l527 

 

l520 မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််းဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်း၊ ဆာ့်ဗစမ် ာ်း  ို ဆ ်လ ်အသံို်းပြ ြါမညလ်ာ်း။ [MR]   

ဆ ်သံို်းမှာြါ – (အခမွဲ့်သံို်း Wiki (Wiki-zero)) ......................................................................1 

ဆ ်သံို်းမှာြါ – (အခမွဲ့်သံို်းFacebook (Facebook-zero)) ...................................................2 

ဆ ်သံို်းမှာြါ – တခ   ြို့ဒတ်းဂ တ/သ ခ င််းဒတ အခမွဲ့် နာ်းဒ ာငန် ိုင/်ဒေါင််းလိုေ ်

လိုြ်န ိုငတ်ာဒတ  ...........................................................................................................................3 

ဆ ်သံို်းမှာြါ – တခ   ြို့ ရိုြ်ြံို/ဗ  ေ ယ ိုဒတ  အခမွဲ့်  ည့််ရှု/ဒေါင််းလိုေလ်ိုြ်န ိုငတ်ာဒတ  .............4 

ဆ ်သံို်းမှာြါ – အပခာ်းအဒ  ာင််းအရာအမ   ်းအစာ်း (ဒဖာ်ပြြါ) ..........................................5 

ဆ ်မသံို်းဒတာ့်ဘ်ူး ....................................................................................................................6 

  

l521 အွဲ့်ေ ့် အခမွဲ့် ဝနဒ်ဆာငမ်ှုဒတ   ို သငအ်သံို်းပြ မှု ၊ အခမွဲ့်ဒြ်းတွဲ့် ြမာဏစိုစိုဒြါင််း   ်ဒ  ာ်သ ာ်း ဖူ်းြါသလာ်း။  

ဒ  ာ်ဖူ်းြါတယ ်..........................................................................................................................1 

မဒ  ာ်ဖူ်းဘ်ူး ..............................................................................................................................2 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................3 

 

l522 မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း ဝနဒ်ဆာငမ်ှုဒြ်းသ ူတစဦ််း  ို ဒရ ်းခ ယရ်ာမှာသညလ် ို အခမွဲ့် အဒ  ာင််းအရာဒတ ဒြ်းတာ  ဘယဒ်လာ ်   အဒရ်းြါ ြါသလွဲ။  

အလ နအ်ဒရ်းက  ်းြါတယ/် အဓ  အဒ  ာင််းရင််း ..................................................................1 

အသင့််အတင့်် အဒရ်းက  ်းြါတယ ်.............................................................................................2 

အဒရ်းြါမှု အနည််းဆံို်းြါ ............................................................................................................3 

လံို်းဝအဒရ်းမက  ်းြါဘ်ူး ..............................................................................................................4 
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l523 [အငတ်ာန  ်သ ို ့်မဟိုတ ်တပခာ်းမ ိုဘ ိုင််းလ်ဒြေါ်  အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲသံို်းသဒူတ   ို ဒမ်းရန]် 

 သငရ်ွဲ ့်မ ိုဘ ိုင််းလ ် ို ဒေတာ (အငတ်ာန န်ွဲ ့် အသံို်းခ ဒဆာ့်စဝ်ွဲမ ာ်း) အတ   ်အသံို်းပြ ြံိုရြါတယ။် သငသ်ံို်းဒန   ဒေတာ(အငတ်ာန )် ဆ ်သ ယမ်ှု 

အရညအ်ဒသ ်း  ို 1 မှ 5 အဆင့််မ ာ်း ြျှမ််းမျှအာ်းပဖင့်် အဆင့််ဘယဒ်လာ  ်သတ်မှတ်ခ  ်ြါသလွဲ။     

အလ နည်ံ့် .....................................................................................................................................1 

ညံ့် .................................................................................................................................................2 

အသင့််အတင့််လ ်ခံန ိုင ်.............................................................................................................3 

ဒ ာင််း ........................................................................................................................................4 

အလ နဒ် ာင််း.............................................................................................................................5 

 

l524 ဒေတာ   နယ်  ် ဦ်းဆံို်း စဒခေါ်ခ  နမှ်ာ အမ ာ်းအာ်းပဖင့်် ခ  တ်ဆ  ်မ ြါသလာ်း။   

ခ  တ်မ ြါတယ ်.............................................................................................................................1 

မခ  တ်မ ြါ ....................................................................................................................................2 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................3 

 

l525 အငတ်ာန  ်ရှာဒဖ မှု စာမ  ်နာှ (ဥြမာ-ဂူဂွဲလ)် တစခ်ို  ို ဆ ွဲတငဖ် ို ့် ြျှမ််းမျှအာ်းပဖင့်် ဘယဒ်လာ  ်  ာြါသလွဲ။  

__________ စ က န် ့် 

 

l526 အဓ   အဒနာှင့််အယ ှ်ဒတ  သ ို ့်မဟိုတ ်အသပံြတ်ဒတာ တ်ာဒတ  မရှ ဘွဲ ၃မ နစဖ်ိုန််းဒပြာဖ ို ့် (ဥြမာ - Viber သ ို ့်မဟိုတ ်Skye သ ို ့်မဟိုတ ်တပခာ်း အငတ်ာန ဖ်ိုန််း 

ဒခေါ် ဖ ို ့် အသံို်းခ ဒဆာ့်ဝွဲ  ို အသံို်းပြ ပခင််း) အမ ာ်းအာ်းပဖင့်် ပဖစန် ိုငြ်ါသလာ်း။ 

ပဖစန် ိုငြ်ါတယ ်.............................................................................................................................1 

မပဖစန် ိုငြ်ါဘ်ူး .............................................................................................................................2 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................3 

 

ြ ို  ိုင််းဖိုန််း နငှ့်် သံို်းလ ို ့် တဲ့် ဆင််းြ်ကတ ်၂ြ   ်းစလံို်း ြပ ိုငသ်ြူ ာ်း (l504 ြှာ 1 ပမဖသ)ူ က ိုပြ်း န်။ 

l527 သင့််မှာ မ ိုဘ ိုင််းလ်ဖိုန််း ဆ ်သ ယမ်ှုတစခ်ို ဘာဒ  ာင့်် မရှ တာြါလွဲ။  

ဖိုန််းတစလ်ံို်းဝယဖ် ို ့် မတ ်န ိုငဘ််ူး ..............................................................................................1 

ဆင််းမ် တ ်တစ ်တ်ဝယဖ် ို ့် မတ န် ိုငဘ််ူး............................................................................2 

မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း ဘယလ် ို သံို်းရမှန််းမသ ဘ်ူး/ ရှုြ်ဒ  ်းလ န််းတယ ်..............................................3 

မ မ ဒနတွဲ့်ဒနရာမှာ မ ိုဘ ိုင််းလ်ဖိုန််း ပဖန် ့်   ်မှုမရှ ြါ..................................................................4 

မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း  ို အာ်းပြနပ်ဖည့််ဖ ို ့်အတ   ်လျှြ်စစဓ်ါတအ်ာ်း အ မ်မှာ မရှ ြါဘ်ူး.....................5 

အသံို်းမတည့််လ ို ့်/ မလ ိုအြ်ြါ .....................................................................................................6 

မ မ ဖိုန််း   ွဲသ ာ်းလ ို ့် ြ  ်သ ာ်းလ ို ့် ................................................................................................7 

မ မ ဖိုန််း အခ ို်းခံလ ို ်ရလ ို ့် ............................................................................................................8 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ) .......................................................................................................................9 

 

l528 အနာဂတ်မှာ မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း တစလ်ံို်းဝယဖ် ို ့် အစ အစဉ် ရှ ြါသလာ်း။ ရှ တယဆ် ိုရင ်ဘယဒ်တာ့်လွဲ။  

မရှ ြါ ............................................................................................................................................1 

ဒရှ ြို့လာမယ့်် လအတ င််း ..............................................................................................................2 

လာမယ့်် ၆လအတ င််း .................................................................................................................3 

ဒရှ ြို့လာမယ့််နစှအ်တ င််း ...............................................................................................................4 

တစန်စှဒ်  ာလ် နမ်ြ ်းမှ ...............................................................................................................5 

ဘယဒ်တာ့် ဝယမ်ယမ်ဆံို်းပဖတ်ရဒသ်းဘ်ူး ................................................................................6 
 

Kish ဇယာ်းအ  အပ ွ်းြံ ပသာ ပမဖဆ ိုသအူာ်းလံို်းက ို ဆကပ်ြ်း န် 

l529 ဒနရာ တစဒ်နရာရာ    နြ်  တာ တစလ်ံို်း  ို လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၁၂လ အတ င််း သင ်သံို်းခွဲ့်ြါသလာ်း၊ စာ်းြ ွဲတင ်  နြ်  တာ၊ လ ်ြ်ဒတာ့်   နြ်  တာ၊ တ ်ဘလ  ်

  နြ်  တာတ ို ့် အြါအဝင ်ပဖစြ်ါတယ။်  

သံို်းခွဲ့်ြါတယ ်................................................................................................................................1 

မသံို်းခွဲ့်ဘ်ူး ....................................................................................................................................2 

ဘယတ်ိုန််း လွဲ မမှတ်မ ဒတာ့်ဒြမွဲ့်၊ သံို်းခွဲ့်ဖူ်းတယ ်..................................................................3 

  နြ်  တာဆ ိုတာ ဘာမှန််းမသ ဘ်ူး ...........................................................................................4 
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l530 သင ် အငတ်ာန  ် ို ဘဒရာ ်ဆာ (ဥြမာ- UC ဘဒရာ ်ဆာ၊ Opera ၊ Chrome၊ Mozilla Firefox၊ Dolphin၊ Internet Explorer စသညပ်ဖင့််)   

တဆင့််သံို်းြါသလာ်း။ တ ်ဘလ ်၊   နြ်  တာ သ ို ့်မဟိုတ ်မ ိုဘ ိုင််းလ်ဖိုန််း  ို် ်အသံို်းပြ မြ ်း လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၁၂ လအတ င််း အွဲသညလ် ို သံို်းခွဲ့်ြါသလာ်း။   

သံို်းခွဲ့်ြါတယ ်................................................................................................................................1 >> l531 

ဘယတ်ိုန််း လွဲ မမှတ်မ ဒတာ့်ဒြမွဲ့် သံို်းခွဲ့်ဖူ်းတယ ်...................................................................2 >> l531 

မသံို်းခွဲ့်ဘ်ူး ....................................................................................................................................3 >> l601  

အငတ်ာန ်ဆ ိုတာ မ  ာ်းဖူ်းဘ်ူး ..............................................................................................4 >> l601 

 

 

l531 အငတ်ာန  ်သံို်းခွဲ့်ဖူ်းတယလ် ို ့် ဒပြာသ ာ်းတယ။် ဒဖာ်ပြြါ အခ  ်ဒတ  ွဲ  ဘယအ်ခ   ် သင့််ရွဲ ့် အငတ်ာန ်သံို်းစ ွဲမှု  ို အဒ ာင််းဆံို်း  ငဟ်ြ် ဒဖာ်ပြ 

န ိုငြ်ါသလွဲ။  

တစဒ်န ့်လံို်း ...................................................................................................................................1 

အနည််းဆံို်း တစဒ်န ့်တစက်  မ် .....................................................................................................2 

အနည််းဆံို်း တစြ်တတ်စက်  မ် ..................................................................................................3 

အနည််းဆံို်း တစလ်တစက်  မ် .....................................................................................................4 

တစလ် တစက်  မ်  ်နည််း ......................................................................................................5 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................6 

 

l532 သင ် အငတ်ာန  ် ို ဘယဒ်နရာ အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း သံို်းြါသလွဲ။ [MR] 

မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း  တစဆ်င့််ဒနရာမဒရ ်း.......................................................................................1 

တ ်ဘလ  ်  နြ်  တာ တစဆ်င့်် ဒနရာမဒရ ်း .................................................................2 

အ မ်   နြ်  တာ ......................................................................................................................3 

အလိုြ်ခ င ်   နြ်  တာ ...........................................................................................................4 

ြညာဒရ်းဆ ိုငရ်ာဒနရာ    နြ်  တာ ......................................................................................5 

အပခာ်းသ ူတစဒ်ယာ ်ရွဲ ့် အ မ်   နြ်  တာ ...........................................................................6 

ရြ် ွဲရ ာ ွဲ  အငတ်ာန  ်သံို်းလ ို ့်ရတွဲ့်ဒနရာ    နြ်  တာ ................................................7 

အခဒြ်း အငတ်ာန  ်သံို်းလ ို ့်ရတွဲ့်ဒနရာ    နြ်  တာ ...........................................................8 

 

[l532မှာ အဒပဖ  Code 7 သ ို ့်မဟိုတ ်8 ပဖစဒ်နရငဒ်မ်းြါ။] 

l533 အွဲသည ်အငတ်ာန  ်သံို်းလ ို ့်ရမယ့််ဒနရာ  ို ဒရာ ဖ် ို ့် လမ််းဒလျှာ  ်သ ာ်းမယဆ် ိုရင ်ဘယဒ်လာ ်ဒလာ ်  ာ မလွဲ။ [မ နစ ် ိုဒရ်းမှတ်ြါ။]   

__________မ နစ ် 

 

l534 အငတ်ာန  ် ို ဘယဒ်နရာမှာ သငဦ််းဆံို်းစသံို်းတာြါလွဲ။ ဘဒရာ ်ဆာ တစဆ်င့်် အငတ်ာန ်သံို်းတာ  ို ဒပြာတာြါ။   

မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း ...............................................................................................................................1 

တ ်ဘလ  ် နြ်  တာ ...........................................................................................................2 

စာ်းြ ွဲတင/်လ ်ဒတာ့်ြ်   နြ်  တာ .........................................................................................3 

မမှတ်မ ဘ်ူး/မသ ြါ......................................................................................................................4 

  

l535 ဒအာ ်ဒဖာ်ပြြါ   စစဒတ အတ   ်အငတ်ာန  ် ို သငဘ်ယလ် ို အသံို်းပြ ဒလ့်ရှ ြါသလွဲ။ (စာဒ  ာင််းတစခ်ိုစ   ို ဖတ်ပြြါ။)   

l53

5 
 လံို်းဝမသံို်းြါ တစခ်ါတရံ အြတ်စဉ် ဒန ့်စဉ် 

1 အခ  ်အလ ်မ ာ်းရှာဒဖ ပခင််း 1 2 3 4 

2 သတင််းမ ာ်းဖတ်ပခင််း 1 2 3 4 

3 Facebook အသံို်းပြ ပခင််း 1 2 3 4 

4 Twitter  အသံို်းပြ ပခင််း 1 2 3 4 

5 အပခာ်းလူမှုဒရ်း  နရ် န်ငှ့်် ဘဒလာ့်ဂ် အသံို်းခ ဒဆာ့်မ်ဝွဲ မ ာ်း (ဥြမာ-Linked in၊ 

Google+ ၊ Orkut ၊ Myspace စသညတ် ို ့်) 
1 2 3 4 

6 အငတ်ာန ်ပဖင့်် ဖိုန််းဒခေါ်ဆ ိုအသံို်းပြ ပခင််း (ဥြမာ. Viber, Skype,စသညတ် ို ့်  ို 

အသံို်းပြ ဒခေါ်ဆ ိုပခင််း) –အသ ံသ ို ့်မဟိုတ ်ဗ  ေ ယ ို 
1 2 3 4 
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l53

5 
 လံို်းဝမသံို်းြါ တစခ်ါတရံ အြတ်စဉ် ဒန ့်စဉ် 

7 ခ  ်စ ာ်းဒပြာ/ ခ  ်ခ င််းစာတ ိုြ ို ့်ဖ ို ့် အသံို်းခ ဒဆာ့်မ်ဝွဲမ ာ်းသံို်းရန ်(ဥြမာ-  What 

app ၊ We Chat ၊ Face book၊ Messenger ၊ Line စသညတ် ို ့်) 
1 2 3 4 

8 Email အသံို်းပြ ပခင််း 1 2 3 4 

9 အ နလ် ိုင််းဗ ေ ယ ို သတင််းအခ  ်အလ  ်ဒစာင့််  ည့််ပခင််း (streaming) 1 2 3 4 

10 ရိုြ်ြံိုမ ာ်း၊ ဒတ်းဂ တ ဗ ေ ယ ိုမ ာ်း အငတ်ာန ်မှဆ ွဲခ ပခင််း 1 2 3 4 

11 ဂ မ််းမ ာ်း စာ်းပခင််း သ ို ့်မဟိုတ ်ဆ ွဲခ ပခင််း 1 2 3 4 

12 ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်းနငှ့်် အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်းဆ ွဲခ ပခင််း  1 2 3 4 

13  ိုနြ်စစည််းမ ာ်း သ ို ့်မဟိုတ ်အမှာစာြ ို ့်ပခင််း 1 2 3 4 

14 အ နလ် ိုင််းအစ ို်းရဝနဒ်ဆာငမ်ှုမ ာ်းရယပူခင််း 1 2 3 4 

15 အပခာ်းအ နလ် ိုင််းဝနဒ်ဆာငမ်ှုမ ာ်း(ဥြမာ-ဘဏလ်ိုြ်ငန််း) ရယပူခင််း 1 2 3 4 

 

q599a   အြ ိုင််း ၅ ICT USe နွဲ ့် ြတ်သ ်မြ ်းဒတာ့် ဒမ်းပမန််းသ ူ(Interviewer) အဒနနွဲ ့် မှတခ်  ် ရှ /မရှ ။ 

ရှ ြါတယ ်.....................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 

 

q599b    ရှ ြါတယ ်ဆ ိုြါ  မှတ်ခ   ်ဒရ်းြါ။ 

 ________________________________________________________________________________________________ 
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6. သတင််းအြ ကအ်လကဇ်စမ်ြစြ် ာ်း၊ လ ိုအပ်ြ ကြ် ာ်းနငှ့်် လကလ်ြ်ှ်းြှ ြှု (အပ ိုင််း-က) 

အာ်းလံို်းက ိုပြ်းပါ။ 

l601 သငတ် ို ့်မမ  ြို့ သ ို ့်မဟိုတ ်ဒ  ်းရ ာပြငြ်မှာဒနတွဲ့်သဒူတ   ို သငဘ်ယဒ်လာ ်  ာရငတ်စခ်ါ ဆ ်သ ယဒ်လ့်ရှ ြါသလွဲ။ [ဘယလ် ို  စစအတ  ်မဆ ို ပဖစန် ိုငြ်ါတယ ်

(ဥြမာ လူမှုဒရ်း၊ စ ်းြ ာ်းဒရ်း စသညတ် ို ့်) ဘယလ် ိုနည််းနွဲ ့် ပဖစဒ်စ ပဖစန် ိုငြ်ါတယ ်(ဥြမာ-တယလ် ဖိုန််း၊ စာဒြ်းစသညတ် ို ့်)] 

တစဒ်န ့် ွဲမှာအက  မ်မ ာ်းစ ာ .......................................................................................................1 

ဒန ့်စဉ် ...........................................................................................................................................2 

အြတ်စဉ် ....................................................................................................................................3 

လစဉ် ...........................................................................................................................................4 

တစလ်တစက်  မ်မရှ ....................................................................................................................5 

လံို်းဝမဆ ်သ ယြ်ါ ...................................................................................................................6 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................7 

 

l602 သင့််မမ  ြို့ သ ို ့်မဟိုတ ်ဒ  ်းရ ာပြငြ်  အွဲ့်ေ ့်လူဒတ နွဲ ့် ဒယဘယူ အာ်းပဖင့်် ဘယလ် ိုဆ ်ဆ ံသတင််းဖလှယ ် ြါသလွဲ။ [ဘယလ် ို  စစအတ  ်မဆ ို ပဖစန် ိုင ်ြါတယ ်( 

ဥြမာ လူမှုဒရ်း၊ စ ်းြ ာ်းဒရ်း စသညတ် ို ့်) ဘယလ် ိုနည််းနွဲ ့် ပဖစဒ်စ ပဖစန် ိုငြ်ါတယ ်(်ဥြမာ-တယလ် ဖိုန််း၊ စာဒြ်းစသညတ် ို ့်)] [တစခ်   ြို့အသံို်းခ  ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲဒတ   

ဆ ်ဆဒံရ်း ဖလှယန်ည််းမ   ်းစံိုနွဲ ့် သံို်းလ ို ့်ရဒြမယ့်် ဥြမာ-Viber ခ  ်စ ာ်းဒပြာ၊ စာြ ို ့်ဖ ို ့်နငှ့်် Viberဖိုန််းဒပြာပခင််း] (ဒပဖဆ ိုမှုမ ာ်း  ို ခ ွဲမြ ်း ဒရ်းမှတ်ြါ။ ဒပဖဆ ိုသ ူ 

ဘယလ် ိုနည််းနွဲ ့် ဆ ်သ ယတ်ယဆ် ိုတာ ဒဖာ်ပြြါ)[MR] 

လ ူ ိုယတ် ိုငသ် ာ်းဒတ ြို့ ပခင််း ........................................................................................................1 

ဖိုန််းဒပြာဆ ိုပခင််း ..........................................................................................................................2 

အ ်စအ်မ်အ ်စစ်ာတ ိုြ ို ့်ပခင််း  .................................................................................................3 

ခ  ်ဒပြာဆ ိုမှု၊ စာတ ိုြ ို ့်မှု(ဖိုန််းဒပြာပခင််းမှအြ)(ဥြမာ- WhatApp, 

 Viber, WeChat, စသညတ် ို ့်သံို်းမြ ်းဖိုန််းဒပြာပခင််း) ..................................................................4 

အငတ်ာန န်ွဲ ့်ဖိုန််းဒပြာပခင််း (ဥြမာ- Viber, Skypeစသညတ် ို ့်သံို်းမြ ်း ဖိုန််းဒခေါ် ပခင််း) ...........5 

အ ်းဒမ်းလ ်....................................................................................................................................6 

အငတ်ာန  ် ...............................................................................................................................7 

လူမှုဒရ်းမ ေ ယာ အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်း (Facebook, Twitter, Google+ စသညတ် ို ့်)  .........8 

စာြ ို ့်ပခင််း ......................................................................................................................................9 
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l604 သင ်အခိုဒပြာပြတွဲ့် နည််းလမ််းသံို်းရင ်အွဲ့်ေ ့်သတင််းစ ာ်း သတူ ို ့်ဆ ဒရာ ဖ် ို ့် စိုစိုဒြါင််းအခ  န ်ဘယဒ်လာ ်  ာမလွဲ။ ဆ ိုလ ိုတာ  သငြ် ို ့်ဖ ို ့်ပြငခ်  န ် စမြ ်း 

အွဲ့်ေ ့်ြိုဂ္  လ ်လ ်ခံရရှ ခ  န ်အ  ြါ။ [အွဲ့်ေ ့် ွဲမှာ သတင််းစ ာ်း   ိုြိုဂ္  လ်ဆ ဒရာ ်မဒရာ  ်ဒသခ ာဒစဖ ို ့် ခရ ်းသ ာ်းရခ  န ်ရှ ရငလ်ည််း  ည့််တ  ်ရ ြါမယ။်] 

(ဒပဖတွဲ့်အတ ိုင််း တစဒ်သ မတ မ််း ဒရ်းြါ၊ မ နစ၊် နာရ ၊ ရ ်၊ ရ သ်တတ ြတ်၊ လ အဒရအတ  ်တ ို ့်  ို ခ ွဲမြ ်းဒရ်းြါ၊ သ ်းပခာ်း  န််းရှငမ် ာ်း အဒနနွဲ ့် ဒရ်းသ င််းြါ) 

l604_m  __________ မ နစ ်

l604_h __________ နာရ  

l604_d  __________ ရ  ်

l604_w  __________ ရ သ်တတ ြတ ်

l604_o  __________ လ 

 

l604 အွဲ့်ေ ့်လ ိုသတင််းစ ာ်းဒတ ြ ို ့်ဒြ်းဒတာ့် သင့််မှာ ိုန ် စရ တ်ရှ ြါသလာ်း။ ရှ ြါတယဆ် ိုရင ်စရ တ်သဒဘာသဘာဝ ဒဖာ်ပြမြ ်း “  ြ်”အာ်းပဖင့််ဒဖာ်ပြြါ။ 

(ဒင ြမာဏ  ို “  ြ်” အာ်းပဖင့််ဒဖာ်ပြ ြါ) 

 

l604_0 မသ ြါ/ မဒပြာတတ်ြါ   

l604_1 ဖိုန််းဒခေါ်စရ တ ်   

l604_2 SMS (စာတ ို) ြ ို ့်ခ   

l604_3 လ ်  ိုငဖ်ိုန််းပဖင့််အငတ်ာန  ်

l604_4 အသံို်းပြ စရ တ ်   

l604_5 သ ာ်းလာဒရ်းစရ တ ်   

  (အ  ံ ်းဝငမ်ယ်ဆ ိုရငအ်ပြနစ်ရ တ်ြါ ည့််ြါ) 

l604_6 ဒ  ်းနန််း/ဖ ်စြ် ို ့်ခ    

l604_7 သတင််းစ ာ်းြ ို ့်ဒြ်းသ ူ ိုဒြ်းရတွဲ့်ဝနဒ်ဆာငစ်ရ တ ်  

  (အ  ်ဒဖာ်ပြြါစရ တ်တစ်ခိုမှမြါဝငရ်ြါ) 

l604_8 အပခာ်း   

 

l605 သင့််ရွဲ ့်မ သာ်းစိုဝငဒ်တ  မ တ်ဒဆ ဒတ နွဲ ့် စ ်းြ ာ်းဒရ်းလိုြ်ငန််းအသ ဒတ  အာ်းလံို်းရွဲ ့် မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း ြ ိုငဆ် ိုငမ်ှု  ို 0 မှ10 အဆင့််ခ ွဲသတ်မှတ်ရင ်ဘယဒ်လာ  ်  

လ ်ရှ တစလ်ံို်း ြ ိုငဒ်နမြ လွဲ။ 

l605  မရှ ြါ                                     တစဝ်  ်                        အာ်းလံို်း         မသ ြါ 

1 မ သာ်းစိုဝငမ် ာ်း 0       1        2        3        4       5      6      7       8       9       10         [   ] 

2 မ တ်ဒဆ မ ာ်း 0       1        2        3        4       5      6      7       8       9       10         [   ] 

3 စ ်းြ ာ်းဒရ်းလိုြ်ငန််း/အလိုြ်အသ အ  မ််းမ ာ်း 0       1        2        3        4       5      6      7       8       9       10         [   ] 

 

l606 သင့််ရွဲ ့်မ သာ်းစိုဝငဒ်တ  မ တ်ဒဆ ဒတ နွဲ ့် စ ်းြ ာ်းဒရ်းလိုြ်ငန််း အသ ဒတ အာ်းလံို်းရွဲ ့် Facebook, Twitter, LinkedIn, Orkut, MySpace, Google+စတာ ဒတ လ ို 

အ နလ် ိုင််း လူမှုဒရ်း  နရ်  ် ို 0 မှ10 အဆင့််ခ ွဲ သတ်မှတရ်င ်လ ရ်ှ ဘယဒ်လာ  ်သံို်းဒနမြ လွဲ။ 

l606  မရှ ြါ                                     တစဝ်  ်                        အာ်းလံို်း         မသ ြါ 

1 မ သာ်းစိုဝငမ် ာ်း 0       1        2        3        4       5      6      7       8       9       10         [   ] 

2 မ တ်ဒဆ မ ာ်း 0       1        2        3        4       5      6      7       8       9       10         [   ] 

3 စ ်းြ ာ်းဒရ်းလိုြ်ငန််း/အလိုြ်အသ အ  မ််းမ ာ်း 0       1        2        3        4       5      6      7       8       9       10         [   ] 
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l607 သင့််ရွဲ ့် ြံိုမှနဒ်န ့်စဉ်နငှ့််အမျှ သတင််းအခ  ်အလ  ်လ ိုအြ်ခ  န်ွဲ ် ့်ြတ်သ လ် ို ့် ဒမ်းြါရဒစ။ တစခ်   ြို့လူဒတ   သတူ ို ့်ရွဲ ့် ဒန ့်စဉ်လိုြ်ဒဆာငမ်ှုဒတ  အတ   ်

  ွဲပြာ်းတွဲ့် သတင််းအခ  အ်လ ်ဒတ  လ ိုအြ်  ြါတယ။် ဥြမာ-တစခ်   ြို့အရာဒတ   ို ဘယမှ်ာဝယရ်မလွဲ၊ ဒ ်းအသ ်သာဆံို်းနွဲ ့် ဘယမှ်ာ ရန ိုငမ်လွဲ၊ 

သတင််းဒတ ၊   န််းမာဒရ်းဆ ိုငရ်ာသတင််းအခ  ်အလ  ်အစရှ သညပ်ဖင့််။ ဒအာ ်မှာဒဖာ်ပြ ာ်းတွဲ့် သတင််းအခ  ်အလ  ်အမ   ်းအစာ်း ဒတ  ွဲ  

သငဒ်န ့်စဉ်လိုြ်ဒဆာငမ်ှုဒတ နွဲ ့် ြ ်သတလ် ို ့် အဒရ်းြါဆံို်း ၃ခို  ဘာဒတ ပဖစမ်လွဲ။ 

 

l607  
အဒရ်းအ

ြါဆံို်း 

ေိုတ ယ အဒရ်း 

အြါဆံို်း 

တတ ယအဒရ်း 

အြါဆံို်း 

အပ ပွ အွြ ကအ်လကြ် ာ်း နငှ့်် သတင််းြ ာ်း    

1 
ဒန ့်စဉ်သံို်းအ မ်ဒ ာငစ်ိုဆ ိုငရ်ာြစစည််းဒတ  ဝနဒ်ဆာငမ်ှုဒတ  ဘယဒ်လာ  ်

 ိုန ် မလွဲ(စ ်းြ ာ်းဒရ်းလိုြ်ငန််းနွဲ ့်မသ ဆ် ိုင)် 
1 1 1 

2 ြစစည််းဒတ   ိုဘယလ် ိုလိုြ်ရတယဆ် ိုတွဲ့် သတင််းအခ  အ်လ  ် 2 2 2 

3 လူမှုအသ ိုင််းအဝန််းသတင််း သင့််ရြ်   /်ရ ာမှာပဖစဒ်နတွဲ့်အဒ  ာင််းဒတ ြါဝငတ်ွဲ့်  3 3 3 

4 ဌာဒနသတင််း_________(မ မ ဒေသ)မှာပဖစြ်  ်ဒနတွဲ့်အဒရ်းြါတွဲ့်  စစဒတ                 4 4 4 

5 ပြညတ် င််းသတင််း ပမနမ်ာန ိုငင်မှံာပဖစြ်  ်ဒနတွဲ့် အဒရ်းက  ်းအဒ  ာင််းအရာဒတ   5 5 5 

6 န ိုငင်တံ ာသတင််း တပခာ်းန ိုငင်မှံာပဖစြ်  ်ဒနတွဲ့် အဒရ်းက  ်းအဒ  ာင််းအရာဒတ   6 6 6 

7 မ ို်းဒလဝသဆ ိုငရ်ာသတင််းအခ  အ်လ ်မ ာ်း 7 7 7 

အလိုပ်နငှ့််လိုပ်ငန််းဆ ိုင ်ာသတင််းအြ ကအ်လကြ် ာ်း    

8 အလိုြ်အ  ိုငအ်ခ င့််အလန််းဆ ိုငရ်ာသတင််းအခ  အ်လ ်မ ာ်း 8 8 8 

9 

မ မ လိုြ်ငန််းဆ ိုငရ်ာဒ ်းနှုန််းသတင််းအခ  ်အလ ်မ ာ်း(ဥြမာ-သင့််ရွဲ ့် ိုန ်

ြစစည််းဝနဒ်ဆာငမ်ှု၊ သ င််းအာ်းစို(ဥြမာ-ဓါတ်ဒပမ သဇာ၊ မ   ်းဒစ့်၊ ခ ညမ်ျှင)်ဒ ်းနှုန််းမ ာ်း၊ 

 ိုန ် မ််းြစစည််း စသညတ် ို ့်) 

9 9 9 

10 
အပခာ်းဒ ်း   ်သတင််းအခ  ်အလ ်မ ာ်း(ြစစည််းဒြ်းသ င််းသ/ူဒ ်းဝယ ်

ဒဖာ ်သညဆ် ိုငရ်ာ သတင််းအခ  ်အလ ်မ ာ်း၊ ဒ ်း   တ်ညဒ်နရာမ ာ်း စသညတ် ို ့်) 
10 10 10 

11 
သငဝ်ငဒ်င ရလမ််းတ ို်းြ ာ်းလာဒစဖ ို ့် ဒလ့်လာသငယ်နူ ိုငမ်ယ့်် လိုြ်နည််း   ိုငန်ည််းမ ာ်းနငှ့်် 

  မ််း  ငမ်ှုအသစမ် ာ်း 
11 11 11 

12 
သင့််လိုြ်ငန််း ဏ္ဍနွဲ ့်သ ်ဆ ိုငတ်ွဲ့် လ တ်ဒလာသတင််းမ ာ်းနငှ့်် ဒနာ ်ဆံို်း 

အခ  ်အလ ်မ ာ်း  
12 12 12 

13 
ဒင ဒ  ်း/ဘဏ္ဍာဒရ်းအရင််းအပမစဆ် ိုငရ်ာသတင််းအခ  အ်လ (်ြံိုမှနန်ည််းလမ််းပဖစဒ်စ၊ 

ြံိုမှနမ်ဟိုတ်သညပ်ဖစဒ်စ၊ စရ တရ်ှ တတသ်ည)် 
13 13 13 

အစ ို်း ဆ ိုင ်ာသတင််းအြ ကအ်လကြ် ာ်း    

14 အစ ို်းရဝနဒ်ဆာငမ်ှုမ ာ်းနွဲ ့် စာရ  ်စာတမ််းမ ာ်းဆ ိုငရ်ာသတင််းအခ   ်အလ ်မ ာ်း 14 14 14 

15 အစ ို်းရစ မံခ  ်မ ာ်း၊ ဥြဒေမ ာ်းနွဲ ့် မူဝါေဆ ိုငရ်ာ သတင််းအခ  ်အလ ်မ ာ်း  15 15 15 

ပညာပ ်းနငှ့်် က န််းြာပ ်းဆ ိုင ်ာသတင််းအြ ကအ်လကြ် ာ်း    

16 
သင ် ိုယတ် ိုင ်သ ို ့်မဟိုတ ်သင့််သာ်းသမ ်းရွဲ ့် ြညာဒရ်းအခ င့််အလမ််းဆ ိုငရ်ာ 

သတင််းအခ  အ်လ ်မ ာ်း 
16 16 16 

17 သင ်သ ို ့်မဟိုတ ်သင့််သာ်းသမ ်းရွဲ ့် ြညာဒရ်းမှာ အသံို်းပြ ဒနတွဲ့် သတင််းအခ   ်အလ ်မ ာ်း 17 17 17 

18 
  န််းမာဒရ်းဒစာင့််ဒရှာ ်မှု(ဆရာဝနမ် ာ်း၊ ဒဆ်းရံိုမ ာ်း၊ ဒဆ်းဝါ်းမ ာ်း စသညတ် ို ့်) 

ရှာဒဖ ရယဒူရ်းအတ   ်သတင််းအခ  အ်လ ်မ ာ်း 
18 18 18 

19   န််းမာဒရ်းဆ ိုငရ်ာ အ  ံပြ ခ  ်မ ာ်းနွဲ ့် သတင််းအခ  အ်လ ်မ ာ်း 19 19 19 

အပန််းပမဖပဖ ာ်ပမဖြှုဆ ိုင ်ာ သတင််းအြ ကအ်လကြ် ာ်း    

20 အာ်း စာ်းသတင််းအခ  ်အလ ်မ ာ်း 20 20 20 

21 ပြစမ်ှုဆ ိုငရ်ာသတင််းအခ  ်အလ ်မ ာ်း 21 21 21 

22 န ခဒဗေငဆ် ိုငရ်ာ သတင််းအခ  ်အလ ်မ ာ်း 22 22 22 

23 အလအှြဆ ိုငရ်ာ အ  ံပြ ခ  ်မ ာ်း 23 23 23 

24 အပခာ်းဒဖ ာ်ဒပဖမှုဆ ိုငရ်ာသတင််းအခ  အ်လ ်မ ာ်း(ဥြမာ-တ ဗ ၊ ရိုြ်ရှင ် 24 24 24 
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l607  
အဒရ်းအ

ြါဆံို်း 

ေိုတ ယ အဒရ်း 

အြါဆံို်း 

တတ ယအဒရ်း 

အြါဆံို်း 

သတင််းမ ာ်းစသညတ် ို ့်) 

 သင ် အဒရ်းအက  ်းဆံို်းလ ို ့် သဒဘာ ာ်းတွဲ့် သတင််းအခ  ်အလ  ်၃မ   ်းနွဲ ့် ြတ်သ လ် ို ့် ဒမ်းခ န််းနည််းနည််းဒလာ  ်ဒမ်းခ ငြ်ါတယ။် ဒ  ်းဇူ်းပြ မြ ်း 

ဒစာဒစာ ဒပြာခွဲ့်တွဲ့် သတင််းအခ  ်အလ  ်တစမ်   ်းစ နွဲ ့် ြတ်သ လ် ို ့် ဒမ်းခ န််းတစခ်ိုစ  ဒပဖဆ ိုဒြ်းဒစ ခ ငြ်ါတယ။်  

 

l608 အွဲ့်ေ ့် သတင််းအခ  ်အလ ်ဒတ   ို သငဘ်ယသ်ူ ့် ဆ   ြံိုမှနရ်ဒလ့် ရှ ြါသလွဲ။ [MR]   

မ တ်ဒဆ သငူယခ် င််းမ ာ်း/ မ သာ်းစို ........................................................................1 

အ မ်န ်းခ င််းမ ာ်း ........................................................................................................2 

အလိုြ် စ ်းြ ာ်းဒရ်းဆ ိုငရ်ာအဆ ်အသ ယမ် ာ်း လိုြ်ဒဖာ ်

  ိုငဖ် ်မ ာ်း ............................................................................................................3 

ဆရာဆရာမမ ာ်း/ဒ  ာင််း  ....................................................................................4 

ဒဆ်းရံိုမ ာ်း/ဒဆ်းခန််းမ ာ်း .......................................................................................5 

ဆ ိုငြ် ိုငရ်ှငမ် ာ်း/ဝနဒ်ဆာငမ်ှုဒြ်းသမူ ာ်း ................................................................6 

လူ ိုဆ ်သ ယဒ်ရ်းဒလာ  (ဒရေ ယ ို၊ တ ဗ ၊ သတင််းစာမ ာ်း၊ ဂ ာနယ ်

မ ာ်း၊ မဂ္ဇင််းမ ာ်း) သ ို ့်မဟိုတ ်အငတ်ာန  ်...........................................................7 

မ မ  အခဒြ်းမှာယ ူာ်းတွဲ့် သတင််းအခ  ်အလ ်မ ာ်း  

သတ ပြ မ ဒစသည့်် ဝနဒ်ဆာငမ်ှု .............................................................................8 

ရြ်   /်ဒ  ်းရ ာ အိုြ်ခ  ြ်ဒရ်းမှူ်း/ ရြ်မ ရြ်ဖ/ ဘိုန််းက  ်း စဒသာ 

ဘာသာဒရ်းဆ ိုငရ်ာြိုဂ္  လ ်......................................................................................9 

ဒေသခံန ိုငင်ဒံရ်းဒခါင််းဒဆာင/်  ိုယစ်ာ်းလှယ ်  ...................................................10 

အစ ို်းရ ဌာနဆ ိုငရ်ာတာဝနရ်ှ သ ူ..............................................................................11 

အစ ို်းရမဟိုတ်ဒသာအဖ ွဲ ြို့အစည််းမ ာ်း/ အ    ်းခံစာ်းခ င့််ရှ သ ူ 

အိုြ်စိုမ ာ်းမှတစဆ်င့်် ...............................................................................................12 

 ိုနသ် ယဒ်ရ်း/စ ်မှုလိုြ်ငန််း အသင််းမ ာ်း၊ အိုြ်စိုမ ာ်း ........................................13 

သတ်သတ်မှတ်မှတ်မဒဖာ်ပြန ိုငတ်ွဲ့် လ ူသ ို ့်မဟိုတ ်အဖ ွဲ ြို့အစည််း ..........................14 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ) ____________________ .............................................................15 

 

l609 အွဲသညလ် ို သတင််းအခ  အ်လ ်ဒတ   ို ဘယလ် ိုနည််းလမ််းနွဲ ့် အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ရဒလ့်ရှ ြါသလွဲ။  

မ  ်နာှခ င််းဆ ိုငဒ်တ ြို့ အပြနအ်လှနတ်ံို ့်ပြနဒ်ပြာဆ ို ...............................................1 

မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း ဒန ဖိုန််းနွဲ ့်ဒပြာ ..............................................................................2 

က   ်းဖိုန််း ဒန ဖိုန််းနွဲ ့်ဒပြာ.......................................................................................3 

မ မ နွဲ ့်သ တွဲ့် လတူစဒ်ယာ ်ဆ   SMS (စာတ ို) ဒြ်းြ ို ့်ခ  ် .................................4 

မ မ အခဒြ်းစာရင််းသ င််း ာ်းတွဲ့်ဆ   SMS (စာတ ို) သတ ဒြ်းခ   ်...................5 

သတင််းစာ ...............................................................................................................6 

ဂ ာနယ၊် မဂ္ဇင််း ......................................................................................................7 

ဒ  ာ်ပငာစာသငြ်ိုန််းမ ာ်း (ဥြမာ-ဒ ်းမှာ၊ ရြ်ရ ာလူစိုဒဝ်းရာဌာနမှာ 

စသညပ်ဖင့််) ..............................................................................................................8 

လူ ိုဒတ ြို့ဆံိုြ ွဲ/ အစည််းအဒဝ်း  .............................................................................9 

ဒရေ ယ ို .....................................................................................................................10 

တ ဗ   ..........................................................................................................................11 

အငတ်ာန  ် ...........................................................................................................12 

အ ်းဒမ်းလ ် ...............................................................................................................13 

မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််းရွဲ ့် အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်း ...................................................................14 

အပခာ်း_____________ (ဒဖာ်ပြြါ) ...........................................................................15 

 

l610 အွဲသညသ်တင််းအခ  ်အလ ်ရဖ ို ့် အမမွဲအာ်းပဖင့်် အခ  နဘ်ယဒ်လာ  ်   ာဒလ့်ရှ ြါသလွဲ။ ဥြမာ-သငစ်မြ ်း ဆ ်သ ယခ်  န၊် စမြ ်းရှာခ  န ် စမြ ်း၊ 

သငသ်တင််းအခ  ်အလ  ် ရရှ ခ  နအ်  ။ ခရ ်းသ ာ်းလာခ  နရ်ှ ရငလ်ည််း  ည့််တ  ်ြါ။ [ဒပဖဆ ိုတွဲ့်အတ ိုင််းတစဒ်သ မတ မ််း တ တ      ဒရ်းမတှ်ြါ။ မ နစမ် ာ်း၊ 

နာရ မ ာ်း၊ ရ ်မ ာ်း၊ ရ ်သတတ ြတ်မ ာ်း၊ လမ ာ်းအဒရအတ  ်  ို ဒရ်းမတှ်ြါ။ တစခ်ိုစ အတ   ်သ ်းပခာ်းစ ဒရ်းမှတ်ြါ။)  
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l610_m __________ မ နစမ် ာ်း 

l610_h  __________ နာရ မ ာ်း 

l610_d  __________ ရ ်မ ာ်း 

l610_w __________ ရ သ်တတ ြတ်မ ာ်း 

l610_o __________ လမ ာ်း 

 

l611 အွဲ့်ေ ့် ခရ ်းသ ာ်းခ  န ် ဘယဒ်လာ ်ြါလွဲ။ [ဒပဖဆ ိုတွဲ့်အတ ိုင််း တစဒ်သ မတ မ််း တ တ      ဒရ်းမှတ်ြါ။ မ နစမ် ာ်း၊ နာရ မ ာ်း၊ ရ ်မ ာ်း၊ အဒရအတ   ် ို 

ဒရ်းမှတ်ြါ။ တစခ်ိုစ အတ  ်သ ်းပခာ်းစ  ဒရ်းမှတ်ြါ။] 

 

l610_m  __________ မ နစမ် ာ်း 

 

l610_h  __________ နာရ မ ာ်း 

 

l610_d  __________ ရ ်မ ာ်း 

 

l612 a  သတင််းအခ  အ်လ  ်တစြ်ိုေအ်တ   ်မဟိုတ်ဘွဲ၊ ြံိုမှန ်ိုတ်ဒနသည့်် ဒနာ ဆ်ံို်းရသတင််းမ ာ်း၊ဝနဒ်ဆာငမ်ှုမ ာ်းအတ   ်က   တငဒ်င သ င််းရဒင  အ  ံ ်းမဝငြ်ါ။ 

အတ   ် ိုန ် စရ တရ်ှ ြါသလာ်း။ 

 ိုန ် စရ တ ် ခံရြါတယ ်ဘယဒ်လာ  ် တယဆ် ိုတာလွဲ သ ြါတယ ်...........................1 

ဘယဒ်လာ  ် တယဆ် ိုတာ မသ ဒြမယ့်် စရ တ်ဒြ်းရတာဒတာ့် သ ြါတယ ်......................2 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................3 

 

l612b သတင််းအခ  အ်လ  ်အတ   ် ိုန ် စရ တ ်[မှတ်ရန။် သတင််းအခ  ်အလ ်  

တစ်ြိုေအ်တ  ် မဟိုတ်ဘွဲ၊ ြံိုမှန ်ိုတ်ဒနသည့်် ဒနာ ်ဆံို်းရသတင််းမ ာ်း၊ 

 ဝနဒ်ဆာငမ်ှုမ ာ်းအတ  ် က   တငဒ်င သ င််းရဒင  အ  ံ ်းမဝငြ်ါ ] ____________________________________________________ 

 

 ြံိုမှန ်ိုတ်ဒနသည့်် ဒနာ ်ဆံို်းရသတင််းမ ာ်း၊ ဝနဒ်ဆာငမ်ှုမ ာ်းအတ   ်က   တငဒ်င သ င််းရ 

 ဒင မ ာ်း[ ဒြ်းရဒင သည ်သတင််းအခ  အ်လ  ်တစက်  မ်အတ  ်သာမဟိုတ]် ______________________________________ 

 

 သတင််းစာ/ ဂ ာနယ/် မဂ္ဇင််းမ ာ်းအတ   ် ိုန ် စရ တ ်_____________________________________________________ 

 

 သယယ်ြူ ို ့်ဒဆာငဒ်ရ်း  ိုန ် စရ တ ်(ဒဘာငဝ်ငြ်ါ  အပြနခ်ရ ်းစရ တ်ြါဝငြ်ါတယ။်)    

 

 ဖိုန််းဒခေါ်စရ တ ်   

 

 SMS (စာတ ို) အတ   ် ိုန ် စရ တ ်  

 

 လ ်  ိုငဖ်ိုန််းပဖင့််အငတ်ာန  ်

  အသံို်းပြ စရ တ ်    

 

 အပခာ်း…………   

 

l613 အခို လ လ်ှမ််းမှ တာ   ်ြ ိုမြ ်း သင့််အဒနနွဲ ့် သတင််းအခ  အ်လ ်ဒတ  ြ ိုလ ိုအြ်ဒနဒသ်းတယ ် ငြ်ါသလာ်း။ 

 ငြ်ါတယ ်.............................................................................................................1 

မ ငြ်ါဘ်ူး ..............................................................................................................2 

မသ ြါ ......................................................................................................................3 
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l614 သငရ်ရှ ဒနတွဲ့် သတင််းအခ  ်အလ ်ဒတ   လ ိုခ ငသ်လ ို ပမနပ်မနရ်ဒနတယလ် ို ့် ငြ်ါသလာ်း 

 ငြ်ါတယ ်.............................................................................................................1 

မ ငြ်ါဘ်ူး ..............................................................................................................2 

မသ ြါ ......................................................................................................................3 

 

q699a   အြ ိုင််း 6 သတင််းအခ  အ်လ ဇ်စပ်မစမ် ာ်း၊ လ ိုအြ်ခ  ်မ ာ်းနွဲ ့် လ ်လှမ််းမှ မှု(အြ ိုင််း- ) နွဲ ့် ြတ်သ ်မြ ်းဒတာ့် ဒမ်းပမန််းသ ူ(Interviewer) အဒနနွဲ ့် မှတ်ခ   ်

ရှ /မရှ ။ 

 

ရှ ြါတယ ်.....................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 

 

q699b    ရှ ြါတယ ်ဆ ိုြါ  မှတ်ခ   ်ဒရ်းြါ။ 

 ________________________________________________________________________________________________ 
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7.ပမဖဆ ိုသြူ ာ်း ဲ ့် ြ ဒ ယာအပလ့်အ ၊ ပန  ိုငြ်ှုပံိုစနဲံ ့် ပဆ်း ွကက်က ်းနငှ့်် အ ကပ်ါတဲ့် ပသာကစ် ာ 

စာ်းသံို်းြှု 

 

အာ်းလံို်းက ိုပြ်းပါ 

တ ဗ ကကည့််မြင််း 

c701a လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် (၇) ရ ်အတ င််း သငတ် ဗ    ည့််ပဖစြ်ါသလာ်း။ 

  ည့််ပဖစြ်ါတယ ်.......................................................................................................................1 

မ  ည့််ပဖစြ်ါ ..............................................................................................................................2 

လံို်းဝမ  ည့််ြါ ............................................................................................................................3 

 

t701b ြ မ််းမျှအာ်းပဖင့်် ရ သ်တတ ြတ်မှာ သငဘ်ယန်ရှ  ်တ ဗ   ည့််ြါသလွဲ။ 

 

  ည့််ဒသာရ ်ဒြါင််း __________ရ  ်

 

t701c ြံိုမှနအ်ာ်းပဖင့်် တစရ် ်မှာ သငတ် ဗ  ဘယန်နှာရ    ည့််ြါသလွဲ။ 

 

  ည့််ရှုဒသာနာရ ဒြါင််း __________နာရ  

 

t701d1   သငတ် ို ့်အ မ်မှာ အခဒြ်းရိုြ်သလံ ိုင််း တြ်ဆင ်ာ်းြါသလာ်း။ 

တြ် ာ်းသည ်.............................................................................................................................1 

မတြ် ာ်းြါ ...............................................................................................................................2 

 

t701d2    သင့််အ မ်ဒ ာငစ်ို  ဘယတ် ဗ ရိုြ်သလံွှေင့််ဌာနဒတ   ို အခဒြ်း  ည့််ဖ ို ့် ဒင သ င််း ာ်းြါသလွဲ။ 

4 HD - ဖ ို်းအ တေ်  ........................................................................................................................1 

5 Network - ဖ ို န် ်ဒဝါ့် ........................................................................................................2 

Sky Net - စ  ိုင််းန .်...............................................................................................................3 

အခဒ  ်းဒင  ဒြ်းသ င််းရတွဲ့် န ိုငင်ပံခာ်း မဂ  လတ်ိုစဒလာင််း ........................................................4 

 

t701d3   အခိုလ ်ရှ  ေ  ွဲ  ဘယလ် ိုင််းဒတ   ို   ည့််ဖ ို ့် ဒင သ င််း ာ်းြါသလွဲ။ 

4 HD - ဖ ို်းအ တ်ဂ   ......................................................................................................................1 

5 Network - ဖ ို န် ်ဒဝါ့် ........................................................................................................2 

Sky Net - စ  ိုင််းန .်...............................................................................................................3 

အခဒ  ်းဒင  ဒြ်းသ င််းရတွဲ့် န ိုငင်ပံခာ်း မဂ  လတ်ိုစဒလာင််း ........................................................4 

 

t701e   လ နခ်ွဲ့်ဒသာ (၇)ရ ်အတ င််း ဘယတ် ဗ လ ိုင််းဒတ   ို သင ် ည့််ခွဲ့်ြါသလွဲ။[MR] 

MRTV - အမ်အာတ ဗ  ................................................................................................................1 

MWD - ပမဝတ  ...........................................................................................................................2 

MRTV-4 ......................................................................................................................................3 

Channel 7 ..................................................................................................................................4 

MWD Documetory .................................................................................................................5 

Mntv ...........................................................................................................................................6 

Mitv .............................................................................................................................................7 

4 HD - ဖ ို်းအ တ်ဂ  ၊ .....................................................................................................................8 

5 Network - ဖ ို န် ်ဒဝါ့် ........................................................................................................9 

Sky Net - စ  ိုင််းန .်...............................................................................................................10 

လ ဒမမာ်ဒရာင၊် မဂ  လ်တိုစဒလာင််းအဒသ်း ..................................................................................11 
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အန ်ဒရာင၊်  မဂ  လ်တိုစဒလာင််းအဒသ်း .................................................................................12 

အပခာ်းမဂ  လတ်ိုစဒလာင််း ............................................................................................................13 

 

 

TCD t701f t701f1 t701f2 

 တစဒ်န ့်တာ   ည့််ဒသာအခ  န ်

လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် (၇)ရ အ်တ င််း  ာ်းရ ်ဒတ  မှာ 

တစဒ်န ့်ရွဲ ့်ဘယအ်ခ  နဒ်တ မှာ သင ်တ ဗ   ို 

အမ ာ်းအာ်းပဖင့်် သင ် ည့််ဒလ့် ရှ ြါသလွဲ။ 

လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် (၇)ရ အ်တ င််း စဒန၊တနဂဂဒန  

ဒန ့်ဒတ မှာ တစဒ်န ့်ရွဲ ့်ဘယအ်ခ  နဒ်တ မှာ 

သငတ် ဗ   ို အမ ာ်းအာ်းပဖင့်် သင ် ည့််ဒလ့် ရှ ြါ 

သလွဲ။ 

1 6 – 7 a.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

2 7 – 8 a.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

3 8 – 9 a.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

4 9 – 10 a.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

5 10 – 11 a.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

6 11 a.m – 12 noon 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

7 12 noon – 1 p.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

8 1 – 2 p.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

9 2 – 3 p.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

10 3 – 4 p.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

11 4 – 5 p.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

12 5 – 6 p.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

13 6 – 7 p.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

14 7 – 8 p.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

15 8 – 9 p.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

16 9 – 10 p.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

17 10 – 11 p.m 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

18 11 – 12 midnight 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

19 Midnight – 6 a.m next morning 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 1.    ည့််ြါတယ ်           2.  မ  ည့််ြါ 

 

t701g လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် (၇) ရ ်အတ င််း ဒအာ ်ြါ သတင််းလ ိုင််းဒတ  ွဲ  ဘယလ် ိုင််း  ို သင ် ည့််ခွဲ့်ြါသလွဲ။ 

MRTV news -အမ်အာတ ဗ  သတင််းမ ာ်း .................................................................................1 

MWD news -ပမဝတ  သတင််းမ ာ်း ...........................................................................................2 

MRTV 4/ 4 HD local news -ဖ ို်းအ တဂ်  ၊ ဖ ို ်န ်ဒဝါ့်   

ပြညတ် င််းသတင််းမ ာ်း ................................................................................................................3 

Sky Net local news -စ  ိုင််းန  ်ပြညတ် င််းသတင််းမ ာ်း .....................................................4 

BBC Myanmar News -ဘ ဘ စ  ပမနမ်ာသတင််းမ ာ်း...............................................................5 

DVB News -ေ ဗ ေ  သတင််းမ ာ်း .................................................................................................6 

Other local news -အပခာ်း ပြညတ် င််းသတင််းမ ာ်း ................................................................7 

မ  ည့််ြါ .....................................................................................................................................8 

 

ဗ ဒ ယ ိုကကည့််မြင််း 

t702a လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် (၇) ရ ်အတ င််း သငဗ် ေ ယ ို   ည့််ပဖစြ်ါသလာ်း။ 

  ည့််ပဖစြ်ါတယ ်.......................................................................................................................1 

မ  ည့််ပဖစြ်ါ ..............................................................................................................................2 

လံို်းဝမ  ည့််ြါ ............................................................................................................................3 

 

t702b ြ မ််းမျှအာ်းပဖင့်် ရ သ်တတ ြတ်မှာ သငဘ်ယန်ရှ  ်ဗ ေ ယ ို  ည့််ြါသလွဲ။ 

  ည့််ဒသာရ ်ဒြါင််း __________ရ  ်
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t702c ြံိုမှနအ်ာ်းပဖင့်် တစရ် ်မှာ သငဗ် ေ ယ ို ဘယန်နှာရ    ည့််ြါသလွဲ။ 

  ည့််ရှုဒသာနာရ ဒြါင််း __________နာရ  

 

t702d လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် (၇) ရ ်အတ င််း ဘယလ် ိုဗ ေ ယ ို အမ   ်းအစာ်းဒတ  သင ် ည့််ခွဲ့်ြါသလွဲ။[MR] 

Drama -ရငခ်ိုနလ်ှု  ်ဒမာစရာ ..................................................................................................1 

Action -လှုြ်ရှာ်းမှုအသာ်းဒြ်း ..................................................................................................2 

Comedy -ဟာသ .......................................................................................................................3 

Mystery -လျှ  ြို့ ဝှ ်သွဲဖ ို.............................................................................................................4 

Horror -ဒ  ာ ်စရာ ...............................................................................................................5 

MTV -အမ်တ ဗ  ဂ တအသာ်းဒြ်း ...............................................................................................6 

အပခာ်း ..........................................................................................................................................7 

မ  ည့််ြါ .....................................................................................................................................8 

ပ ဒ ယ ိုနာ်းပ ာငမ်ြင််း 

 

c703a လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် (၇) ရ ်အတ င််း သငဒ်ရေ ယ ို နာ်းဒ ာငပ်ဖစြ်ါသလာ်း။ 

နာ်းဒ ာငပ်ဖစြ်ါတယ ်................................................................................................................1 

နာ်းမဒ ာငပ်ဖစြ်ါ .......................................................................................................................2 

လံို်းဝနာ်းမဒ ာငြ်ါ ....................................................................................................................3 

 

t703b ြ မ််းမျှအာ်းပဖင့်် ရ သ်တတ ြတ်မှာ သငဘ်ယန်ရှ  ်ဒရေ ယ ိုနာ်းဒ ာင ်ပဖစြ်ါသလွဲ။ 

နာ်းဒ ာငဒ်သာရ ်ဒြါင််း __________ရ  ်

 

t703c ြံိုမှနအ်ာ်းပဖင့်် တစရ် ်မှာ သငဒ်ရေ ယ ို ဘယန်နှာရ  နာ်းဒ ာငပ်ဖစြ်ါသလွဲ။ 

နာ်းဒ ာငဒ်သာနာရ ဒြါင််း __________နာရ  

 

t703d လ နခ်ွဲ့်ဒသာ (၇) ရ ်အတ င််း သင ်ဘယအ်သလံွှေင့််ဌာနဒတ   ို နာ်းဒ ာငပ်ဖစြ်ါသလွဲ။[MR] 

Bagan FM -ြိုဂံ အြ်အမ် ..........................................................................................................1 

BBC -ဘ ဘ စ  ...............................................................................................................................2 

Cherry FM -ခ ယရ်  အြ်အမ်....................................................................................................3 

City FM -စ ်းတ ်း အြ်အမ် ..........................................................................................................4 

DVB .............................................................................................................................................5 

Mandalay FM -မနတဒလ်း အြ်အမ် ..........................................................................................6 

Myanmar Radio Station -ပမနမ်ာ့်အသ ံ................................................................................7 

Naypyitaw FM -  ဒနပြညဒ်တာ ်.............................................................................................8 

Padamyar FM -ြတတ ပမာ်း အြ်အမ် .........................................................................................9 

Pyin Sa Waddy FM -ြဉ္စဝတ  အြ်အမ် .................................................................................10 

RFA -အာအြ်ဒအ ......................................................................................................................11 

Shwe FM -ဒရွှေ အြ်အမ်............................................................................................................12 

Thazin FM -သဇင ်အြ်အမ် .....................................................................................................13 

VOA -ဗ အ ိုဒအ ...........................................................................................................................14 

အပခာ်း                                       ............................................................................................21 

နာ်းမဒ ာငပ်ဖစြ်ါ .......................................................................................................................22 

ပန ့်စဉ်သတင််းစာ 

 

c704a လ နခ်ွဲ့်ဒသာ (၇) ရ ်အတ င််း သငဒ်န ့်စဉ် ိုတ ်သတင််းစာ ဖတ်ြါသလာ်း။   

ဖတ်ြါတယ ်.................................................................................................................................1 

မဖတ်ြါ .......................................................................................................................................2 

လံို်းဝမဖတ်ြါ...............................................................................................................................3>>c705a 
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t704b ြျှမ််းမျှအာ်းပဖင့်် ရ သ်တတ ြတ်မှာ သငဒ်န ့်စဉ် သတင််းစာ ဘယန်ဒှစာင ်ဖတ်ပဖစြ်ါသလွဲ။   

ဖတ်ပဖစဒ်သာ အဒစာငဒ်ြါင််း __________ဒစာင ်

 

t704c လ နခ်ွဲ့်ဒသာ (၇) ရ ်အတ င််း ဒအာ ်ြါ ဒန ့်စဉ်သတင််းစာဒတ  ွဲ  ဘယသ်တင််းစာ  ို သငဖ်တ်ခွဲ့်ြါသလွဲ။ 

7 Day Daily -ဆွဲဗင််းဒေ်း ဒန ့်စဉ် ိုတသ်တင််းစာ ...................................................................1 

Democracy Today -ေ မ ို ဒရစ  ဒန ့်စဉ် ိုတ်သတင််းစာ ......................................................2 

Mizzima daily -မဇဈ မ ဒန ့်စဉ် ိုတသ်တင််းစာ .......................................................................3 

Myanmar Ahlin -ပမနမ်ာ့်အလင််း ဒန ့်စဉ် ိုတ်သတင််းစာ .....................................................4 

Myawaddy -ပမဝတ  ဒန ့်စဉ် ိုတ်သတင််းစာ ...........................................................................5 

New Light of Myanmar (English) -နယ်ူးလ ို ်ဒအာ့်ပမနမ်ာ 

(အဂဂလ ြ်) ဒန ့်စဉ် ိုတ်သတင််းစာ .............................................................................................6 

The Daily Eleven -ဒေ်းလ ်းအ လွဲဗင််း ဒန ့်စဉ် ိုတ်သတင််းစာ ...............................................7 

The Global New Light of Myanmar- ဂလ ိုဘယန်ယ်ူးလ ို ်ဒအာ့်ပမနမ်ာ  

ဒန ့်စဉ် ိုတ်သတင််းစာ ...............................................................................................................8 

The Messenger - မာစငဂ် ာ ....................................................................................................9 

The Mirror -ဒ  ်းမံို ဒန ့်စဉ် ိုတ်သတင််းစာ ..........................................................................10 

The Pyi Myanmar Daily -ပြညပ်မနမ်ာ ဒန ့်စဉ် ိုတသ်တင််းစာ ...........................................11 

The Right Time -ရ ိုေတ် ိုင််း .......................................................................................................12 

The Voice Daily -ဗ     ်ဒန ့်စဉ် ိုတသ်တင််းစာ .....................................................................13 

Union Daily -ယနူ ယမ် ဒန ့်စဉ် ိုတ်သတင််းစာ ......................................................................14 

စဒံတာ်ခ  န ်...................................................................................................................................15 

ဒေသ၊ မမ  ြို့အလ ို  ်သတင််းစာ ...................................................................................................16 

အပခာ်း                                                 ................................................................................21 

အပတစ်ဉ် ိုတဂ် ာနယ ်

c705a လ နခ်ွဲ့်ဒသာ (၇) ရ  ်အတ င််း သငအ်ြတ်စဉ် ိုတ ်ဂ ာနယ ်ဖတ်ြါသလာ်း။   

ဖတ်ြါတယ ်.................................................................................................................................1 

မဖတ်ြါ .......................................................................................................................................2 

လံို်းဝမဖတ်ြါ...............................................................................................................................3>>c706a 

 

t705b ြျှမ််းမျှအာ်းပဖင့်် ရ သ်တတ ြတ်မှာ သငအ်ြတ်စဉ် ိုတ ်ဂ ာနယ ်ဘယန်ဒှစာင ်ဖတ်ပဖစြ်ါသလွဲ။   

ဖတ်ပဖစဒ်သာ အဒစာငဒ်ြါင််း __________ဒစာင ်

 

 

t705c လ နခ်ွဲ့်ဒသာ (၇) ရ ်အတ င််း ဒအာ ်ြါ ဂ ာနယဒ်တ  ွဲ  ဘယဂ် ာနယ ် ို သငဖ်တ်ခွဲ့်ြါသလွဲ။ 

7 Day News -ဆွဲဗင််းဒေ်း သတင််းဂ ာနယ ်..............................................................................1 

7 Day Sports -ဆွဲဗင််းဒေ်း အာ်း စာ်းဂ ာနယ ်.......................................................................2 

90 Minutes -မ နစ ် ို်းဆယ ်ဂ ာနယ ်.......................................................................................3 

Computer User -  နြ်  တာအသံို်းပြ သဂူ ာနယ ်.................................................................4 

First Eleven -ဖ ်စအ် လွဲဗင််း ဂ ာနယ ်....................................................................................5 

Forever -ဒဖာအ်ွဲဗာ်း ဂ ာနယ ်....................................................................................................6 

Good Health -ဂ တဟ်  ်ဂ ာနယ.်..........................................................................................7 

Health Digest -ဟ ်ေ ိုငဂ် ာနယ.်............................................................................................8 

Hmu Khin -မှုခင််း ဂ ာနယ ်........................................................................................................9 

Hmu Khin Thatin -မှုခင််းသတင််း ဂ ာနယ ်.............................................................................10 

In Arr -အငအ်ာ်း ဂ ာနယ ်...........................................................................................................11 

Internet -အငတ်ာန  ်ဂ ာနယ ်................................................................................................12 

Manor Maya -မဒနာမယ ဂ ာနယ ်..........................................................................................13 

Modern -ဒမာ်ေန ်ဂ ာနယ.်........................................................................................................14 
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Naing Ngan Takar Yay Yar -န ိုငင်တံ ာဒရ်းရာ.................................................................15 

Olympic -အ ိုလံြစ ်....................................................................................................................16 

Our Village ................................................................................................................................17 

Popular -ဒြေါ် ပြ လာ ...............................................................................................................18 

Premier Eleven -ြရငမ် ယာ အ လွဲဗင််း...................................................................................19 

Pyi Myanmar -ပြညပ်မနမ်ာ ......................................................................................................20 

Shwe Tine -ဒရွှေတ ိုင််း ................................................................................................................21 

Snap Shot -စန ်ဒရှာ့် .............................................................................................................22 

The Crime -ခရင််း .....................................................................................................................23 

The Flower News -ဖလာ်းဝါ်း .................................................................................................24 

The Irrawaddy -ဧရာဝတ  ........................................................................................................25 

The Myanmar Times (Myanmar) -ပမနမ်ာတ ိုင််း(ပမနမ်ာ) ...................................................26 

The Opportunity -အခ င့််အလမ််း ...........................................................................................27 

The Rays of Light -အလင််းတန််း ...........................................................................................28 

The Voice -ဗ     ်.......................................................................................................................29 

The Yangon Times -ရန ်ိုနတ် ိုင််း .........................................................................................30 

Weekly Eleven News .............................................................................................................31 

Zay Kwet -ဒ ်း    ်................................................................................................................32 

New Watch - ဒစာင့််  ည့်် ......................................................................................................33 

သရူ ယဒနဝန််း ..............................................................................................................................34 

Hot News ..................................................................................................................................35 

ပမနမ်ာသဒံတာ်ဆင့်် .....................................................................................................................36 

အပခာ်း                                              ...................................................................................41 

လစဉ် ိုတ ်ြဂဂဇင််း 

 

c706a  လ နခ်ွဲ့်ဒသာ (၃၀) ရ အ်တ င််း သငလ်စဉ် ိုတ ်မဂ္ဇင််း ဖတ်ခွဲ့်ြါသလာ်း။   

ဖတ်ြါတယ ်.................................................................................................................................1 

မဖတ်ြါ .......................................................................................................................................2 

လံို်းဝမဖတ်ြါ...............................................................................................................................3 

 

t706b ြျှမ််းမျှအာ်းပဖင့်် တစလ်မှာ လစဉ် ိုတ ်မဂ္ဇင််း ဘယန်ဒှစာင ်ဖတ်ပဖစြ်ါသလွဲ။   

ဖတ်ပဖစဒ်သာ အဒစာငဒ်ြါင််း __________ဒစာင ်

 

t706c လ နခ်ွဲ့်ဒသာ (၇) ရ ်အတ င််း ဒအာ ်ြါ လစဉ် ိုတ ်မဂ္ဇင််းဒတ  ွဲ  ဘယမ်ဂ္ဇင််း  ို သငဖ်တ်ခွဲ့်ြါသလွဲ။   

Ah Pyo Sin - အြ   စင ်..........................................................................................1 

Chip - ခ စ ်..............................................................................................................2 

Family .....................................................................................................................3 

Fashion - ဖ ်စရ်ငှ ်..............................................................................................4 

Fashion Image - ဖ ်စရ်ှငအ်င််းဒမ့် ...................................................................5 

Gan Be Ya - ဂမဘ ရ .................................................................................................6 

Hmu Khin - မှုခင််း ................................................................................................7 

Idea - အ ိုငေ် ယာ .....................................................................................................8 

Life Style - လ ို ်ဖ်စတ ိုင ်.....................................................................................9 

Myanmar People ................................................................................................10 

Myin Kwin - ပမင ် င််း ..........................................................................................11 

Nat Khata Yaung Chi - န ခတဒရာငပ်ခည ်......................................................12 

Tharaphu - သရဖူ.................................................................................................13 

Wellness -   န််းမာဒရ်း .......................................................................................14 

အပခာ်း                                        .......................................................................21 
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ပန  ိုငြ်ှူပံိုစ ံ

 

c707 သင ်_____________________ [ဒနရာ/ဆ ိုင/်ဒဆာငရ်  ်မှု]   ို သ ာ်းဒလ့် ရှ ြါသလာ်း။ “ရှ ြါတယ”် ဆ ိုြါ  “လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ရ (်၃၀) အတ င််း ဘယဒ်လာ  ်  ာရင ်

တစက်  မ် သ ာ်းဒလ့်ရှ ြါသလွဲ” လ ို ့်ဒမ်းြါ။                              

 

စဉ် ဒနရာ/ဆ ိုင/်ဒဆာငရ်  ်မှု 
ဒန ့်စဉ်/ 

အမမွဲလ ိုလ ို 

တြတ ်

၂က  မ်-

၄က  မ် 

တြတ ်

တစက်  မ် 

တလ 

၂က  မ်-

၃က  မ် 

တလ 

တစက်  မ် 

အနည််းဆံို်း 

တလတစက်  မ် 
လံို်းဝမသ ာ်းပဖစ ် 

1 လ ်ဖ ရ်ညဆ် ိုင ် 1 2 3 4 5 6 7 

2 
 ိုနတ် ို /်ဒရှာ့်ြင််းဒမာလတ် ို ့်မှာရှ  

တွဲ့်စာ်းဒသာ ်ဆ ိုင(်foot cont) 
1 2 3 4 5 6 7 

3 အ မ်၏ပြငြ်တ င ်ဒဘာလံို်းြ ွဲ  ည့်် ပခင််း 1 2 3 4 5 6 7 

4 အဒအ်းဆ ိုင ် 1 2 3 4 5 6 7 

5 စာ်းစရာဆ ိုင ် 1 2 3 4 5 6 7 

6 ဒ ာဖ် ဆ ိုင(်အဒနာ တ် ိုင််းြံိုစ)ံ 1 2 3 4 5 6 7 

7 စာ်းဒသာ ်ဆ ိုင ် 1 2 3 4 5 6 7 

8 ြ ိုဒ ်းက  ်းြ ိုအဆင့််ပမင့််တွဲ့်စာ်းဒသာ ်ဆ ိုင ် 1 2 3 4 5 6 7 

9 ဘ ယာဆ ိုင ် 1 2 3 4 5 6 7 

10 ဒ ်း 1 2 3 4 5 6 7 

11 ဒရှာ့်ြင််းဒမာလ/်ဒ ်းဝယစ်ငတ်ာ 1 2 3 4 5 6 7 

12 အလှပြငဆ် ိုင ် 1 2 3 4 5 6 7 

13 ရိုြ်ရှငရံ်ို 1 2 3 4 5 6 7 

14 အာ်း စာ်းရံို(ဂ ငမ််) 1 2 3 4 5 6 7 

15 လမ််းဒလျှာ ်ပခင််း/ရ ရ ဒပြ်းပခင််း 1 2 3 4 5 6 7 

16 ဒဂါ /်တင််းနစရ် ို ်ပခင််း/ဒရ ူ်းပခင််း 1 2 3 4 5 6 7 

17 အပခာ်းအာ်း စာ်းနည််းမ ာ်း စာ်းပခင််း 1 2 3 4 5 6 7 

 

ပဆ်း ွကက်က ်း ကိုန်ပစစညျ်ူြ ာ်းစာ်းသံို်းြှု (အသက”်၁၈နစှ ်နငှ့််အ က”်ပမဖဆ ိုသြူ ာ်း) 

 

t708a သငဒ်ဆ်းလ ြ်/ စ ်း ရ  ်ဒသာ ်ြါသလာ်း သ ို ့်မဟိုတ ်  မ််းယာ စာ်းြါသလာ်း။ 

ဒသာ ်ြါတယ ်......................................................................................................1 

မဒသာ ်ြါ .............................................................................................................2 >>t710a 

 

PCD Product t708b t708c t708d t708e 

 အမ   ်းအမည ်

သင ်[အမ   ်းအမည ်]   ို ဒန ့်စဉ် စာ်းသံို်း 

ြါသလာ်း။  

စာ်းသံို်းြါတယ…်…….1 

မစာ်းသံို်းြါ…………2 >> next 

သင ်[အမ   ်းအမည]် 

စာ်းသံို်း လာတာ ဘယန်နှစှ ်

  ာမြ လွဲ။  

(၁နစှ် ပအာကဆ် ိုလျှင ်“0” 

က ိုပ ်းပါ)  

လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် ရ  ်၃၀ အတ င််း 

သင ်[အမ   ်းအမည]် ဘယ ်

နစှလ် ြ်/ယာ ဒသာ ်ခွဲ့်/ 

စာ်းခွဲ့် ြါသလွဲ။   

တစဒ်န ့်  ို 

ြံိုမှနအ်ာ်းပဖင့်် 

သငလ်ယဒ်လာ  ်

(  ြ်) သံို်းြါသလွဲ။   

1 စ ်း ရ  ် 1. စာ်းသံို်းြါတယ ်      2. မစာ်းသံို်းြါ    

2 ဒဆ်းဒြါ့်လ ြ် 1. စာ်းသံို်းြါတယ ်      2. မစာ်းသံို်းြါ    

3   မ််းယာ 1. စာ်းသံို်းြါတယ ်      2. မစာ်းသံို်းြါ 
   

 

t709a   သငစ် ်း ရ  ် ိုဒန ့်စဉ်ဒသာ ်ြါသလာ်း။ 

ဒသာ ်ြါတယ ်......................................................................................................1 

မဒသာ ်ြါ .............................................................................................................2 >>t710a 
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စ ်းက ကပ်သာကသ်ပူတကွ ိုပြ်းပါ။ 

 

t709b သငစ် ်း ရ  ် ို ဘယဒ်နရာမှာ အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဝယခ်ွဲ့်ြါသလွဲ။ 

Chewing betel shop/ hawker/ miscellaneous shop ................................1 

လ ်ဖ ရ်ည/်ဒ ာ်ဖ ဆ ိုင ်....................................................................................2 

စာ်းဒသာ ်ဆ ိုင/်ညစာစာ်းရနဆ် ိုင ်........................................................................3 

ဘ ယာဆ ိုင/်ဘ ယာစဒတရှင ်..................................................................................4 

ဒ တ ဗ /ဟ ိုတယ/်ဘာ်း(အရ ်ဆ ိုင)်/န ို  ်လြ် ..............................................5 

သမရ ို ်း   ိုနစ်ံိုဆ ိုင ်...............................................................................................6 

အဒ  ဒ  စတ ို်းဆ ိုင ်..............................................................................................7 

ဒခတ်ဒြေါ်စတ ို်းဆ ိုင(် abc, city express, g&g, 702)/ မ န မတ ်.........................8 

စူြါမာ်း တ/်ဒရှာ့်ြင််းစငတ်ာ ...............................................................................9 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ___________________) ................................................................10 

 

t709c သင့််ရွဲ ့်အဒသာ ်အမ ာ်းဆံို်းတံဆ ြ် ဘာလွဲ။ 

555 ..........................................................................................................................1 

Boss .........................................................................................................................2 

Classy......................................................................................................................3 

Diamond................................................................................................................4 

Duya .......................................................................................................................5 

Flavour ...................................................................................................................6 

Khabaung ..............................................................................................................7 

London ...................................................................................................................8 

Lucky Strike ..........................................................................................................9 

Marlboro ...............................................................................................................10 

Mild Seven ............................................................................................................11 

Premium Gold .....................................................................................................12 

Red Ruby ...............................................................................................................13 

Valiant ....................................................................................................................14 

Winston .................................................................................................................15 

Other ......................................................................................................................21 

 

t709d1   သင ်တပခာ်းတံဆ ြ်ဒတ   ို ဒသာ ်ခွဲ့်ြါဒသ်းသလာ်း။ 

ဒသာ ်ြါတယ ်......................................................................................................1 

မဒသာ ်ြါ .............................................................................................................2 >>t710d 

 

 

t709d2 သင ်တပခာ်းဒသာ ်ခွဲ့်တွဲ့် တံဆ ြ်ဒတ   ဘာဒတ ြါလွဲ။ 

555 ..........................................................................................................................1 

Boss .........................................................................................................................2 

Classy......................................................................................................................3 

Diamond................................................................................................................4 

Duya .......................................................................................................................5 

Flavour ...................................................................................................................6 

Khabaung ..............................................................................................................7 

London ...................................................................................................................8 

Lucky Strike ..........................................................................................................9 

Marlboro ...............................................................................................................10 

Mild Seven ............................................................................................................11 

Premium Gold .....................................................................................................12 
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Red Ruby ...............................................................................................................13 

Valiant ....................................................................................................................14 

Winston .................................................................................................................15 

Other ......................................................................................................................21 

 

t709e အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ တ်ွဲ့် တံဆ ြ်အဒနနွဲ ့် သင_်_____________တံဆ ြ်  ို ဒသာ လ်ာတာ ဘယဒ်လာ ်  ာမြ လွဲ။ (၁နစှမ်ပြည့််ြါ  “0”ဟို ဒရ်းသ င််းြါ) 

______________ နစှန်ငှ့်် _____________ လ 

 

t709f သင့််အ မ်ဒ ာငစ်ို  အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ တ်ွဲ့် တံဆ ြ်မတ ိုငခ်င ် ဘယတ်ဆံ ြ်  ို အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ ်ခွဲ့်ြါသလွဲ။ (အရင ် အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ ်ခွဲ့်တွဲ့် 

တံဆ ြ်) 

555 ..........................................................................................................................1 

Boss .........................................................................................................................2 

Classy......................................................................................................................3 

Diamond................................................................................................................4 

Duya .......................................................................................................................5 

Flavour ...................................................................................................................6 

Khabaung ..............................................................................................................7 

London ...................................................................................................................8 

Lucky Strike ..........................................................................................................9 

Marlboro ...............................................................................................................10 

Mild Seven ............................................................................................................11 

Premium Gold .....................................................................................................12 

Red Ruby ...............................................................................................................13 

Valiant ....................................................................................................................14 

Winston .................................................................................................................15 

Other ......................................................................................................................21 

7i. အ ကပ်ါတဲ့် ပသာကစ် ာ ပသာကမ်ြင််း (အသက ်“၁၈နစှန်ငှ့််အ က”်ပမဖဆ ိုသြူ ာ်း) 

 

t710a သငအ်ရ ်ြါတွဲ့် ဒသာ ်စရာ တစမ်   ်းမ   ်း ဒသာ ်ြါသလာ်း။ 

ဒသာ ်ြါတယ ်......................................................................................................1 

မဒသာ ်ြါ .............................................................................................................2 >>l801a 

 

PCD Product t710b t710c t710d t710e t710f 

 အမ   ်းအစာ်းအမည ်

သင_်___ ိုနြ်စစည််း 

ဒသာ ်ြါသလာ်း။ 

ဒသာ ်ြါတယ…်…1 

မဒသာ ်ြါ………..2 

>> next 

______  ိုဒသာ လ်ာ 

တာ နစှ ်ဘယဒ်လာ  ်

  ာမြ လွဲ (၁နစှမ်ပြည့်် 

ြါ ”0”  ိုဒရ်းသ င််းြါ) 

လ နခ်ွဲ့်တွဲ့်ရ (်၃၀)အတ င််း___

___   ို သငဘ်ယန် ှက  မ် 

ဒသာ ်ြါသလွဲ 

(ဒပဖဆ ိုသ ူ လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် 

ရ (်၃၀) အတ င််း မဒသာ  ်

ြါ ”0”ဟိုဒရ်း သ င််းြါ) 

ြံိုမှနအ်ာ်းပဖင့်် 

တစက်  မ်မှာ 

သငဘ်ယဒ်လာ  ်

ဒသာ ်သံို်းြါသလွဲ 

(ဗူ်း/ခ  ်/ြိုလင််း/ြ  ်

အဒရအတ  )် 

၁ ဗူ်း/ခ  /်ြိုလင််း 

/ြ  ်ဒ ်းနှုန််း 

ဘယဒ်လာ လ်ွဲ။ 

1 ဘ ယာ (ဗူ်း/ခ  ်) 
1. ဒသာ ်ြါတယ ်      

2.  မဒသာ ်ြါ     

2 ဝ ိုင ်(ြိုလင််း) 
1. ဒသာ ်ြါတယ ်      

2.  မဒသာ ်ြါ     

3 

ရ ို ်းရာဒခါငရ်ည ်

(ြိုလင််း) 

1. ဒသာ ်ြါတယ ်      

2.  မဒသာ ်ြါ     

4 ဝ စ   (ြ )် 
1. ဒသာ ်ြါတယ ်      

2.  မဒသာ ်ြါ     
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PCD Product t710b t710c t710d t710e t710f 

 အမ   ်းအစာ်းအမည ်

သင_်___ ိုနြ်စစည််း 

ဒသာ ်ြါသလာ်း။ 

ဒသာ ်ြါတယ…်…1 

မဒသာ ်ြါ………..2 

>> next 

______  ိုဒသာ လ်ာ 

တာ နစှ ်ဘယဒ်လာ  ်

  ာမြ လွဲ (၁နစှမ်ပြည့်် 

ြါ ”0”  ိုဒရ်းသ င််းြါ) 

လ နခ်ွဲ့်တွဲ့်ရ (်၃၀)အတ င််း___

___   ို သငဘ်ယန် ှက  မ် 

ဒသာ ်ြါသလွဲ 

(ဒပဖဆ ိုသ ူ လ နခ်ွဲ့်တွဲ့် 

ရ (်၃၀) အတ င််း မဒသာ  ်

ြါ ”0”ဟိုဒရ်း သ င််းြါ) 

ြံိုမှနအ်ာ်းပဖင့်် 

တစက်  မ်မှာ 

သငဘ်ယဒ်လာ  ်

ဒသာ ်သံို်းြါသလွဲ 

(ဗူ်း/ခ  ်/ြိုလင််း/ြ  ်

အဒရအတ  )် 

၁ ဗူ်း/ခ  /်ြိုလင််း 

/ြ  ်ဒ ်းနှုန််း 

ဘယဒ်လာ လ်ွဲ။ 

5 ရမ် (ြ )် 
1. ဒသာ ်ြါတယ ်      

2.  မဒသာ ်ြါ     

6 

အပခာ်းအရ ်ပြင််း 

(ြ )် 

1. ဒသာ ်ြါတယ ်      

2.  မဒသာ ်ြါ     

 

ဝ စက  

t711a သငဝ် စ    ို အနည််းဆံို်း တြတတ်စက်  မ် ဒသာ ်ြါသလာ်း။ 

ဒသာ ်ြါတယ ်......................................................................................................1 

မဒသာ ်ြါ .............................................................................................................2>>t712a 

 

t711b သင့််ဝ စ    ို အမ ာ်းအာ်းပဖင့်် ဘယမှ်ာ ဒသာ ်ဒလ့် ရှ ြါသလွဲ။ 

စာ်းဒသာ ်ဆ ိုင/်ညစာစာ်းရနဆ် ိုင ်........................................................................1 

ဘ ယာဆ ိုင/်ဘ ယာစဒတရှင ်..................................................................................2 

ဒ တ ဗ /ဟ ိုတယ/်ဘာ်း(အရ ်ဆ ိုင)်/န ို  ်လြ် ..............................................4 

အလိုြ်ဒနရာ ............................................................................................................5 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ___________________) ................................................................6 

 

t711c ဒနာ ်ဆံို်း (၁၀ )က  မ် ဒသာ ်ခွဲ့်တာ ပြနစ်ဉ််းစာ်း  ည့််ြါ။ [ဒနရာ] မှာ သငဘ်ယန်ကှ  မ် ဒသာ ်ြါသလွဲ။ 

စာ်းဒသာ ်ဆ ိုင/်ညစာစာ်းရနဆ် ိုင ်........................................................................______ က  မ် 

ဘ ယာဆ ိုင/်ဘ ယာစဒတရှင ်..................................................................................______ က  မ် 

ဒ တ ဗ /ဟ ိုတယ/်ဘာ်း(အရ ်ဆ ိုင)်/န ို  ်လြ် ..............................................______ က  မ် 

အ မ်/သငူယခ် င််းအ မ် ..............................................................................................______ က  မ် 

အလိုြ်ဒနရာ ............................................................................................................______ က  မ် 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ___________________) ................................................................______ က  မ် 

 

t711d အ မ်မှာ၊ ဒရာင််းတွဲ့်ဆ ိုင ်မဟိုတ်တွဲ့် ဒနရာမှာ ဒသာ ဖ် ို ့်အတ   ်သငဝ် စ    ို ဘယဒ်နရာ  ဝယြ်ါသလွဲ။   

အရ ်ဆ ိုင ်..............................................................................................................1 

သမရ ို ်း   ိုနစ်ံိုဆ ိုင ်...............................................................................................2 

အဒ  ဒ  စတ ို်းဆ ိုင ်..............................................................................................3 

ဒခတ်ဒြေါ်စတ ို်းဆ ိုင(် abc, city express, g&g, 702)/ မ န မတ ်.........................4 

စူြါမာ်း တ/်ဒရှာ့်ြင််းစငတ်ာ ...............................................................................5 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ___________________) ................................................................6 

t711e လ နခ်ွဲ့်တွဲ့်ရ (်၃၀)အတ င််း သငအ်က  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ တ်ွဲ့်တံဆ ြ်  ိုဒပြာြါ။  

Bag Piper ...............................................................................................................1 

Chivas Regal .........................................................................................................2 

Den 5 ......................................................................................................................3 

Grand Royal (Black)............................................................................................4 

Grand Royal (Gold) ............................................................................................5 
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High Class .............................................................................................................6 

High Commissioner ...........................................................................................7 

Johnny Walker Black Label ..............................................................................8 

Johnny Walker Red Label ................................................................................9 

Johnny Walker – Gold/ Blue label .................................................................10 

Label 5....................................................................................................................11 

Myanmar Whisky ................................................................................................12 

Royal Club .............................................................................................................13 

Other Imported Whisky ....................................................................................14 

Other Local Whisky ............................................................................................15 

 

t711f1 လ နခ်ွဲ့်တွဲ့်ရ  ်(၃၀) အတ င််း အပခာ်းတံဆ ြ်ဒတ   ို ဒသာ ်ခွဲ့်ြါဒသ်းသလာ်း။ 

ဒသာ ်ြါတယ ်......................................................................................................1 

မဒသာ ်ြါ .............................................................................................................2  

 

t711f2 လ နခ်ွဲ့်တွဲ့်ရ (်၃၀)အတ င််း ဒသာ ်ခွဲ့်တွဲ့် အပခာ်းတံဆ ြ်ဒတ   ဘာဒတ ြါလွဲ။  

Bag Piper ...............................................................................................................1 

Chivas Regal .........................................................................................................2 

Den 5 ......................................................................................................................3 

Grand Royal (Black)............................................................................................4 

Grand Royal (Gold) ............................................................................................5 

High Class .............................................................................................................6 

High Commissioner ...........................................................................................7 

Johnny Walker Black Label ..............................................................................8 

Johnny Walker Red Label ................................................................................9 

Johnny Walker – Gold/ Blue label .................................................................10 

Label 5....................................................................................................................11 

Myanmar Whisky ................................................................................................12 

Royal Club .............................................................................................................13 

Other Imported Whisky ....................................................................................14 

Other Local Whisky ............................................................................................15 

 

t711g _________တံဆ ြ်  ို အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ တ်ွဲ့်တံဆ ြ် (MOB) အပဖစ ်သငဒ်သာ လ်ာတာ ဘယဒ်လာ  ်  ာြါမြ လွဲ။ (၁နစှ ်မပြည့််ြါ  “0”ဟို 

ဒရ်းသ င််းြါ။ 

 t711g_y ___________________နစှ ် 

 t711g_m  __________________လ 

 

t711h အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ ်ခွဲ့်တွဲ့်တံဆ ြ် (MOB) မတ ိုငမ်   သငဘ်ယတ်ံဆ ြ်  ို (PB) အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ ်ခွဲ့်ြါသလွဲ။ (Previous Brand - PB) 

Bag Piper ...............................................................................................................1 

Chivas Regal .........................................................................................................2 

Den 5 ......................................................................................................................3 

Grand Royal (Black)............................................................................................4 

Grand Royal (Gold) ............................................................................................5 

High Class .............................................................................................................6 

High Commissioner ...........................................................................................7 

Johnny Walker Black Label ..............................................................................8 

Johnny Walker Red Label ................................................................................9 

Johnny Walker – Gold/ Blue label .................................................................10 

Label 5....................................................................................................................11 

Myanmar Whisky ................................................................................................12 
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Royal Club .............................................................................................................13 

Other Imported Whisky ....................................................................................14 

Other Local Whisky ............................................................................................15 

  ယာ/စပတာက ်

t712a သငဘ် ယာ/စဒတာ  ်   ိုအနည််းဆံို်း တစြ်တ်တစက်  မ် ဒသာ ်ြါသလာ်း။ 

ဒသာ ်ြါတယ ်......................................................................................................1 

မဒသာ ်ြါ .............................................................................................................2 

t712b သငဘ် ယာ/စဒတာ  ် ို ဘယဒ်နရာမှာအက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ ်ြါသလွဲ။ 

စာ်းဒသာ ်ဆ ိုင/် ညစာစာ်းရနဆ် ိုင ်.......................................................................1 

ဘ ယာဆ ိုင/်ဘ ယာစဒတရှင ်..................................................................................2 

ဒ တ ဗ /ဟ ိုတယ/်ဘာ်း (အရ ်ဆ ိုင)်/န ို  ်လြ်.............................................3 

အ မ်/သငူယခ် င််းအ မ် ..............................................................................................4 

အလိုြ်ဒနရာ ............................................................................................................5 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ___________________) ................................................................6 

 

t712c ဒနာ ်ဆံို်း (၁၀) က  မ် ဒသာ ်ခွဲ့်တွဲ့် အဒ  ာင််းပြနစ်ဉ််းစာ်း  ည့််ရင ်[ဒနရာ] မှာ သငဘ်ယန်ကှ  မ် ဒသာ ်ခွဲ့်ြါသလွဲ။ 

စာ်းဒသာ ်ဆ ိုင/် ညစာစာ်းရနဆ် ိုင ်.......................................................................______ က  မ် 

ဘ ယာဆ ိုင/်ဘ ယာစဒတရှင ်..................................................................................______ က  မ် 

ဒ တ ဗ /ဟ ိုတယ/်ဘာ်း (အရ ်ဆ ိုင)်/န ို  ်လြ်.............................................______ က  မ် 

အ မ်/သငူယခ် င််းအ မ် ..............................................................................................______ က  မ် 

အလိုြ်ဒနရာ ............................................................................................................______ က  မ် 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ___________________) ................................................................______ က  မ် 

 

t712d အ မ်မှာ၊ ဒရာင််းတွဲ့်ဆ ိုင ်မဟိုတ်တွဲ့်ဒနရာမှာ ဒသာ ဖ် ို ့်အတ   ်သငဘ် ယာ/စဒတာ  ် ို ဘယဒ်နရာ  ဝယြ်ါသလွဲ။   

အရ ်ဆ ိုင ်..............................................................................................................1 

သမရ ို ်း   ိုနစ်ံိုဆ ိုင ်...............................................................................................2 

အဒ  ဒ  စတ ို်းဆ ိုင ်..............................................................................................3 

ဒခတ်ဒြေါ်စတ ို်းဆ ိုင(်abc, city express, g&g, 702)/ မ န မတ ်..........................4 

စူြါမာ်း တ/်ဒရှာ့်ြင််းစငတ်ာ ...............................................................................5 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ___________________) ................................................................6 

 

t712e သငအ်က  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ တ်ွဲ့် တံဆ ြ် ဘာလွဲ။  

ABC .........................................................................................................................1 

Bavaria 8.6 ............................................................................................................2 

Budweiser .............................................................................................................3 

Cheng .....................................................................................................................4 

Corona ...................................................................................................................5 

Dagon ....................................................................................................................6 

Heineken ...............................................................................................................7 

Mandalay ..............................................................................................................8 

Myanmar ...............................................................................................................9 

Sanmigual .............................................................................................................10 

Singer .....................................................................................................................11 

Skol .........................................................................................................................12 

Tiger ........................................................................................................................13 

Other ......................................................................................................................21 
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t712f1 သင ်တပခာ်းတံဆ ြ်ဒတ   ို ဒသာ ်ခွဲ့်ြါဒသ်းသလာ်း။ 

ဒသာ ်ြါတယ ်......................................................................................................1 

မဒသာ ်ြါ .............................................................................................................2  

 

t712f2 သင ်တပခာ်းဒသာ ်ခွဲ့်တွဲ့် တံဆ ြ်ဒတ   ဘာဒတ ြါလွဲ။ 

ABC .........................................................................................................................1 

Bavaria 8.6 ............................................................................................................2 

Budweiser .............................................................................................................3 

Cheng .....................................................................................................................4 

Corona ...................................................................................................................5 

Dagon ....................................................................................................................6 

Heineken ...............................................................................................................7 

Mandalay ..............................................................................................................8 

Myanmar ...............................................................................................................9 

Sanmigual .............................................................................................................10 

Singer .....................................................................................................................11 

Skol .........................................................................................................................12 

Tiger ........................................................................................................................13 

Other ......................................................................................................................21 

 

t712g _________တံဆ ြ်  ို အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ တ်ွဲ့်တံဆ ြ် (MOB) အပဖစ ်သငဒ်သာ လ်ာတာ ဘယဒ်လာ  ်  ာြါမြ လွဲ။ (၁နစှမ်ပြည့်် ြါ  “0”ဟို 

ဒရ်းသ င််းြါ။ 

 t712g_y ___________________နစှ ် 

 t712g_m  __________________လ 

 

t712h အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ ်ခွဲ့်တွဲ့်တံဆ ြ် (MOB) မတ ိုငမ်   သငဘ်ယတ်ံဆ ြ်  ို (PB) အက  မ်အမ ာ်းဆံို်း ဒသာ ်ခွဲ့်ြါသလွဲ။ (Previous Brand - PB) 

ABC .........................................................................................................................1 

Bavaria 8.6 ............................................................................................................2 

Budweiser .............................................................................................................3 

Cheng .....................................................................................................................4 

Corona ...................................................................................................................5 

Dagon ....................................................................................................................6 

Heineken ...............................................................................................................7 

Mandalay ..............................................................................................................8 

Myanmar ...............................................................................................................9 

Sanmigual .............................................................................................................10 

Singer .....................................................................................................................11 

Skol .........................................................................................................................12 

Tiger ........................................................................................................................13 

Other ......................................................................................................................21 

 

q799a    အြ ိုင််း ၇ ဒပဖဆ ိုသမူ ာ်းရွဲ ့်နမ ေ ယာအဒလ့်အ ၊ ဒန  ိုငမ်ှုြံိုစနံွဲ ့် ဒဆ်းရ  ်က  ်းနငှ့်် အရ ်ြါတွဲ့် ဒသာ ်စရာစာ်းသံို်းမှု နွဲ ့် ြတ်သ ်မြ ်းဒတာ့် ဒမ်းပမန််းသ ူ

(Interviewer) အဒနနွဲ ့် မှတ်ခ   ်ရှ /မရှ ။ 

 

ရှ ြါတယ ်.....................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 

 

q799b    ရှ ြါတယ ်ဆ ိုြါ  မှတ်ခ   ်ဒရ်းြါ။ 

 

 ________________________________________________________________________________________________ 
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8. သတင််းအြ ကအ်လကဇ်စမ်ြစြ် ာ်း၊ လ ိုအပ်ြ ကြ် ာ်းနငှ့်် လကလ်ြ်ှ်းြှ ြှု(အပ ိုင််း-ြ) 

အာ်းလံို်းက ိုပြ်းပါ 

အြ   ်းသာ်းပမြယာအသံို်းမပ ပ ်းြူဝါဒ 

 

l801a “ပမနမ်ာအမ   ်းသာ်းဒပမယာ အသံို်းပြ ဒရ်းမူဝါေ”ဆ ိုတာ   ာ်းဖူ်းြါသလာ်း။ 

  ာ်းဖူ်းြါတယ ်...........................................................................................................................1 

မ  ာ်းဖူ်းြါ ..................................................................................................................................2 >>l802a 

 

l801b အွဲသညမူ်ဝါေရွဲ ့်လ ရ်ှ  အဒပခအဒန  ို သ ြါသလာ်း။ ဥြမာ- အွဲေါ  ို ဒဆ ်းဒန ်းဒန  တာလာ်း။ သ ို ့်မဟိုတ ်အတညပ်ြ မြ ်းမြ လာ်း၊ အဒ ာငအ် ည ်

ဒဖာ်ဒနမြ လာ်း၊ စ န် ့်ြယလ် ို ်မြ လာ်း။ 

ဒဆ ်းဒန ်းမြ ်းမြ  ..............................................................................................................................1 

အတညပ်ြ မြ ်းမြ  ..........................................................................................................................2 

အဒ ာငအ် ညဒ်ဖာ်ဒနမြ  .......................................................................................................3 

စ န် ့်ြယလ် ို ်မြ ............................................................................................................................4 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................5 

 

l801c အွဲသညဒ်ဆ ်းဒန ်း ပငင််းခံိုရမယ့််  စစ  သင့််  ိုလ ်ရှ  တ ို ်ရ ို အ်    ်းသ ်ဒရာ ်ဒနြါသလာ်း။ သ ို ့်မဟိုတ ်အနာဂတ်မှာ အ    ်းသ ်ဒရာ  ်လာန ိုငြ်ါလာ်း။ 

အ    ်းသ ်ဒရာ ်မှုရှ ြါတယ ်.................................................................................................1 

အ    ်းသ ်ဒရာ ်မှုမရှ ြါ .......................................................................................................2 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................3 

 

l801d သညမူ်ဝါေအဒ  ာင််း ဘယတ်ိုန််း  ဦ်းဆံို်းစသ တာြါလွဲ။ [လနွဲ ့်နစှ ် ိုဒရ်းမှတ်ြါ။] 

__________ လနွဲ ့် __________ နစှ ်

 

l801e အွဲသညမူ်ဝါေ အဒ  ာင််းဘယလ် ို စမြ ်း  ာ်းဖူ်းတာလွဲ။ 

မ မ နွဲ ့်(လူခ င််း) သ တွဲ့်လူတစဒ်ယာ ်ဆ   ................................................................................1 

ဖိုန််း တဆင့််(ဖိုန််းဒပြာ/SMS (စာတ ို)/အပခာ်း) 

 မ မ နွဲ ့်သ တွဲ့်လတူစဒ်ယာ ်ဆ   ...............................................................................................2 

ရြ်   /်ဒ  ်းရ ာ ဒခါင််းဒဆာငဆ်  ......................................................................................3 

ဒေသခံန ိုငင်ဒံရ်းဒခါင််းဒဆာင/်  ိုယစ်ာ်းလှယ.်.........................................................................4 

အစ ို်းရရွဲ ့် (ဘဏ/်ဒဆ်းရံို/တ က သ ိုလ ် ွဲ့်သ ို ့်ဒသာ)်  

အဖ ွဲ ြို့အစည််းက  ်းမ ာ်း  ..................................................................................................................5 

 ိုနသ် ယဒ်ရ်း/စ ်မှုလိုြ်ငန််း/လိုြ်ငန််းဆ ိုငရ်ာ အဖ ွဲ ြို့မ ာ်း/ အိုြ်စိုမ ာ်း .....................................6 

အစ ို်းရမဟိုတ်ဒသာ အဖ ွဲ ြို့မ ာ်း (NGO) / အ    ်းခံစာ်းခ င့််ရှ သမူ ာ်း  

အိုြ်စို(SHG)  ...............................................................................................................................7 

သတင််းစာ  ..................................................................................................................................8 

ဂ ာနယ/် မဂ္ဇင််း .........................................................................................................................9 

သတင််းလွှော သငြ်ိုန််းမ ာ်း(ဥြမာ- ဒ ်းမှာ/ရြ်ရ ာ အသ ိုင််းအဝန််းစိုဒဝ်းရာမှာ).......................10 

ဒရေ ယ ို .........................................................................................................................................11 

လူ ိုစည််းဒဝ်းြ ွဲ ..........................................................................................................................12 

တ ဗ   ..............................................................................................................................................13 

အငတ်ာန .်................................................................................................................................14 

အ ်းဒမ်းလ ် ...................................................................................................................................15 

မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်း (ဥြမာ- သတင််းသတ ဒြ်းခ  ်၊  

သတင််းဆ ိုငရ်ာ အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်းစသညတ် ို ့်) .....................................................................16 

အပခာ်း ___________ (ဒဖာ်ပြြါ) ..................................................................................................17 

မမှတ်မ ြါ .....................................................................................................................................18 
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l801f စ  ာ်းလ ို ်မြ ်းဒတာ့်၊ အွဲသညအ်ဒ  ာင််းသတင််းအခ  ်အလ ်ဒတ   ြ်သ ရဒအာငသ်ငလ်ိုြ်ခွဲ့် ဒသ်းသလာ်း။ 

လိုြ်ြါတယ ်.................................................................................................................................1 

မလိုြ်ြါ .......................................................................................................................................2 >>l801i 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................3 

 

l801g အွဲသညအ်ဒ  ာင််း သတင််းအခ  ်အလ ်ဒတ  ဘယလ် ို ြ်ရှာြါသလွဲ။ [MR] 

မ မ နွဲ ့်(လူခ င််း) သ တွဲ့်လူတစဒ်ယာ ်ဆ   ................................................................................1 

ဖိုန််း တဆင့်် (ဖိုန််းဒပြာ/SMS (စာတ ို)/အပခာ်း) 

 မ မ နွဲ ့်သ တွဲ့်လတူစဒ်ယာ ်ဆ   ...............................................................................................2 

ရြ်   /်ဒ  ်းရ ာ ဒခါင််းဒဆာငဆ်  ......................................................................................3 

ဒေသခံန ိုငင်ဒံရ်းဒခါင််းဒဆာင/်  ိုယစ်ာ်းလှယ.်.........................................................................4 

အစ ို်းရရွဲ ့် (ဘဏ/်ဒဆ်းရံို/တ က သ ိုလ ် ွဲ့်သ ို ့်ဒသာ)်  

အဖ ွဲ ြို့အစည််းက  ်းမ ာ်း ...................................................................................................................5 

 ိုနသ် ယဒ်ရ်း/စ ်မှုလိုြ်ငန််း/လိုြ်ငန််းဆ ိုငရ်ာ အဖ ွဲ ြို့မ ာ်း/ အိုြ်စိုမ ာ်း .....................................6 

အစ ို်းရမဟိုတ်ဒသာ အဖ ွဲ ြို့မ ာ်း (NGO) / အ    ်းခံစာ်းခ င့််ရှ သမူ ာ်း အိုြ်စို(SHG) ....................7 

သတင််းစာ  ..................................................................................................................................8 

ဂ ာနယ/် မဂ္ဇင််း .........................................................................................................................9 

သတင််းလွှော သငြ်ိုန််းမ ာ်း(ဥြမာ- ဒ ်းမှာ/ရြ်ရ ာ အသ ိုင််းအဝန််းစိုဒဝ်းရာမှာ).......................10 

ဒရေ ယ ို .........................................................................................................................................11 

လူ ိုစည််းဒဝ်းြ ွဲ ..........................................................................................................................12 

တ ဗ   ..............................................................................................................................................13 

အငတ်ာန .်................................................................................................................................14 

အ ်းဒမ်းလ ်....................................................................................................................................15 

မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်း (ဥြမာ- သတင််းသတ ဒြ်းခ  ်၊  

သတင််းဆ ိုငရ်ာ အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်းစသညတ် ို ့်) .....................................................................16 

အပခာ်း ____________ (ဒဖာ်ပြြါ) ................................................................................................17 

မမှတ်မ ြါ .....................................................................................................................................18 

 

l801h အွဲသည ်သတင််းအခ  အ်လ  ် ို ရှာဒဖ ဖ ို ့်  ိုန ် စရ တ ်ရှ ြါသလာ်း။ ေါဆ ိုရငဒ်င ြမာဏ  ို   ြ်အာ်းပဖင့််ဒဖာ်ပြြါ။  ိုန ် စရ တ၏် သဘာဝ  ို ဒပြာပြြါ။ [ 

ဒင ြမာဏ  ို”   ြ်” ပဖင့််ဒရ်းမှတ်ြါ။  ိုန ် စရ တအ်မ   ်းအစာ်း  ို မသ ြါ  ဒင ြမာဏ  ို”   ြ်” ပဖင့််ဒရ်းမှတ်ြါ။ ေါဒြမွဲ့် တ ယ့််ဒင  ြမာဏ  ိုမသ ြါ  

 ိုေ”်999999”   ို သ ်ဆ ိုငရ်ာ စာဒ  ာင််းတ င ်ဒရ်းမတှ်ြါ။] 

 

 l801h _1 သတင််းအခ  အ်လ ရ်ယဖူ ို ့် လတူစဒ်ယာ  ် ို ဒြ်းရတွဲ့် ဝနဒ်ဆာငခ် 

  [ အွဲသည ်ွဲမှာ ဒအာ ်ဒဖာ်ပြြါ စရ တမ် ာ်း မြါဒစရ။]   

 

 l801h _2 သယယ်ြူ ို ့်ဒဆာငစ်ရ တ(် အ  ံ ်းဝငြ်ါ  အပြနစ်ရ တ်ြါ ည့််ြါ)  

 

 l801h _3 ဖိုန််းဒခေါ်စရ တ ်   

 

 l801h _4 SMS အတ   ် ိုန ် စရ တ ်  

 

 l801h _5 အပခာ်း……………     

 

 l801h _6 အပခာ်း……………      

 

l801i သညအ်ဒ  ာင််းအရာနွဲ ့် ြတ်သ ်လ ို ့် လ ်ရှ  လ ်လှမ််းမ  သ ရှ ဒနရတာဒတ    ်ြ ိုမြ ်း သတင််းအခ  ်အလ ်ဒတ  လ ိုအြ်ဒနဒသ်းတယလ် ို ့် 

သင ်ငြ်ါသလာ်း။ 

 ငြ်ါတယ ်.................................................................................................................................1 

မ ငြ်ါဘ်ူး ..................................................................................................................................2 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................3 
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l801j သညအ်ဒ  ာင််းအရာနွဲ ့် ြတ်သ တ်ွဲ့် သတင််းအခ   ်အလ ်ဒတ   ို လ ိုအြ်သလ ို ပမနပ်မန ်ရရှ ဒနတယလ် ို ့် သင ်ငြ်ါသလာ်း။ 

 ငြ်ါတယ ်.................................................................................................................................1 

မ ငြ်ါဘ်ူး ..................................................................................................................................2 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................3 

ပ ာလံို်းပဲွြ ာ်း 

l802a သငဒ်ဘာလံို်း (အာ်း စာ်း)   ို စ တ်ဝငစ်ာ်းြါသလာ်း။ 

စ တ်ဝငစ်ာ်းြါတယ ်.....................................................................................................................1 

စ တ်မဝငစ်ာ်းြါဘ်ူး ......................................................................................................................2 

 

l802b    သညဒ်န ့် မနယ်အူသင််းနွဲ ့် ဘယြ် ွဲ စာ်းဒနတာ  ို သငသ် ြါသလာ်း။ [သညဒ်န ့်ဒဘာြ ွဲ မရှ ြါ ၊ ဒနာ ်ဆံို်း စာ်းခွဲ့်တွဲ့် ြ ွဲအဒ  ာင််းဒမ်းြါ။] 

သ ြါတယ ်....................................................................................................................................1 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................2 

 

l802c အွဲသည ်ဒဘာြ ွဲရွဲ ့် အန ိုငအ်ရှု ံ်း  ဘယလ် ိုပဖစသ် ာ်းလွဲ။ 

မနယ်နူ ိုငသ် ာ်းတယ ်.....................................................................................................................1   

မနယ်ရူှု ံ်းသ ာ်းတယ ်......................................................................................................................2 

သဒရြ ွဲ .........................................................................................................................................3 

မသ ြါ ..........................................................................................................................................4 

 

l802d_1     အွဲသညဒ်ဘာြ ွဲရွဲ ့် ရလေဒ်တ   ို ဘယခ်  နမှ်ာ သငသ် ရြါသလွဲ။ 

မြ ်းမြ ်းခ င််း/ခ  ်ပခင််း ..................................................................................................................1>> l802e 

ရ  ်..............................................................................................................................................2 

အခ  န ်...........................................................................................................................................3 

l802d_2    အွဲေ ့်ဒဘာြ ွဲရွဲ ့် ရလေဒ်တ   ို ဘယန်စှရ်  ်အတ င််း သငသ် ရြါသလွဲ။ 

              ရ  ်

 

l802d_3     အွဲေ ့်ဒဘာြ ွဲရွဲ ့် ရလေဒ်တ   ို ဘယအ်ခ  န ်အတ င််း သငသ် ရြါသလွဲ။ (အခ  န ် ို 24:00 နာရ  ြံိုစအံတ ိုင််း ဒရ်းဒြ်းြါရန)် 

  နာရ  

l802e1 ဒဘာြ ွဲရလေဒ်တ   ို သငဘ်ယလ် ိုသ ရြါသလွဲ။ 

(လူခ င််း) သ တွဲ့်လတူစဒ်ယာ  ်ဆ   .......................................................................................1 

ဖိုန််းဒပြာမြ ်း သ တွဲ့်လတူစဒ်ယာ ်ဆ   ...................................................................................2 

SMS (စာတ ို) သ ို ့်မဟိုတ ်အပခာ်းမ ိုဘ ိုင််းလ်စာတ ို တဆင့််  

သ ရသတူစဒ်ယာ ်ဆ   ..........................................................................................................3 

ဒလာင််း စာ်းေ ိုင/်လ ်ခ ွဲ/ဆ ိုင ်ဒနသ ရ ................................................................................4 

သတင််းစာ  ..................................................................................................................................5 

ဂ ာနယ/် မဂ္ဇင််း .........................................................................................................................6 

သတင််းလွှော သငြ်ိုန််းမ ာ်း (ဥြမာ- ဒ ်းမှာ/ရြ်ရ ာ အသ ိုင််းအဝန််းစိုဒဝ်းရာမှာ) .....................7 

ဒရေ ယ ို .........................................................................................................................................8 

တ ဗ   ..............................................................................................................................................9 

အငတ်ာန .်................................................................................................................................10 

အ ်းဒမ်းလ ်  ..................................................................................................................................11 

မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်း (ဥြမာ- သတင််းသတ ဒြ်းခ  ်၊  

သတင််းဆ ိုငရ်ာ အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်းစသညတ် ို ့်) .....................................................................12 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ) _____________________ ...............................................................................13 
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l802e2    ဒဘာြ ွဲရလေဒ်တ   ို အပခာ်းဘာနည််းလမ််းဒတ နွဲ ့် သငသ် ရြါဒသ်းသလွဲ။[MR] 

လူခ င််း) သ တွဲ့်လတူစဒ်ယာ  ်ဆ   ........................................................................................1 

ဖိုန််းဒပြာမြ ်း သ တွဲ့်လတူစဒ်ယာ ်ဆ   ...................................................................................2 

SMS (စာတ ို) သ ို ့်မဟိုတ ်အပခာ်းမ ိုဘ ိုင််းလ်စာတ ို တဆင့််  

သ ရသတူစဒ်ယာ ်ဆ   ..........................................................................................................3 

ဒလာင််း စာ်းေ ိုင/်လ ်ခ ွဲ/ဆ ိုင ်ဒနသ ရ ................................................................................4 

သတင််းစာ  ..................................................................................................................................5 

ဂ ာနယ/် မဂ္ဇင််း .........................................................................................................................6 

သတင််းလွှော သငြ်ိုန််းမ ာ်း (ဥြမာ- ဒ ်းမှာ/ရြ်ရ ာ အသ ိုင််းအဝန််းစိုဒဝ်းရာမှာ) .....................7 

ဒရေ ယ ို .........................................................................................................................................8 

တ ဗ   ..............................................................................................................................................9 

အငတ်ာန .်................................................................................................................................10 

အ ်းဒမ်းလ ်  ..................................................................................................................................11 

မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်း (ဥြမာ- သတင််းသတ ဒြ်းခ  ်၊  

သတင််းဆ ိုငရ်ာ အသံို်းခ ဒဆာ့်ဖ်ဝွဲမ ာ်းစသညတ် ို ့်) .....................................................................12 

အပခာ်း (ဒဖာ်ပြြါ) _____________________ ...............................................................................13 

 

l802f1 အွဲသည ်သတင််းအခ  အ်လ  ်သ ရဖ ို ့် သငဘ်ယလ် ို ဒြ်းရသလွဲ။  

လစဉ်ဒ  ်း ..................................................................................................................................1 

တစြ် ွဲခ င််းအတ  ်ဒြ်း ...............................................................................................................2>> l802f3    

သ ်းပခာ်း  ိုန ် စရ တ်မရှ ြါ .......................................................................................................3>> l802g 

 

l802f2   လစဉ်ဒ  ်း အတ   ်ဒြ်းသ င််းရတွဲ့်  ိုန ် ဒင ။ (ဒင ြမာဏ  ို "  ြ်" အာ်းပဖင့််ဒဖာ်ပြြါ) 

 ________________________  ြ် 

 

l802f3   တစြ် ွဲခ င််းစ အတ   ်ဒြ်းသ င််းရတွဲ့်  ိုန ် ဒင ။ (ဒင ြမာဏ  ို "  ြ်" အာ်းပဖင့််ဒဖာ်ပြြါ) 

 ________________________  ြ် 

l802g ဒဘာြ ွဲရလေဒ်တ   ို သငလ် ိုခ ငသ်လ ို ပမနပ်မန ်သ ရတယလ် ို ့်  ငြ်ါသလာ်း။ 

 ငြ်ါတယ ်.................................................................................................................................1  

မ ငြ်ါဘ်ူး ..................................................................................................................................2 

ရလေဒ်တ မသ ရြါဘ်ူး ................................................................................................................3 

 မသ ြါ ..........................................................................................................................................4 

  ြ ာ်း 

l803a     ၂ လံို်း၊ ၃ လံို်း/ခ ွဲ   ို်းဖ ို ့်ဝါသနာြါ ြါသလာ်း။ 

  ဝါသနာြါ ြါတယ.်......................................................................................................................1 

  ဝါသနာ မြါြါဘ်ူး .......................................................................................................................2 

 

l803b1        စာ်းတာနွဲ ့် ြတ်သ လ် ို ့် အဒသ်းစ တ်ဒမ်းခ န််း တစခ်   ြို့  ို ဒပဖဒြ်းန ိုငြ်ါသလာ်း။ 

  ဒပဖဒြ်းန ိုငြ်ါတယ ်......................................................................................................................1 

  မဒပဖဒြ်းန ိုငြ်ါ .............................................................................................................................2 

  ဒပဖခ ငြံ်ိုမရ.................................................................................................................................3 

  တံို ့်ပြနမ်ှုမရှ  ..................................................................................................................................4 
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l803b2 ဘယလ် ို  မ   ်းသင ် ို်းြါသလွဲ။ 

  အစ ို်းရ   ..............................................................................................................................1 

  နစှလ်ံို်း   ..............................................................................................................................2 

  သံို်းလံို်း   .............................................................................................................................3 

  အပခာ်း ___________ .............................................................................................................4 

 

l803c     သငလ် နခ်ွဲ့်တွဲ့် ၇ ရ ်အတ င််း ၂ လံို်း     ို်းခွဲ့်ြါသလာ်း။ 

    ို်းြါတယ ်.................................................................................................................1 

  မ  ို်းြါဘ်ူး .................................................................................................................2 

 

l803d     သင ် ို်းခွဲ့်တွဲ့် ၂ လံို်း  ရွဲ ့် ဒြါ ်ဂဏန််း   ဘာြါလွဲ။ ဒြါ ်ဂဏန််း မသ ြါ  "၀" တစလ်ံို်း ွဲ ဒရ်းသ င််းြါ။ 

  |_____|_____|_____|_____| 

 

l803e_1 အွဲ့်ေ ့်  ဖ င့််ြ ွဲ ရလေဒ်တ   ို ဘယခ်  နမှ်ာ သငသ် ရြါသလွဲ။ 

မြ ်းမြ ်းခ င််း/ခ  ်ပခင််း ..................................................................................................................1>>l803f 

ရ  ်..............................................................................................................................................2 

နာရ  ..............................................................................................................................................3 

 

l803e_2    အွဲေ ့်  ဖ င့််ြ ွဲ ရလေဒ်တ   ို ဘယန်စှရ်  ်အတ င််း သငသ် ရြါသလွဲ။ 

              ရ  ်

 

l803e_3     အွဲေ ့်  ဖ င့််ြ ွဲ ရလေဒ်တ   ို ဘယအ်ခ  န ်အတ င််း သငသ် ရြါသလွဲ။ (အခ  န ် ို 24:00 နာရ  ြံိုစအံတ ိုင််း ဒရ်းဒြ်းြါရန)် 

  နာရ  

  

 l803f1   ဖ င့််ြ ွဲ ရလေဒ်တ   ို အမ ာ်းအာ်းပဖင့်် ဘယလ် ိုသ ရဒလ့် ရှ ြါသလွဲ။ 

  (လူခ င််း) သ တွဲ့်လတူစဒ်ယာ  ်ဆ   ..................................................................................1 

 ဖိုန််းဒပြာမြ ်း သ တွဲ့်လတူစဒ်ယာ ်ဆ   ............................................................................2 
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9. သ နာ်းလည် ာ်းတဲ့် အ ိုငစ် တ  (သတင််းအြ ကအ်လကနဲ် ့် ဆကသ်ယွပ် ်းနည််းပညာ)  ဲ ့် အက   ်းသကပ် ာကြ်ှု 

 

အ ြ်ပ ာငစ်ိုဝငပ်တ ွကဲ Kish grid (ကစ်(ရှ) ဂ စ်) သံို်းပပ ်းပ ွ်းြ ယ ်ာ်းတဲ့်၊ အ ငက်တယ်လ ဖိုန််းက ို သံို်းြဲ့်သ(ူl501ြှာ “1” ကပန “ 

7” အတငွ််းပမဖသ)ူ က ိုပြ်း န်။ 

l901 ဒအာ ်ဒဖာ်ပြြါ အခ  ်ဒတ နွဲ ့် ြတ်သ လ် ို ့်  သင့််ရွဲ ့်မ ိုဘ ိုင််းလဖ်ိုန််း အသံို်းစ ွဲမှု နငှ့််လ ်လှမ််းမ မှု  ဘယဒ်လာ ်အ   ြ ိုဒ ာင််းလာဒစြါသလွဲ။ သညဒ်နရာမှာ 

အသ ံသ ို ့်မဟိုတ ်ဒေတာြ ိုင််းဆ ိုငရ်ာ မ ိုဘ ိ်ု င်််းလ်ဖိုန််း သံို်းစ ွဲမှု အ  ံ ်းဝငြ်ါတယ။် သင့််  ိုယြ် ို်င် ်မ ိုဘ ိုင််းလ်ဖိုန််း ပဖစဖ် ို ့်မလ ိုြါဘ်ူး။ ဒအာ ်ဒဖာ်ပြြါ 

အဆင့််သတ်မှတခ်   ် ို   ည့််မြ ်းဒပဖဒြ်းြါ။ 

 

 l901 
ဒပြာင််း

လွဲမှုမရှ  

နည််းနည််းဒလ်း 

ြ ိုဒ ာင််းလာ 

အဒတာအ်သင့်် 

ြ ိုဒ ာင််းလာ 

လံို်းဝြ ို 

ဒ ာင််းလာ 

အက  ်းအ  ယ်

ြ ိုဒ ာင််းလာ 
မသ ြါ ပငင််းြယ ်

မ ိုဘ ိုင််းဖိုန််း 

တစခ်ါမျှမ

သံို်းခွဲ့်ြါ 

1 သင့််စ ်းြ ာ်းဒရ်း/ ဒင ဒရ်း 

ဒ  ်းဒရ်း အဒပခအဒန 

သ ို ့်မဟိုတ်ဒြ ာ်ရွှေငခ် မ််းသာမှု 

1 2 3 4 5 [    ] [    ] 

 

2 သင့််အသ ြညာနွဲ ့်   မ််း  င ်

မှုအဆင့်် 
1 2 3 4 5 [    ] [    ] 

 

3 သင့််လူမှုဒရ်းနွဲ ့် မ သာ်းစို 

ဆ ိုငရ်ာ ဆ ်ဆဒံရ်းမ ာ်း 
1 2 3 4 5 [    ] [    ] 

 

4 သင့််စ တ်ခ မ််းသာမှုနွဲ ့် 

ဒြ ာ်ရွှေငမ်ှု 
1 2 3 4 5 [    ] [    ] 

 

 

q999a    အြ ိုင််း ၉ သ နာ်းလည ်ာ်းတွဲ့် အ ိုငစ် တ  (သတင််းအခ  ်အလ န်ွဲ ့် ဆ ်သ ယဒ်ရ်းနည််းြညာ) ရွဲ ့် အ    ်းသ ်ဒရာ ်မှု နွဲ ့် ြတ်သ ်မြ ်းဒတာ့် မှတ်ခ   ်ရှ /မရှ ။ 

ရှ ြါတယ ်.....................................................................................................................................1 

မရှ ြါ ............................................................................................................................................2 

 

q899b    ရှ ြါတယ ်ဆ ိုြါ  မှတ်ခ   ်ဒရ်းြါ။ 
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